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重要取組シート 

取組項目 「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総合プロジェクト」の実施  

現状・課題 

誰一人取り残さない、個に寄り添った 「最大多様・最大幸福」 のサービスを提

供し、「ひとがいきいきと輝き、幸せで、心身ともに健やかに暮らせる都市（まち）」 

の実現をめざし、これまで「南区健康長寿推進プロジェクト」の先行実施や、「南

区子どもウェルビーイングシステム事業」の実施など、子育て・教育、健康長寿と

いった南区民のウェルビーイングにつながる様々な取組を実施してきた。 

今後、さらに子育て支援や健康寿命延伸を推進するためには、南区民の事業への

関心や課題意識を高め、事業参加・健診受診・サービス利用をされる方を増加させ

る必要がある。 

また、スマートシティ実装の基盤となる都市 OSについて、現在、市長公室政策

企画部において、大阪府の広域都市 OS・データ連携基盤「ORDEN」及び「大阪

Myポータル」を利用した「SakaI-D」の構築・運用が予定されているため、これ

らを活用して分野横断的に地域課題の解決を図り、南区のウェルビーイングを向上

させる必要がある。 

取 組 の 

内  容 

「子育て・教育、健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総合プロジェクト」

として、令和 5 年度は以下に取り組む。取組においては、令和 3 年度及び令和 4

年度の堺市南区政策会議での意見を反映し、南区民の関心や課題意識を高めるため

に情報を届ける区民をイメージして、アプローチする時間や場所、見やすさ・分か

りやすさを工夫しながら行う。 

また、これらの取組により、南区におけるスマートシティの推進にも寄与する。 

① 「南区健康長寿推進プロジェクト」の本格実施 

「みなみ健活キャラバン」の本格実施、駅での 2次元コード付きポスター掲示

による情報発信 など 

② 南区子どもウェルビーイングシステム事業の拡充 

南区子どもサポートプラットフォーム事業、前向き子育て支援事業、父親支援

事業 など 

③ 子育て世代など外国人支援事業の拡充 

多言語のテレビ通訳システムの導入・活用 など 

④ 南区民のニーズや課題に応じて事業・サービスなどをプログラムとして提供す

る体制の構築 

⑤ 「ORDEN」及び「大阪 My ポータル」を利用した「SakaI-D」の構築への参

画 

大阪府や政策企画部など関係部局と連携した運用の検討、南区民にメリットを

感じていただけるような子育て世代や地域向けのユースケースの創出 など 

南区役所 南保健福祉総合センター 
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前期 

（～7月） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の本格実施、南区子どもウェルビーイング

システム事業の拡充などに向けた調整・準備（4～7月） 

□ 子育て世代など外国人支援事業の実施（4月～） 

□ 庁内、大阪府との「ORDEN」や「大阪 Myポータル」のシステム要件、ユー

スケース案の検討（4月～） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などの集約方法について庁内関係部局と調整（4～7月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて庁内及び南区役所内保健福祉関係機関に照会・集約（～7月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて南区役所内保健福祉関係機関で共有・精査（～7月） 

中期 

（～11月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて南区役所内保健福祉関係機関で共有・精査（8～11月） 

□ 南区民のニーズや課題に応じて事業・サービスなどをプログラムとして提供す

る方法について、南区役所内保健福祉関係機関で検討（8～11月） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の実施、南区子どもウェルビーイングシス

テム事業、子育て世代など外国人支援事業の実施（8～11月） 

□ 「大阪 Myポータル」「SakaI-D(ORDEN)」の運用開始（10月～12月） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」の検討（～11月） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」にかかる予算化調整（～11月） 

後期 

（～3月） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」にかかる予算化調整（～12月） 

□ 「大阪 My ポータル」「SakaI-D(ORDEN)」の運用、新たなユースケースの   

検討（12月～） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の実施、南区子どもウェルビーイングシス

テム事業、子育て世代など外国人支援事業の実施（～3月） 

□ 南区民のニーズや課題に応じて事業・サービスなどをプログラムとして提供す

る方法について、南区役所内保健福祉関係機関で検討・方向性の確定（12～

3月） 

次年度 

以降 

□ 「大阪 My ポータル」「SakaI-D(ORDEN)」の運用、新たなユースケースの   

検討 

□ 令和 5 年度の事業の実施状況・参加状況、南区基本計画の KPI の進捗状況、

国の動向などをふまえ、他市の事例も参考にしながら、適宜、見直しを実施 
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前期 

（～7月） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の本格実施、南区子どもウェルビーイング

システム事業の拡充などに向けた調整・準備（4～7月） 

□ 子育て世代など外国人支援事業の実施（4月～） 

□ 庁内、大阪府との「ORDEN」や「大阪 Myポータル」のシステム要件、ユー

スケース案の検討（4月～） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などの集約方法について庁内関係部局と調整（4～7月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて庁内及び南区役所内保健福祉関係機関に照会・集約（～7月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて南区役所内保健福祉関係機関で共有・精査（～7月） 

中期 

（～11月） 

□ 南区民のウェルビーイングにつながる子育て、健康長寿に係る事業・サービス

などについて南区役所内保健福祉関係機関で共有・精査（8～11月） 

□ 南区民のニーズや課題に応じて事業・サービスなどをプログラムとして提供す

る方法について、南区役所内保健福祉関係機関で検討（8～11月） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の実施、南区子どもウェルビーイングシス

テム事業、子育て世代など外国人支援事業の実施（8～11月） 

□ SakaI-Dを活用したユースケースの構築（8月～） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」の検討（～11月） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」にかかる予算化調整（～11月） 

後期 

（～3月） 

□ 令和 6年度の「子育て・教育・健康長寿などにおける南区ウェルビーイング総

合プロジェクト」にかかる予算化調整（～1月） 

□ 「mydoor OSAKA（大阪Myポータル）」「SakaI-D(ORDEN)」の運用に向

けた新たなユースケースの検討（12月～） 

□ 「南区健康長寿推進プロジェクト」の実施、南区子どもウェルビーイングシ

ステム事業、子育て世代など外国人支援事業の実施（～3月） 

□ 南区民のニーズや課題に応じて事業・サービスなどをプログラムとして提供

する方法について、南区役所内保健福祉関係機関で検討・方向性の確定（12

～3月） 

堺
市
基
本
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該当する 

施策 

2-(1)健康で長生きできる都市の実現 

2-(4)高齢者が住み慣れた地域で心豊かに暮らし続けられる社会の実現 

3-(1)妊娠から学齢期まで切れめのない子育て支援の充実 

寄与する 

KPI 

特定健康診査受診率 

［現状値：27.2%（2018年度）］ 

前期高齢者の要支援認定率 

［現状値：2.83%（2019年度）］ 

保育所等待機児童数 

［現状値：11人（2020年度）］ 

目標値（2025年度） 

特定健康診査受診率 50%以上 

前期高齢者の要支援認定率 2.30% 

保育所等待機児童数 0人 

未
来
都
市
計
画 

堺 
市 
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最も貢献する 

SDGsのゴール 

ゴール番号 
すべての人に健康と福祉を 

3 

寄与する 

KPI 

健康寿命 

［現状値：男性71.46年、女性73.60年（2016年）］ 

目標値（2023年度） 

男性：73.20年 

女性：76.20年 

 


