
重要取組シート 

取組項目 西区地域共生社会の推進 

現状・課題 

○  生活上の様々な負担や悩みを抱えた市民が社会的孤立に陥らないよう、個々の

状況に応じた適切な支援が必要である。 

○ 子ども分野の相談は、虐待通報等の重篤な状態での対応や就学前の支援が中心

で、就学後の予防的（イエローシグナル）な相談支援が不足している。 

○ 西区には 17か所の子ども食堂がある（西区子ども食堂ネットワーク「スクラ

ムウエスト」加盟団体）が、予算面や人員面で運営が厳しい状況である。 

取 組 の 

内  容 

○ 複合的な課題を抱えている市民が適切な支援につながるように、西保健福祉総

合センターが中心となり、困窮、高齢、障害、子ども等の相談機関が分野横断

的に支援する仕組みの構築に向け、相談機関が連携して情報共有と事例検討を

行い、支援のための効果的な手法を検討・実施する。 

○ 虫歯や衣服の汚れがある等予防的な支援が必要な子どもを発見し相談支援につ

なげる仕組みの構築を目標として、西区の子ども食堂等地域活動実践者との連

携・協働に向けた取組を、西保健福祉総合センターが堺市社会福祉協議会と連

携し検討・実施する。 

○ SDGsの理念のもと子ども食堂の活動を活性化するため、西保健センターが大

学や堺市社会福祉協議会等と連携し、食や健康等に関する活動支援を行う。 

ス
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前期 

（～7月） 

□ 西保健福祉総合センター各課の専門職連絡会議（西区保健福祉担当者連絡会）

を開催し、各相談機関の支援機能の情報共有及び複合的課題を抱えた世帯の事

例検討を試行。（５～7月） 

□ 分野を横断した支援の理解と連携体制の構築に向け、専門職を対象とした研修

の企画や調整。（～7月） 

□ 「スクラムウエスト」の会議に参加し今年度の方針を検討。大学と今年度の取

組についての意見交換（4～5月） 

中期 

（～11月） 

□ 西区保健福祉担当者連絡会で複合的課題を抱えた世帯の事例検討を試行。  

（9～11月） 

□ 西区で協働を進めるためのソーシャルワーク研修の実施。（～10月） 

□ 大学生と子ども食堂の交流が充実するよう支援を実施。子ども食堂に健康情報

を提供する。西区ふれあいまつりで取組報告やフードドライブなど区民が気軽

に子ども食堂に参加してもらえるよう PRを実施（～11月） 

後期 

（～3月） 

□ 西区保健福祉担当者連絡会で事例検討及び支援のための効果的な手法を検討。

（～３月） 

□ 専門職と子ども食堂等地域活動実践者との協働に向けた研修の検討。（～3

月） 

□ 取組のまとめと次年度に向けての検討。災害備蓄用液体ミルクの配布と関連レ

シピの提供など。（～3月） 

次年度 

以降 

□ 多機関協働事業（重層的支援体制整備事業）への移行に向けて検討。 

□ 専門職と子ども食堂等地域活動実践者との協働研修の実施。 

□ 更なる充実に向けて、関係機関と連携し取り組む。 

西区 西保健福祉総合センター 



進
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前期 

（～7月） 

□ 西保健福祉総合センター各課の専門職連絡会議（西区保健福祉担当者連絡会）

を開催し、各相談機関の支援機能の情報共有及び複合的課題を抱えた世帯の事

例検討を試行。（５月） 

□ 分野を横断した支援の理解と連携体制の構築に向け、専門職を対象とした研修

の企画や調整。（４～７月） 

□ 「スクラムウエスト」の会議に参加し今年度の方針を検討。大学と今年度の取

組についての意見交換（４月） 

中期 

（～11月） 

□ 西区保健福祉担当者連絡会で複合的課題を抱えた世帯の事例検討を試行。  

（11月） 

□ 西区で協働を進めるためのソーシャルワーク研修の実施。（10月） 

□ 大学生と子ども食堂の交流が充実するよう具体的な支援策（PR動画の撮影な

ど）を検討。子ども食堂に健康情報を提供する。西区ふれあいまつりで取組報

告やフードドライブなど区民が気軽に子ども食堂に参加してもらえるよう PR

を実施（～11月） 

後期 

（～3月） 

□ 西区保健福祉担当者連絡会で事例検討及び支援のための効果的な手法を検討

（～３月） 

□ 専門職と子ども食堂等地域活動実践者との協働に向けた研修を実施（～3月） 

□ 取組のまとめと次年度に向けて検討。災害備蓄用液体ミルクの配布、関連レシ

ピのホームページ公開を実施（～3月） 

堺
市
基
本
計
画 

２
０
２
５ 

該当する 

施策 

２－（３）市民の参加と協働による地域福祉の充実 

 

寄与する 

KPI 

様々な人や団体の参画により活性化された地域福祉活動の

件数［現在値：180件（2019年度）］ 

目標値（2025年度） 
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