
庁  議  案  件  Ｎｏ．１  

平成２４年５月１６日  

所管 文 化 観 光 局・スポーツ部  

  

件  名 （仮称）堺市スポーツ推進計画（案）の策定について 

経過・現状 

 

政 策 課 題 

【経過・現状】 

・平成 22年 7月  堺市民のスポーツと健康に関する市民意識調査 実施 

・平成 22年 8月  スポーツ立国戦略 策定（文部科学省） 

・平成 23年 8月  スポーツ基本法 施行 

・平成 24年 3月  スポーツ基本計画 策定（文部科学省） 

○スポーツ施策については、これまで、本市の総合的な計画（堺ルネサンス計画、

堺市マスタープラン）の一部として位置付けてきた。 

○スポーツ基本法（平成 23年法律第 78号）第 10条第 1項において、地方公共

団体は、「スポーツ基本計画」を参酌し、地方の実情に基づいた「地方スポーツ

推進計画」を定めるように努めることとされている。 

【課題】 

○20歳以上の市民の週１回以上のスポーツ実施率は、33.4%（全国平均より約 10

ポイント低い） 

○小中学生の体力合計点は、全国平均以下  

 

対 応 方 針 

 

今後の取組 

（ 案 ） 

【対応方針】 

堺市マスタープラン等総合計画での位置付けのみならず、今後の本市スポーツ

施策推進の方向性を示すものとして、本計画を策定。 

【取組内容】 

○生涯スポーツの推進 …生涯にわたりスポーツ活動に親しめる環境の整備。  

○青少年スポーツの推進 … スポーツを通じた青少年の心身の健全育成。  

○高齢者・障害者スポーツの推進 … 高齢者・障害者の方々がスポーツに気軽に

取り組むことのできる環境の整備。  

○地域スポーツの推進 … 身近な地域でスポーツに親しめる環境の整備、スポー

ツ活動を通じた地域交流の機会提供。 

【スケジュール】（予定） 

○平成 24年 6月   議会（定例会）審議、パブリックコメント実施 

○平成 24年 7月末   計画策定 

効果の想定 
○20歳以上の市民の週１回以上のスポーツ実施率 ⇒ 50%以上（平成 27年度末） 

○小中学生の体力合計点 ⇒ 全国平均値（平成 27年度末） 

関係局との 

政 策 連 携 

健康福祉局、建設局、教育委員会事務局、その他スポーツ推進施策に関連する 

部局   

 



   （仮称）堺市スポーツ推進計画（案）について 

幅広い世代の市民が、スポーツに
取り組むことにつなげるため、大
規模大会やスポーツイベント等の
開催を通じて、市民のスポーツへ
の関心を高める。 

 
○スポーツイベントの推進 
 ・堺市民オリンピック等市民参加 
  型の各種スポーツ大会等の開催  
               など 
○スポーツの魅力発信に向けた取り組み 
   ・Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺を活用した「ＪＦ 
  Ａアカデミー堺」の推進 
 ・堺ブレイザーズをはじめとしたトッ 
  プレベルチームとの連携強化 
               など 
  

青少年から高齢者までの幅広
い市民ニーズをふまえ、安全
で快適に利用できるスポーツ
施設の整備を推進する。 
 
○市民ニーズに応じたスポーツ 
 施設の整備推進 
 ・野球場の整備推進 
 ・武道環境の整備推進 
 ・Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺の施設 
  整備の推進 
 ・(仮称)美原南運動場の整備推進      
             など 

スポーツ教室をはじめ、子どもか
ら高齢者の方まで幅広い世代の市
民のスポーツ活動への参加促進に
向けた取り組みを推進する。また、
学校体育等を通じて青少年のスポ
ーツ活動の促進を図る。 
 

○スポーツを気軽に実施できる仕 
 組みの充実 
 ・ウォーキング・体操の推進 など 
○青少年の体力・運動能力向上の 
 取り組み 
 ・スポーツ少年団活動の充実 など 
○高齢者や障害者のスポーツ活動 
 の推進 
 ・健康福祉プラザの活用   など 
 

高齢者・障害者の方々が、
健康づくりや生きがいづく
りのため、スポーツに気軽
に取り組むことのできる環
境の整備を推進する。 

幅広い世代の市民が、それ
ぞれの体力や年齢、技術等
に応じて、生涯にわたって
スポーツ活動に親しむこと
のできる仕組みづくりを推
進する。 

生涯スポーツの推進 高齢者・障害者スポーツの推進 

 
・心身の両面にわたる健康の保持増進 
・青少年の体力向上、社会性の涵養 
・高齢者の健康づくり、生きがいづくり 
・幅広い世代の市民の相互交流の促進 
                など 

身近な地域で気軽にスポ
ーツに親しめる環境を整
備し、スポーツ活動を通
じた地域交流の機会を提
供する。 

地域スポーツの推進 
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スポーツの果たす役割 

施策の４つの柱 

スポーツ推進の４つの重点取組項目 

 

関連法令等の整備・改定 
・スポーツ立国戦略 
（Ｈ２２） 
・スポーツ基本法  
（Ｈ２３） 

国の動向 

スポーツを通じた青少年
の心身の健全育成を図る
ため、青少年のスポーツ
活動を推進する。 

青少年スポーツの推進 

地域の日常的なスポーツ活動の指
導、関係団体の相互連携等、スポ
ーツ施策の推進を支える体制の整
備を図る。 
 
○地域スポーツクラブ活動支援 
 ・総合型地域スポーツクラブの 
  普及・創設支援     など 
○スポーツ指導者の養成 
 ・ボランティアスポーツ指導者 
  の養成         など 
○スポーツ関係団体との連携 
 ・公益財団法人堺市教育スポーツ 
  振興事業団との相互連携 など 

スポーツへの関心の向上 スポーツ機会の提供 スポーツを支える体制の整備 スポーツ施設の整備 

 

「スポーツタウン・堺」の実現 
 

だれもが「いつでも」、「どこでも」、「いつまでも」スポーツに親しむ環
境を提供し、 スポーツを通じて明るく元気で活力あるまちの実現をめざす 
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目標値 

計画のめざす姿 
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