
  

 

堺区防災サポーター実践プログラム「親子防災キャンプ」 
 

１ 事業名称 

  堺区防災サポーター実践プログラム「親子防災キャンプ」 

 

２ 事業目的 

  新型コロナウイルス感染症拡大の状況における、災害時の自助と多世代による共助について考え、取

り組む機会として「親子防災キャンプ」を実施する。「防災士資格取得促進事業」により、防災士資格を

取得した堺区防災サポーターが「親子防災キャンプ」の準備・実施・ふりかえり経験し、それと同時に

「親子防災キャンプ」に参加する小・中学生と保護者も防災への知識・経験を深め、地域の防災力向上

を図る。 

 

３ 事業内容 

①「親子防災キャンプ」の計画 

②「親子防災キャンプ」事前講座の実施（３回） ※１回目にＤＶＤ作製のための撮影を実施 

③「親子防災キャンプ」の実施 ※ＤＶＤ作製のための撮影を実施 

場 所：旧湊小学校（堺市堺区東湊２丁１１９－４） 

日にち：令和４年１月１５日（土） 

対 象：義務教育の子どもとその保護者の２０組程度 

内 容： 

・新型コロナウイルス感染症感染拡大の状況における防災活動の課題認識についての説明 

・子ども向けの、防災に関する災害発生時と現状説明（自助・共助の重要性） 

・テント設営体験 

・炊き出し体験（※アルファ化米利用） 

④「親子防災キャンプ」事後反省会の実施（１回） 

場 所：堺市役所庁内会議室（堺市堺区南瓦町３－１） 

時 期：「親子防災キャンプ」終了後、一か月以内 

対 象：堺区防災サポーター 

内 容：「親子防災キャンプ」について、堺区防災サポーターと振り返りを行う 

⑤ ②と③に係るＤＶＤ作製 

 

４ 事業効果 

  堺区防災サポーターと参加者が、「親子防災キャンプ」を通じて、災害時における自助・共助を考える

機会とし、地域の防災意識・防災力の向上につなげる。 

また、作製したＤＶＤは、今後防災サポーターの育成研修や防災訓練等で活用する。 
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