
堺区　区域まちづくり事業　実施内容

事業名称 堺区ブックスタート事業

事業目的
乳児期から、絵本に触れることでこどもに夢をあたえ、また保護者からへの読み聞かせを

通じて、保護者が子育ての喜びを感じるきっかけづくりを行う。

事業内容

堺保健センターで実施している4か月児健診時(各月2回)に中央図書館で選定した絵

本を配付し、図書館職員や地域のボランティアの協力を得て、乳児に絵本の読み聞かせ

をする。(年間対象者数　約1,000人)

実施場所 堺保健センター

実施時期 令和7年4月～令和8年3月(毎月2回、4か月児健診時)

備　考

事業主体 堺区役所企画総務課・堺保健センター・中央図書館

事業効果
乳児と保護者に絵本の読み聞かせを行い、保護者に読み聞かせの効用と親子のふれあ

いの大切さを啓発する。

活動指標 受け取った絵本を用いて家庭で読み聞かせを実施している割合


