
活動指標
ヘルメットの着用率（ヘルメット配付者を対象にアンケート調査を実施）
自転車教室の参加者

実施場所 Minaさかい（堺市市民交流広場）、堺保健センター

実施時期 令和４年４月から令和５年３月

備　考

事業主体 堺区役所　企画総務課

事業効果

・堺区在住の幼児を対象に、はじめての自転車乗り方教室を実施し、安全な自転車利用を
促進する。また歴史的に自転車にゆかりのある堺区としてのPR効果につながる。

・希望者を対象に３歳児用の交通マナーを啓発し、自転車用ヘルメットを無償配付すること
で、幼少期からのヘルメット着用の意識付けができる。

事業内容

●はじめての自転車乗り方教室
　主に堺区在住の３歳児を対象に、楽しみながら運転技術を学べる自転車教室を実施する。

●幼児用自転車ヘルメット配布
　堺保健センターで３歳児健診を受ける幼児（希望者）を対象に自転車用ヘルメット及び3歳児用の交
通マナーの啓発チラシを無償配付（教室実施時に配布）する。

堺区　区域まちづくり事業　実施内容

事業名称 堺区自転車スタート推進事業

事業目的
　堺区在住の幼児を対象に自転車関連事業を実施し、安全な自転車の乗り方の意
識付けを行う。また歴史的に自転車にゆかりのある堺区としてのイメージを発信
し、シビックプライドの醸成へつなげることを目的とする。


