
備　考

事業主体 堺区役所　子育て支援課

事業効果

児童虐待の死亡事例のうち約半数が０歳児であり、その虐待者の約半分は実母で、その虐待理由には

「望まぬ出産」や「育児不安・育児疲れ」が多く挙げられている。そこで、次のような効果を目的に当事業を

行うことで、必要な支援が必要な時に届けられるよう子育て世帯の孤立化を予防する。

　・ 子育て中の親子が交流し、互いに支え合う（子育て家庭同士のつながり）。

　・ 地域の子育て資源（子育てサロン・サークルなど）と繋がる機会を提供し、身近にある地域の

　 　子育て資源につながりやすくする（地域とのつながり）。

　・ 当課の子育て支援サービスを周知し、必要な時に必要な支援を求められるようにする。

活動指標

・各事業の実施回数

・各機関への訪問回数

・参加者数

・参加者アンケート

事業内容

Ⅰ 『さかいっこひろば』との協働

・　毎月定期的に訪問し、身体計測や育児に関する相談に対応する『訪問事業』を実施する。

・　『さかいっこひろば』スタッフと一体となって、「Me time」や「専門職と話そう」等支援テーマを明確にした少

人数制のプログラムを実施する。

Ⅱ 『堺保健センター』との連携

・　４ヶ月乳幼児健診のために親子が堺保健センターに来所された機会をとらえて、当区の子育て支援サー

ビスの周知に努めつつ必要があればその場での相談に応じる。

・　『学びのプロジェクト』を通して、子育て家庭に伝えたい情報を、体験を通じて学べる場を提供する。

Ⅲ ピアサポート事業

・　子育て講座を通じて、同じ子育てに関しての不安や悩みを持った保護者同士が交流を深め、不安の解

消に繋がるように支援をしていく。

Ⅳ 地域連携事業

・　各校区で活動している『子育てサロン・サークル』や『みんなの子育てひろば』など地域の子育て活動の現

場に訪問し、スタッフへの専門情報の提供や運営上の様々な協力を行う。

・　『堺まちこどもスマイルDAY』を通じて、子育て支援課事業へ活動領域を広げていくように働きかけ、より保

護者と地域がつながるように支援をしていく。

Ⅴ　子育て応援MAP作成事業

・　子育て応援MAPのデータ作成し、子育て家庭に対してSNS等を通じて情報発信を行う。

実施場所

Ⅰ．さかいっこひろば

Ⅱ．堺保健センター

Ⅲ．堺市総合福祉会館

Ⅳ．堺区内の『子育てサロン・サークル』　『みんなの子育てひろば』等

V.　オンライン上

実施時期

Ⅰ．さかいっこひろばと連携しながら定期的に実施（訪問事業は毎月実施）

Ⅱ．乳幼児4ヶ月健診実施時（学びのプロジェクトは年1回実施）

Ⅲ．子育て講座は2か月に1回以上実施

Ⅳ．各機関のニーズに応じ、開所時に随時訪問

V． 令和6年9月末までに掲載

堺区　区域まちづくり事業　実施内容

事業名称 堺区子育てつながるプロジェクト

事業目的

　地域の子育て支援活動に子育て家庭を繋げていくことを目的に、『堺保健センター』及び『さかいっこひろ

ば』との連携・協働を当課の支援事業の中心に位置づける。これらの取り組みに地域の子育て支援活動者

の参加を進めていくことで、より身近で支援を受けられる各校区の子育て支援活動に子育て家庭を繋げてい

く。


