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S A K A I K U
人のうごき（堺区）
令和6年12月1日推計（　）は前月比

73,913人（48人減）男

77,085世帯（18世帯減）世帯

149,262人（70人減）人口

75,349人（22人減）女

面積 23.66 　

●編集・発行／堺区役所企画総務課

堺区　百舌鳥・古市古墳群
世界文化遺産登録記念ロゴマーク

区役所外
▶堺市家庭ごみ受付センター 
　【家庭ごみ・粗大ごみ等に関すること】　☎0120-00-8400 （携帯電話などからは06-6485-5048）
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▶堺市死亡動物受付ダイヤル
　 【亡くなった小動物の引き取りに関すること】　☎06-7777-3339　FAX229-4454

▶上下水道局お客様センター
 　【水道、下水道など】　☎0570-02-1132　FAX252-4132

▶西部地域整備事務所
 　【道路の維持・補修など】　☎223-1600　FAX223-6767

▶大浜公園事務所（所管:大仙公園以外の堺区内の公園）
▶大仙公園事務所（所管:大仙公園）

☎232-1489　FAX228-8897
☎241-0291　FAX241-6187

【税に関すること】

公園、緑地に
関すること

☎231-9741　FAX251-5631
☎231-9751　FAX251-5632
☎231-9761　FAX251-5633
☎231-9771　FAX251-5634

▶法人諸税課（軽自動車税など）
▶市民税課（個人市･府民税など） 
▶固定資産税課（固定資産税など）
▶納税課（市税の納付など）

【高齢者相談窓口】
▶三宝･錦西･市･英彰の小学校区（堺第1地域包括支援センター）
▶錦･錦綾･浅香山･三国丘の小学校区（堺第2地域包括支援センター）
▶熊野･少林寺･安井･榎の小学校区（堺第3地域包括支援センター）
▶神石･新湊･大仙･大仙西の小学校区（堺第4地域包括支援センター）

☎222-8082　FAX222-8083
☎229-9240　FAX229-9234
☎223-1500　FAX223-1522
☎275-8586　FAX275-8587

●市民課
【住民票･戸籍などの証明・届出、印鑑登録、マイ
  ナンバーカードの交付など】 
(住民票担当) ☎228-6934　FAX221-1471
(戸籍担当)     ☎228-7419　FAX221-1471

●保健センター(別館)
【母子健康手帳、各種健(検)診、健康相談など】 
☎238-0123　FAX227-1593
●パスポートさかい(ジョルノ2階)【パスポート】 
☎228-3940　FAX221-1471

●子育て支援課
【児童扶養手当、認定こども園など】 
☎222-4800　FAX222-4801
【ひとり親、女性、児童相談など】 
☎228-7023　FAX222-4801
●堺区障害者基幹相談支援センター
【障害のある方への相談や支援、情報提供など】
☎224-8166　FAX224-4400

●生活援護第一課・第ニ課
【生活保護など】
☎228-7498　FAX228-7870
●地域福祉課
【高齢者福祉、障害者福祉など】
☎228-7477　FAX228-7870
【介護保険】
☎228-7520　FAX228-7870

●企画総務課
【広報･広聴、法律相談、就学援助、選挙など】
☎228-7403　FAX228-7844
●自治推進課
【自治会、防犯、地域振興活動など】 
☎228-7082　FAX228-7844
【地域美化】 
☎228-7624　FAX228-7844
●防災推進室
【区災害対策本部、防災など】
☎248-6799　FAX228-7844

●保険年金課
【国民健康保険、後期高齢者医療、医療費助成、
  国民年金など】
☎228-7413　FAX228-7539
●堺基幹型包括支援センター
【高齢の方の福祉や介護、相談など】
☎228-7052　FAX228-7058
●社会福祉協議会堺区事務所
【地域福祉、ボランティア活動など】
☎226-2987　FAX226-1952

堺市役所 233-1101（代表）
堺区役所（市役所本館）　〒590-0078  堺区南瓦町3番1号 堺区公式

YouTube
堺区公式
インスタグラム

サカエル＆
みそさかいX

堺区長X堺区
ホームページ

堺区長
直行便

場所フェニーチェ堺
（堺区翁橋町2丁1-1）

１月13日（祝日） 10時から堺市二十歳の集い（堺区）を開催します

見取り図（吉本興業）

堺太鼓

問 堺区役所自治推進課
（☎228-7082   ℻228-7844）

今年の二十歳の集いは私たちが企画しました！

二十歳になられた

皆様おめでとうご
ざいます！

方違神社
ほう  ちがい

「左義長祭」
とんど神事
日時 1月15日9～16時
堺区北三国ヶ丘町2丁2-1　☎232-1216

石津神社
いし　　づ

「左義長祭」とんど祭
日時 1月15日9～15時

戎祭
日時 1月9・10日9～21時

堺区石津町1丁15-21　☎241-0935

開口神社
あ　　ぐち

「左義長祭」
とんど祭
日時 1月15日8～17時
堺区甲斐町東2丁1-29　☎221-0171

菅原神社
すが　 わら

戎祭
日時 1月9～11日10～22時

堺区戎之町東2丁1-38　☎232-2450

「左義長神事」とんど焼き
日時 1月15日10～16時

来
た
る 

新
春
。

若者実行
委員会の
みなさん

ビデオ
メッセージ

二十歳を迎えたみなさんの新たな門出を地域の方々と一緒にお祝いします。当日は見取り
図（吉本興業）からのビデオメッセージの上映や堺太鼓の演奏を行います。
式典当日は案内はがきを持参してください。案内はがきをお持ちでない方は、当日受付にて
申し出てください。※式典内容は変更になる場合があります。
　　平成16年4月2日から平成17年4月1日生まれの方　詳しくは、市　（QRコード）参照。対象

和太鼓
演奏

堺区内では、この他にも左義長（とんど）などの神事が実施される神社があります。 問 堺区役所企画総務課（☎228-7403   ℻228-7844）

https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/torikumi/machidukuritorikumi/seijinshiki/r6hatachitudoi/77774420240308140556794.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/index.html
https://twitter.com/sakaikucho
https://x.com/sakaeru_sakai?s=11&t=ULTTEGCdHOkF2IFnjvGKRw
https://www.instagram.com/sakaiku_official?igsh=bWg1em42bTJmdTl4
https://youtube.com/@TV-sc9tc?feature=shared
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/kusei_kukoho/sakai_tyokkoubin/index.html
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堺区の相談　　無料　12：00～12：45と祝休日は休み
　　　　　　　　　　※中止・延期など変更の場合があります。
   ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

他区も含めた
日程はこちら

教育相談 
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月～金　9：00～17：00
堺区役所企画総務課   　専用☎228-0292　℻228-7844

児童相談 
（子どものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月～金　9：00～17：30

堺区役所子育て支援課　☎228-7023　℻222-4801
※1  母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日
の9：00～16：00

※2  女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確
認ください。

市民相談・人権相談    どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月～金　9：00～17：00
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

ひとり親相談 ※1 

行政相談    どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

2/13　14：00～16：00　場所 堺区役所企画総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2 
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
    どの区でも

1/9、2/6　14：00～16：00　場所 堺区役所企画総務課
問 ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談 
（子どもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
  要予約   どの区でも

2/18　10：00～12：00　予約は2/12　9：00から先着4人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

労働相談  どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

雇用推進課で実施　11ページ

交通事故相談  月・火・木・金　10：00～17：00
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談  要予約   どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

ジョブシップさかいで実施　11ページ

登記・測量相談  要予約 1/8　13：00～16：00　予約は1/6　9：00から先着６人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

生活・仕事相談    どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

すてっぷ・堺で実施　11ページ

法律相談 　　　　  25分以内
場所 区役所企画総務課（西・南区役所は総務課）
時間 13：00～16：00（美原区は15：00まで）
予約 9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

建物の老朽化のため移転建替の工事を進めてきた堺消防署新庁舎の完
成に伴い、消防フェアを開催します。
日時  1月19日（日）10～12時
場所  堺消防署 新庁舎（堺区出島浜通1-1）
 内容  訓練展示、庁舎・車両見学、広報物品配布 
駐車場はありませんので、ご来場の際は公共交通
機関などをご利用ください。 

堺消防署消防フェア開催
問  堺消防署　☎244-0119　℻244-0129

血圧・握力・ロコモ（下肢筋力の低下）度・フレイル（生活機能の低下）を
チェックしてみませんか。認知症や介護の事も相談できます。
対象 堺区内のおおむね65歳以上か
　　 介護予防に興味のある方
日時  2月6日（木）13～15時（受付は14時30分まで）
場所  堺老人福祉センター（堺区協和町３丁128－4）

健康あんしん保健室～身体能力を測ってみよう！～ 
問  堺第3地域包括支援センター　☎223-1500　℻223-1522

和菓子作りと茶の湯体験の参加者を募集します。本格的な茶室で自分で
点てた抹茶を和菓子と一緒に味わえます。
対象 堺区在住の小学生とその保護者 
日程  2月2日（日） 

場所  さかい利晶の杜（堺区宿院町西2丁1-1）
定員  各回15組　参加費  2人1組1,500円
講師  和菓子：宝泉菓子舗　前田崇之さん
　　 茶の湯：表千家 
要申込  1月6日から市 （QRコード）で。先着順。 

「和菓子作りと茶の湯体験」の参加者を募集！
問  堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

時間 10～12時  13時30分～15時30分 
対象 小学1～3年生  小学4～6年生 

自治会は皆さんがつながりを持ち、安全安心に暮らすために、防犯・防災
活動、地域交流などを行っています。防災
活動については、助け合って身を守るた
め、避難所運営訓練などを行っています。
あなたも自治会に参加しませんか。  

自治会に加入しませんか～防災活動のご紹介～
問  堺区役所自治推進課　☎228-7082　℻228-7844

自治会への
加入はこちら↓

新年のごあいさつ
　新年、明けましておめでとうございます。
　皆様には、平素より自治会活動に対しご理解・ご支援を賜りますこと、堺区自
治連合協議会を代表して厚く御礼申し上げます。
　昨年は能登半島地震などによる防災意識が高まり、地域のつながりの重要
性を今まで以上に実感した1年となりました。
　自治会では防災訓練や子どもの見守り、防犯パトロール、美化活動などを行
うことで、住民相互の交流を深め、安全安心に暮らすための活動を行っており
ます。
　皆様には自治会活動にご理解・ご協力をいただき、
地域の方同士で絆を深めていただきたいと思います。
これからも「堺区に住んで良かった」と思っていただけ
るよう尽力してまいりますので、未加入の方には、ぜひ
自治会へのご参加をお願い申し上げます。
　結びにあたり、本年が皆様にとって幸多き年と
なりますよう祈念いたしまして、年頭のご挨拶とさ
せていただきます。

　新年あけましておめでとうございます。 
　旧年中は、区民の皆様から温かいご支援とご協力をいただき誠にありがとう
ございました。 
　堺区では、区の基本計画である「堺区チャレンジ（Challenge）プラン
2021-2025」に基づき、将来像である「恵まれた歴史と文化を誇りに、地域
の力で居住の魅力と活力を生み出す堺区」をめざし、様々な取組を進めてい
るところです。同プランの総括の年となる本年は、引き続き堺区の類いまれな
る歴史・文化等の魅力発信、地域住民の「自助・共
助」の機運醸成や地域防災力の強化などに取り
組みつつ、次期計画策定に向け準備を進めます。
区民の皆様におかれましては、区政へのご理解と 
ご協力をよろしくお願いいたします。 
　結びにあたり、皆様のご健康とご多幸を心より
お祈り申し上げ、新年のご挨拶とさせていただき
ます。 

堺区自治連合協議会 会長　久保 照男
く おぼ てる にし お

堺区長　西川 哲夫
かわ てつ

堺区在住のJICA(国際協力機構)海外協力隊の眞壁朝香【写真】さんが、
インドネシアへ派遣されます。そこで出国前にお話をうかがいました。

　　 JICA海外協力隊・眞壁朝香さんインドネシアへ
問  堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

幼少期に海外を訪れた時にイスラム教にふれ、とても魅力
を感じました。大好きなインドネシアに派遣されることに伴
い、デザインの分野を通して女性の自立を手助けできるよ
うな活動がしたいです。派遣期間2年という限られた時間
の中で、自分にできることをしっかり見つけ、帰国後も女性
が活躍できる場所をインドネシアに残せるよう頑張ります。
将来的には、自分が「インドネシアと日本をつなぐ架け橋」
になりたいです。

夢追い人を
応援！

武者小路千家の皆さんによる茶会を開催します。本格的なお抹茶と季節　
の和菓子をお楽しみください。
当日13時30分から整理券を配布します。
日時  1月20日（月）14～15時
場所  市役所本館エントランス　定員  45人。先着順。

堺おもてなし茶会
問  文化課　☎228-7143　℻228-8174

https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/torikumi/machidukuritorikumi/machi/r6/taiken.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/torikumi/chiiki/jichikai/jichikaikanyuu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kanko/bunka/art_kanrenjigyo/tyanoyu_machidukuri/sakaiomotenashityakai.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/kakushusodan.html
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堺保健センター通信 問 ☎238-0123　FAX227-1593

少人数でプラバン作りをしながらねんね期の赤ちゃんとのおうちでの過
ごし方などについて話しましょう。 
対象  堺区在住の2〜6カ月の子どもとその保護者 
日時  1月28日(火)10時30分〜11時30分 
場所  さかいっこひろば（堺東駅前） 
定員  ８組 
申込  1月7日から市 （右上QRコード）で受付。先着順。

保育園生活にむけて、助産師さんと一緒にお話しましょう。 
対象  堺区在住で令和7年4月から保育園を利用する0歳児のお子さんと 
　　 その保護者
日時  1月29日(水)10〜11時30分
場所  堺市総合福祉会館（堺区南瓦町2-1）3階プレイルーム
定員  15組
申込  1月17日から市 （右上QRコード）で受付 。先着順。

3回食のすすめ方の話や個別相談を行います。
日時  ２月５日（水）10時30分〜11時30分
場所  堺保健センター3階
申込  電話かFAX（住所、氏名、電話番号）か
　　 市電子申請システム（QRコード）で。

健康運動指導士による効果のある運動、管理栄養士によるバランスの良
い食事の実習などを通して、自身の体と健康を見直してみませんか。 
日々の運動と食事で効果が感じられない方や、これから取り組みたい方、
ぜひご参加ください。
対象  おおむね59歳以下で医師から運動を制限されていない方 
日時  2月4日（火）10〜13時30分
場所  堺保健センター 4階
持ち物  飲み物、エプロン、三角巾、マスク（調理中

のみ）。
要申込  1月6〜27日に市電子申請システム（QR

コード）で受付。定員20名（定員を超える
場合は抽選）。

動きやすい服装でお越しください。

petite(プティット)「プラバンワーク交流会」 保育園生活にむけての交流会 

生後9～11カ月頃の「カミカミ・パクパク離乳食講習会」 美活講座～食と運動で身体の中から美しく～

おいしく食べてフレイル予防

子育て支援課通信 問 ☎228-7023　☎222-4800　FAX222-4801

図書館 （QRコード）から利用できる電子書籍を知っていますか。 
貸出カードをお持ちであれば、旅行ガイド・資格試験に役立つ本・図鑑や児
童書など約1万2千点の書籍が、24時間利用できます。
なお、貸出カードの作成には事前登録が必要ですが、登録不要で閲覧で
きる堺市に関係する資料も用意しています。
文字の拡大や、音声読み上げなど便利な機能もあります。 
ただし、1月3日10〜14時はメンテナンスのため にログインできません。 

堺東駅直結のジョルノビル2階にある「図書館カウンター堺東」では、予約
した本の貸出しが8時から21時まで可能です。他の堺市立図書館で借り
た資料の返却も可能で、返却ポストは24時間いつでも利用できます。ぜひ
ご利用ください。 
 

図書館通信 中央図書館　堺区大仙中町18-1　☎244-3811　FAX244-3321　
堺市駅前分館　堺区田出井町1-1-300　☎222-0140　FAX222-0158
図書館カウンター堺東　堺区三国ヶ丘御幸通154　☎232-1011

図書館
ホームページ

電子書籍を利用してみませんか 図書館カウンター堺東をご利用ください 

マタニティ
クラス

〈予約制〉無料
妊婦（パートナーの方も

参加可）

離乳食講習会
〈予約制〉無料

生後６カ月未満の
子ども

４カ月健診時にも
予約可

子どもの歯相談室
〈予約制〉無料

（オンライン申込可）
1歳6カ月～4歳未満の

子どもには
フッ化物(フッ素)塗布あり

（１回限り）

成人の歯科相談
〈予約制〉無料

（オンライン申込可）
成人・妊婦の方を対象に

歯科検診・相談 
親子で歯科相談可

骨粗しょう症予防検診
〈予約制〉有料

18歳以上
骨密度測定(QUS法、

超音波測定）、
健康相談など

食生活・生活習慣病
予防相談

〈予約制〉無料
（オンライン申込可）

保健師・管理栄養士など
による相談

検査・相談
検査（HIV・梅毒・クラミジア、
風しん、肝炎、HTLV-1）、

エイズ相談
無料

（HTLV-1のみ有料）
予約不要　診断書発行不可

精神保健福祉相談
〈予約制〉無料
こころの病気・

アルコール問題などで
悩む方や家族の相談

妊娠中に2回

1月31日
10：30〜11：45

8・28日
9：30〜
11：00

8・24日
13：30〜
15：30

2月3日
①13：00〜
②14：00〜

　20日
①9：30〜
②10：30〜

22日
9：15〜10:45

14・20日
14:00〜16:00
17日
13:00〜15:00

おいしく食べて、低栄養・ロコモ・認知症予防に取り組む料理講習会です。
調理実習とお話はボランティアグループ「宿院わかば会」が行います。 
対象  65歳以上
日時  １月22・29日（同内容）10〜13時
場所  堺保健センター4階
定員  各日12名。先着順。　参加費  300円
要申込  1月6日から電話かFAX（住所、氏名、電話番号）で。

ブックフェア 読書会 くるみひろば おはなし会 えほんのもり

子ども向け 一般向け 子どもの本だいすき
「空」の会

堺市図書館
友の会 乳幼児向け 子ども向け 2・3歳児向け

中央図書館
場所：1階ロビー

「この本、
読んでみて！」 

場所：2階閲覧室
「カレーの日」

16日(木)
10:15～12:00

テーマ：「あなたは
どれがすき？

たしろちさとの絵本」 

24日(金)
10:30～12:00

村山由佳著
「風よあらしよ」

場所：1階集会室
18日(土)

11:00～11:20

場所：1階集会室
4･18日

15：00～15：30

場所：1階集会室
28日(火)

11:00～11:20

堺市駅前分館 「こわい本」 「えんぎもん」
場所：じゅうたんコーナー

9日(木)
11：00～11：20

場所：じゅうたんコーナー
11・25日

11：00～11：30

場所：じゅうたんコーナー
15日(水)

11：00～11：20

移動図書館　 1月5・19日、2月2・16日、10時20分〜11時、府営戎島住宅内集会所（堺区戎島町1
丁）前です。 
交通事情により遅れることがあります。なお、堺区以外についてはお問い合わせください。

開館時間　 中央図書館・堺市駅前分館　火〜金曜日：10〜20時、土・日曜日、祝休日：10〜18時 
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ※休館日：12月29日〜1月3日・6･20･27日
 　　　　　図書館カウンター堺東　8〜21時　※休館日：12月29日〜1月3・16日

年末年始の休館に関するお知らせ　
 12月29日〜1月3日、年末年始のため休館します。
堺市駅前分館の返却ポストは、12月28日10時〜1月4日9時利用できません。
図書館カウンター堺東の返却ポストは、年末年始もご利用いただけます。

https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/kosodateshien/index.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/bab43c8e-7f72-48ed-9ed2-d487bca68197/start
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/sakai/seijin/kenkou_kouza/bikatu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/sakai/boshi/ninshin/75433220220301091446543.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/e2dedcc4-a6a8-4a29-973d-63d872f9d3de/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/30eb4a00-6818-438c-a261-f434d37bcbf2/start
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/sakai/seijin/kenshin/kotuken.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/f65df396-87c8-4a46-902b-6ebf9704b22d/start
https://www.city.sakai.lg.jp/sakai/annai/gyoumuannai/sakai/seijin/soudan/soudan.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/library/index.html
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