
[公開資料3]

　「堺市西区基本計画」の策定にあたり、こどもの思いや考えを聴いて、こどもの視点を採り入れた取組とするため区域内の府立高校に在籍する生徒と意見交換を行った。

　・日時：令和7年12月16日(木)16:00～17:15 ／場所：西区役所4階区長応接室

　・参加者：鳳高校・堺上高校・福泉高校の各校生徒会の代表（計8名）、西区長

　・議題：計画における4つ基本方針「健康習慣の定着」「子育て環境の充実」「安全・安心の確保」「地域魅力の共有」について
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・区役所がスポーツ体験会を行うとよい

・運動関連のボランティア団体の情報を知らなかったから高校に流してほしい

・普段運動しない人に対して、健康関連のアプリ（運動のインセンティブを高める）を広

める

・ディスコン大会などの実施のチラシを学校でも配ってもらえるとよい（紙は伝わりやす

い）

・学校行事でディスコンなどの体験ブースを設けるなどして周知する

・スポーツ大会の動画を同時配信する

運動を促す仕掛けやインセンティブに関する

意見は、重点施策2「健康行動の促進」の

具体的な取組の参考とし、今後高校と連

携した取組にもつなげます。

また、2月14日に実施した第14回西区長

杯ディスコン大会で体験コーナーを設けまし

た。
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・子ども食堂でクリスマスケーキなどのスイーツを用意したら、こどももがもっと来やすくなる

・子ども食堂を高校生が手伝えるとよいと思う

　簡単な作業（レトルト食品の配膳など）でよければ、高校生でも手伝えるのでありが

たい

・府立高校3校の交流がなかったので今回知り合えてうれしい

　高校は地元の小中学校との交流があまりない

　他の高校とだけでなく、他のこども園などとミニ体育祭をするなど交流ができるとよい

・手当や援助などを知らない人が多いので、区役所の事業を周知してほしい

子ども食堂の運営や支援の周知に関する

意見は重点施策1「地域でつながる子育て

のWA！の充実」の具体的な取組として強

化します。

高校生による地域交流など多世代交流の

促進に関する意見は重点施策2「こどもが

「主役」になれる西区」の取組の参考とし、

具体化に向け検討します。

・防災リュックなどの備えは家にあるだろうけど、外出中に災害に遭うこともある。そうしたこ

とに備えるべく、コンパクトな防災ボトルなどの持ち運べる防災グッズを周知するとよい

・避難訓練の頻度を増やす、不定期にやるとよりよく、「急に」やるところがポイント

ただし、急にやると、迷惑がる人もいるだろうから、学校で大まかに告知して実施するとよ

い

防災の備えに関する意見は、重点施策1

「地域防災力・減災力の向上」の具体的

な取組の参考とし、今後高校と連携した

防災の取組につなげます。

・高校では自転車通学をしている生徒が多い中、道路交通法改正後の正しい内容が

知られておらず、ネットに嘘情報が紛れているから、正しいルールを区役所・警察に周知

してもらいたい

・生徒会が勉強して学校内で広めるべく、高校生の有志が集って動画をつくっていくとよ

い。こどもが主体となる方が、大人がつくるよりこどもが観たくなると思う

・登下校時の犯罪を抑止すべく、パトロールの人員（警備員などへの委託）を増や

す。

・ヘルメット着用を増やすため、スタントマンが事故に遭うとどうなるかといった実演する講

習会をやるとよい

・髪型が見えるようにするとか、ヘルメットを可愛くすれば、着用率も上がる

・良いデザインのものもあるので、調べてもらえるよう工夫するとよい

・ニッシーちゃんにヘルメットを着用してもらうと、よい広報になる

交通安全や防犯に関する意見は、重点施

策2「交通事故・犯罪のないセーフシティの

実現」の具体的な取組の参考にさせていた

だきます。

自転車の交通ルールに関する意見につい

ては速やかに西堺警察署と共有し、4月の

入学時に交通課が高等学校へ出向き、

指導・啓発いただけることになりました。

西区内府立高等学校生徒と区長との意見交流会（まとめ）
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・「鳳公園が好き」「浜寺の海辺は眺めが良い」「アリオのフードコートは自習しやすい」

「駅周辺では食事やカラオケができて楽しい」など、生徒が西区内で良いと思う所を学

校で発表し合ってまとめる

・街中のオブジェにクリスマスツリーやイルミネーションなどの装飾をするなどすれば、若い人

はInstagramに投稿するし、「行ってみよう」と思う人が増える

・高校生も地域の祭りや区役所のまつりにブース・店を出せる、若い人に響く

・ニッシーちゃんと若い人に写真を撮ってもらったら、若い人も広まるから、着ぐるみに学園

祭へ来てもらいたい

・ニッシーちゃんを使ったイベントが増えるとよい

・ニッシーちゃんのグリーティング（※）をやるとよい

（※）グリーティングは英語で「挨拶」「歓迎」の意味で、テーマパーク等でキャラクターと

握手・写真会・会話をするなど人々と交流すること

高校生の区域内での行動をもとにした具

体的な意見が多く、重点施策1「西区の魅

力再発見」の具体的な取組として、高校

生と一緒に西区の魅力を再発見し、発信

する取組につなげます。

また、西区マスコットキャラクター「ニッシー

ちゃん」のグッズの作成や活用方法などの意

見は、重点施策2「西区ファンの拡大と魅

力の浸透」の具体的な取組に活かします。


