
○

　西区内の新たな魅力発見や、地元の愛着
の醸成や、健康的な地域生活を送るきっか
けづくりとなり、少ない運営費用で地域の福
祉と健康に寄与することができる。

　本事業は実行員会と行政が連携し、
企画・運営されているが、主に予算・広
報等を行政が支援しているため自立発
展性が低い。

○

　事業内容としては一般的なウォーキン
グ大会の開催だが、参加人数が多く大
規模である点や、西区が誇る魅力資源
の一つである浜寺公園を歩くという点に
おいて、地元への愛着の醸成につなが
る事業としてのインパクトがある。

　西区花と緑の健康回廊ウォーキング大会実行
委員会（事務局：堺市西区 政策推進室）と浜寺公
園開設150周年連絡会議が、区民をはじめ多くの
皆さんの健康増進に役立てるために、ウォーキン
グ大会を開催して西区が誇る魅力資源の一つで
ある浜寺公園を歩いて、楽しみながら健康増進と
魅力発信に取り組むことを目的とする。

拡充
継続

見直し
廃止

　様々な世代が一緒に浜寺公園内をウォーキングすることで、区民の交流と健康増進
が図られていること、参加者の浜寺公園の新たな魅力発見につながり、地元への愛
着の醸成にも寄与していることから、非常に有意義な事業である。

今後の方向性（課題、改善提案等）

○

⑤自立発展性

△

　ウォーキングを常日頃から行っている
区民グループが中心となる実行委員会
と行政が連携することで、参加者の視点
に立った大会運営を行い、地域のイベ
ントとして根ざしていることから、事業の
妥当性は高い。

　少ない費用で区民の健康増進の意識、地元への愛着を高めることができるという点で事業効果は高く、継続すべき事業である。
　今後も区民協働の実行委員会で、より魅力的なウォーキング大会となるように改善等を検討しながら、更に安全で楽しい大会作りに努める。

　区民で構成する実行委員会が運営す
る事業に、予算・広報等の側面から行
政（浜寺公園開設150周年連絡会議）が
支援することにより、区民協働事業とし
て効果的に実施している。

◎
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総合評価

活動指標 R3

○

西区　区域まちづくり事業　効果検証シート

大会中止 332人ウォーキング大会参加者数

事業名称 実施主体

西区花と緑の健康回廊ウォーキング大会事業

事業内容

大会中止

　区民の健康増進を促すこと、また、人との交流
機会を提供し地域の健康・福祉向上を図ることを
目的とする。

西区花と緑の健康回廊ウォーキング大会実行委員会
浜寺公園開設150周年連絡会議

④効率性

事業目的

①妥当性 ②協働の視点 ③インパクト
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