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3
2 0 2 6 西区の推計人口は、

令和 7年国勢調査の
結果（確報値）が
公表されるまで、
市　　に暫定の数値を
掲載しています。
HPHP

堺市の人口

☎275-1901　℻275-1915

Twitter西区HP Instagram
〒５９３―８３２４ 

西区鳳東町６丁６００

西区役所

☎ 275-1909　℻ 275-1908●保険年金課
【国民年金、国民健康保険、後期高齢者医療、医療費助成】

☎ 275-1903　℻ 260-2070●市民課
【戸籍・住民票などの届出・証明、印鑑登録、マイナンバー】

【環境美化、不法投棄】
●自治推進課

【自治会、地域防災、防犯】

☎ 275-1902　℻ 275-1915
☎ 275-1924　℻ 275-1915

●総務課(西区選挙管理委員会事務局)
☎ 275-1901　℻ 275-1915

【庁舎管理、市民・法律・教育相談、選挙】

●政策推進室☎ 275-0000　℻ 275-1915
【区政策会議、広報】

●西保健センター

【母子健康手帳、検診、健康相談、予防接種、障害者（精神）福祉】

【子育て相談、子育てひろば】

●子育て支援課
【児童手当、児童扶養手当、保育所、児童/女性/
   ひとり親家庭相談】

【介護保険】

【高齢者福祉、障害者福祉】
●地域福祉課

●生活援護課
【生活保護】

●西区障害者基幹相談支援センター
【障害者の相談】

●西基幹型包括支援センター

【高齢者総合相談】

●社会福祉協議会西区事務所

【市民活動、ボランティア活動の相談】

●西老人福祉センター
【高齢者の健康増進】

●ウェスティ（西文化会館）
【貸館、催し】

区役所外
地域SNS
ピアッザ

☎ 275-1911　℻ 343-5050
☎ 275-0120　℻ 275-0130

☎ 275-0255　℻ 275-0266

☎ 275-0009　℻ 275-0140

☎ 271-6677　℻ 274-7700

☎ 275-0850　℻ 275-0860☎ 275-1918　℻ 275-1919
☎ 275-1912　℻ 275-1919

☎ 343-5020　℻ 343-5025

☎ 271-1949　℻ 343-5025

☎ 271-2012　℻ 273-3646

〒５９３―８３２４ 
西区鳳東町６丁６００

西区役所

☎ 275-1909　℻ 275-1908●保険年金課
【国民年金、国民健康保険、後期高齢者医療、医療費助成】

☎ 275-1903　℻ 260-2070●市民課
【戸籍・住民票などの届出・証明、印鑑登録、マイナンバー】

【自治会、防犯】
●自治推進課

【環境美化、不法投棄】

☎ 275-1902　℻ 275-1915
☎ 275-1924　℻ 275-1915

●総務課(西区選挙管理委員会事務局)
☎ 275-1901　℻ 275-1915

【庁舎管理、広報・広聴、市民・法律・教育相談、選挙】

●政策推進室☎ 275-1926　℻ 275-1915
【区政策会議、市政情報コーナー】 ●西保健センター

●市税の窓口
【母子健康手帳、検診、健康相談、予防接種、障害者（精神）福祉】

【市税に関する相談など】
☎問い合わせは右記の市税事務所へ

【子育て相談、子育てひろば】

●子育て支援課
【児童手当、児童扶養手当、保育所、児童/女性/ひとり親家庭相談】

【介護保険】

【高齢者福祉、障害者福祉】
●地域福祉課

●生活援護課
【生活保護】

●西区障害者基幹相談支援センター
【障害者の相談】

●西基幹型包括支援センター

【高齢者総合相談】

●社会福祉協議会西区事務所

【市民活動、ボランティア活動の相談】

●西老人福祉センター
【高齢者の健康増進】

●ウェスティ（西文化会館）
【貸館、催し】

●市税事務所
区役所外

☎ 275-1911　℻ 343-5050
☎ 275-0120　℻ 275-0130

法人諸税課
【軽自動車税、原動機付自転車の登録・廃車】

☎ 231-9741　℻ 251-5631法人諸税課
【軽自動車税、原動機付自転車の登録・廃車】

☎ 231-9741　℻ 251-5631

市民税課
【市・府民税】

☎ 231-9751　℻ 251-5632市民税課
【市・府民税】

☎ 231-9751　℻ 251-5632

固定資産税課
【固定資産税】

☎ 231-9763　℻ 251-5633固定資産税課
【固定資産税】

☎ 231-9763　℻ 251-5633

納税課
【市税の納付】

☎ 231-9771　℻ 251-5634納税課
【市税の納付】

☎ 231-9771　℻ 251-5634

●西部地域整備事務所
☎ 223-1600　℻ 223-6767

●西部地域整備事務所
【道路の維持】☎ 223-1600　℻ 223-6767

☎ 06-6485-5048
0120-00-8400

携帯電話などからは ☎ 06-6485-5048
0120-00-8400●堺市家庭ごみ受付センター

●上下水道局お客様センター
☎ 0570-02-1132　℻ 252-4132

●上下水道局お客様センター
☎ 0570-02-1132　℻ 252-4132

☎ 275-0255　℻ 275-0266

☎ 275-0009　℻ 275-0140

☎ 271-6677　℻ 274-7700

☎ 275-0850　℻ 275-0860☎ 275-1918　℻ 275-1919
☎ 275-1912　℻ 275-1919

☎ 343-5020　℻ 343-5025

☎ 271-1949　℻ 343-5025

☎ 271-2012　℻ 273-3646

●堺市死亡動物受付ダイヤル【亡くなった小動物の引き取り】
☎ 06-7777-3339　℻ 229-4454

X（旧Twitter）西区HP Instagram 地域SNS
ピアッザ

戦後80年
山崎豊子の平和への思い
戦後80年
山崎豊子の平和への思い

社会事業に尽くした
行基の原点

社会事業に尽くした
行基の原点

戦争を知る
物語に込められた思い

戦争を知る
物語に込められた思い

行基を知る行基を知る

大鳥大社にあった?!
神鳳寺

大鳥大社にあった?!
神鳳寺

ニシプロが行く！
西区ゆかりの人物をたずねて

ニシプロが行く！
西区ゆかりの人物をたずねて

歴史を学び
未来へつなぐ
歴史を学び
未来へつなぐ

職員が区域の魅力を再発掘する活動「ニシプロ」
今回は西区で執筆活動をしていた作家・山崎豊子と
奈良時代の高僧・行基をテーマに取材しました。

　　　　　　西区役所政策推進室
　　　　　（☎275-1926　℻275-1915)

問

文化財課近藤さんの講座
華林寺、土塔、大野寺、鶴田池な
ど市内に行基の足跡がたくさん
あることが分かりました。

704年行基が自らの生誕地に建立した家原寺。
行基はその後の人生を多くの公共事業（かんがい土木・
福祉など）に尽くし、算術にも長けていたといわれてい
ます。家原寺は「智恵の文殊さん」として知られ、多くの
参拝者が訪れます。
写真は境内の行基像。今もなお西区の街を見守り続け
ています。

ニシプロの活動内容は西区ホームページにも
掲載しています。

西区役所Instagramでも公開中！
みんな見に来てね♥

こだわりの万年筆こだわりの万年筆

堺大空襲の次世代語り部
羽衣国際大学4年・貝岐さんと対話。
青春時代に戦争を経験した豊子は
「弱者を助ける」思いを強くし、作品
に影響を与えたのだと感じました。

浜寺公園駅周辺は、登録有形文化財に指
定されている建物もあり歴史を感じま
す。携帯電話のない時代、豊子は駅長さん
に電話をして乗車前の編集者を呼び戻し
たなんてエピソードもお聞きしました。

生誕の地　家原寺生誕の地　家原寺

当時、フジヤ文具店だった場所で不動産
業を営む長谷川さんを取材。
実際に豊子と話をされたことがあり、
ざっくばらんで気さくな人柄だったそう。
執筆する万年筆へのこだわりがあり、来
店して直接メーカーとやり取りする姿が
印象的だったと語ってくださいました。

豊子の暮らした浜寺の町豊子の暮らした浜寺の町
708年現在の大鳥大社の境内に創建されたと伝
わる神鳳寺は行基が生涯に創建した49寺院のひ
とつです。
明治時代の神仏分離により廃寺となりましたが、
地域に残る「鳳」の地名や駅名が、その歴史と記憶
を今に伝えています。

https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/index.html
https://r.qrqrq.com/Iw5I3ERY
https://www.instagram.com/sakai_nishiku_official/
https://www.piazza-life.com/users/124273


法律相談 　　　　  25分以内
場所 区役所企画総務課（西区役所は総務課）
時間 13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約 9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

西区の相談　　無料　12：00～12：45と祝休日は休み
※中止・延期など変更の場合があります。

 ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

他区も含めた
日程はこちら

教育相談�
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月～金　9：00～17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

児童相談�
（こどものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月～金　9：00～17：30

西区役所子育て支援課　☎343-5020　℻343-5025
※1 �母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の
9：00〜16：00

※2 �女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認
ください。

※3 子育て相談　☎271-1949　℻343-5025

市民相談・人権相談� どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月～金　9：00～17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

ひとり親相談 ※1�

行政相談� どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

3/18　14：00～16：00　場所 西区役所総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2�
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
どの区でも

3/11　14：00～16：00　場所 西区役所総務課
問 ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談 ※3�
（こどもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
要予約   どの区でも

4/15　10：00～12：00　予約は4/9　9：00から先着4人
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

労働相談� 要予約   どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

3/4、3/18　12：45～15：45　場所 西区役所総務課
申込 雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

登記・測量相談� 要予約 3/11　13：00～16：00　予約は3/2　9：00から先着6人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談� 要予約   どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　10：00～12：00　場所 西区役所総務課
申込 ジョブシップさかい　  0120-010908　℻244-3771

オンライン法律相談� 要予約 月～金　15：30～15：55　詳しくは市 HP  参照
区政推進課　☎228-7579　℻228-0371

生活・仕事相談� どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

水　9：30～17：00　場所 社会福祉協議会西区事務所（西区役所内）
問 すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

4月1日から自転車の交通違反に対する制度が変わり、信号無視やなが
らスマホ、車道の右側通行など自転車の違反110種類以上に、交通反
則通告制度（青切符）が導入されます。対象となる年齢は16歳以上で
す。正しく交通ルールを理解して、安全・快適に自転車を利用しましょう。

問自転車企画推進課（☎228-7636　FAX228-0220)
▼西区子育て支援パネル展

西区子育て支援関係者会議運営委員
会が、西区内の子育てサロンやみんな
の子育てひろばなど、親子で気軽に立
ち寄れる場所を紹介するパネル展を
行います。
期間2月27日11時～3月31日10時
場所西図書館(西区鳳南町4丁444-
1)2階ラーニングスペース

▼区役所子育てひろば
　「ほほえみルーム」
おもちゃで遊びながら、参加者同士の

交流もできます。
日時月～金曜日(祝休日除く)10～
12時、13～16時
場所西区役所1階正面玄
関横
対象未就学児とその保護者や妊婦
詳しくは西区HP (QRコード)参照。

▼ほほえみルームおたのしみデー
　「手形アートを楽しもう」
手形スタンプやフィンガーペインティ
ングを楽しみましょう。
日時 3月16日(月)10時30分～11時
30分
場所西区役所1階正面玄関横
対象未就学児とその保護者や妊婦

子育て支援課だより ☎343-5020
℻343-5025

その他イベント情報も含め
詳しくはこちら→

ＬＰガスを安全に使用しましょう

紙類のリサイクルにご協力を

一般家庭に普及している液化石油ガ
ス(ＬＰガス)は、災害時に避難所へ迅
速に供給できるなどの強みがありま
す。一方で、扱い方を誤ればガスが容
器(ボンベ)から流出し、火災事故を引
き起こすことがあります。
次のことに注意して安全に使用しま
しょう。

▽�容器が転落・転倒しないよう設置し
ているか

▽�容器のバルブなどが破損していな
いか

▽�マイコンメーターに表示されている
使用期限が切れていないか
問西消防署
(☎274-0119　FAX271-1122)

リサイクル可能な紙類（新聞、雑誌・その他の古紙など）は、地域の自治会やこど
も会などの団体が行う集団回収をご利用ください。古紙等回収拠点(下表参照)
や事業所への持ち込みもできます 。
取扱品目など、詳しくは市HP (QRコード)参照。

施設名(五十音順) 所在地
朝日新聞サービスアンカー上野芝・堺西 浜寺船尾町東1-130
イトーヨーカドー津久野店 下田町20-1
大鳥大社 鳳北町1-1-2
関西スーパー萬崎菱木店 菱木1-2233-4
読売センター鳳 鳳中町8-260-4
読売センター津久野 堀上緑町1-1-7
読売センター浜寺 浜寺公園町3-233

問資源循環推進課 (☎228-7479　FAX228-7063)

堺市環境
マスコット
キャラクター
「ムーやん」

令和7年度第3回西区政策会議
「堺市西区基本計画の策定と今後の
取組」を議題に会議を開催します。
詳しくは西区HP（QRコード）参照。
日時 3月16日(月)18時30分～20時
(予定)

場所西区役所地下会議室
傍聴18時から直接地下会
議室へ。先着順。
問西区役所政策推進室
(☎275-1926　FAX275-1915)

「平和」を語る西区のこどもたち
戦後80年の節目に「平和」について語り合うたこやきキャンパス(大阪ユニセフ協
会、大阪暁光高等学校他高校生実行委員会主催）が11月に開催され、福泉小、浜
寺中、浜寺南中学校の児童生徒が自分たちの思いを発表しました。

問西区役所政策推進室（☎275-1926　FAX275-1915)

正しい乗り方で安全・快適！自転車ライフ

主な自転車の交通違反

ウェスティの催し
西区鳳東町６丁600
☎275-0120　℻275-0130
休館日　3月2・9・16・23・30日

イベントは全て先着順。

▼ウェスティ映画祭
　「バック・トゥ・ザ・フューチャー
　PART2」
①字幕版②日本語吹替版
日時 3月7日(土)①10時②14時開演

（各30分前開場）

▼朗読教室受講生　発表会
さまざまな文学作品の朗読をお楽し
みください。
日時 3月24日(火)14時開演（30分前
開場） 

信号無視

詳しくは
こちら

遮断踏切立入 横並びで走行

乗車中にスマホなどを
使用する「ながら運転」

イヤホン・ヘッドホン着用　

車道の右側通行
福泉小学校

堺大空襲を学び、戦争
の悲惨さを自分たちの
言葉で発信しました。

浜寺中学校
戦争とこどもの権利条約
を学習し、自分たちにで
きることを考えて発表。

浜寺南中学校
沖縄での修学旅行の体験から
「伝えること」や「対話するこ
と」の大切さを語りました。

８月、12月に区長と中学生・高校生の意見交流会を開催しました。
こどもたちの考えも生かして今後の取組を進めます。

※�周りの音や
声が聞こえ
ない状態で
の運転

×

× × ×

× ×
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西保健センター通信 西区役所２•３階　
☎271-2012　℻273-3646

マタニティスクール　 要予約

対象 西区在住の妊婦とその家族
3月13日 13：00～16：00

離乳食講習会　 要予約

対象 西区在住で5～6カ月児の保護者
3月11日 10：15～11：15

赤ちゃん広場　 要予約

対象 市内在住の1カ月健診後～4カ月児とその保護者
3月2日
4月6日 9：30～11：30

多胎児交流会
対象 市内在住で就学前の多胎児・多胎児の妊婦とその家族

3月12日 10：00～11：30

成人の歯科相談　 要予約

対象 市内在住で16歳以上の方
3月4日

3月18日 13：30～15：30

子どもの歯相談室　 要予約

対象 市内在住の乳幼児～中学生

3月3日 13：30～15：30

3月18日 9：30～11：00

食生活相談／生活習慣病予防相談　 要予約 3月18日 9：30～11：00

精神保健福祉相談　 要予約 3月5・17・24日 14：00～16：00

エイズ相談／HIV・梅毒・クラミジアのセット検査
肝炎検査／風しん抗体検査／HTLV-1検査
対象者条件あり。HTLV‐1検査のみ有料。

3月3日
4月7日 9：15～10：45

※�4カ月児健診・1歳6カ月児健診・3歳児健診（3歳6カ月児が対象）…通知が届かない方や、転入転出のとき
は保健センターへ。
※育児相談、難病相談もできます。

大人の方への情報や
� 教室の案内はこちら→

妊婦や乳幼児のママ・パパへの
情報や教室の案内はこちら→

▼高齢者いい歯自慢コンテスト
　参加者募集
応募いただいた方を保健センターで
審査し、特に優秀な方を表彰します。
対象 次の全てを満たす方

▽昭和21年3月31日以前生まれの方

▽�市内在住で自分の歯が20本以上あ
る方

▽�同コンテストで表彰されたことがな
い方

申込 3月31日までに電話かFAXで住
所、氏名、年齢、電話番号を同セン
ターへ。

▼カミカミ・パクパク離乳食講習会
離乳食をはじめたけれど、「あまり食
べてくれない」「固さや大きさがあって
いるかな」など悩んでいませんか。管
理栄養士が離乳食の進め方やポイン
トなどについて話します。
日時 3月17日（火）10時30分～11時
30分
対象 西区在住の8～10カ月児とその
保護者
申込 電話かFAX、電子申請システムで、
住所、こどもの氏名・生年
月日、電話番号を同セン
ターへ。先着順。

家原大池体育館情報
西区家原寺町1丁18-1
☎271-1718　℻271-1793
休館日　3月25日
開館時間 8～21時

対象 市内在住で60歳以上の方
先着順

▼手話教室
簡単な手話を習得し、楽しく会話して
みましょう。
日時 3月26日(木)13時30分～14時30分

▼写経
集中力を高めて、気持ちをリフレッ
シュしましょう。
日時 4月7日(火)10～11時30分
申込 3月23日から直接か電話で同セ
ンターへ。

西老人福祉センターの催し 西区鳳東町６丁600
☎275-0850　℻275-0860

イベントは全て先着順。

▼あつまれ！絵本のお部屋♪
絵本の読み聞かせや紙芝居、てあそ
びを一緒に楽しみましょう。
日時 3月12日(木)11～11時20分
場所 同館2階ほんのえき

▼赤ちゃんといっしょ
赤ちゃん体操や絵本の読み聞かせと、
看護師・保健師による赤ちゃんの健
康相談をします。
日時 3月18日(水)読み聞かせは10
時25～50分、11～11時25分、健康
相談は10時30分～12時
場所 同館2階ほんのえき
対象 0～2歳児とその保護者

▼まちの保健室
　気軽に健康相談in図書館
看護師・保健師による健康チェックが
受けられます。
日時 3月18日(水)10時30分～12時
場所 同館2階ラーニングスペース

▼おはなし会
昔話を聞いたり、絵本を読んでもらっ
たりしましょう。
日時 毎週土曜日15～15時30分
場所 同館4階おはなし室

▼ 3月ブックフェア

▽一般向け＝ジャケ借りのすすめ

▽児童向け＝外国語の本を楽しもう

▽�健康相談コーナー＝筋トレしてみる？

▼市民開放日～どなたでも大歓迎！一緒に楽しみませんか～
さまざまな地域の方と交流できます。小学生以下は保護者同伴。先着順。

内容 日時 申込

歌おう童謡・唱歌 3月27日(金)
10～11時20分 直接会場へ

堺コッカラ体操 3月11日(水)10～11時 直接会場へ

ゲーム会 3月24日(火)
13時30分～14時30分

3月3日から直接か
電話で同センターへ

名称 所在地 担当区域(小学校区) 電話・FAX番号

西第1 西区浜寺石津町西5丁11-21
(結いの里内)

浜寺・浜寺東・
浜寺石津・浜寺昭和

☎268-5056　
FAX268-5066

西第2 西区草部531
(ウェルフォンテひのき内)

鳳・鳳南・福泉・
福泉上・福泉東

☎271-0048　
FAX284-8875

西第3 西区津久野町1丁5-8
アーバンフォーレスト103

津久野・向丘・平岡・
家原寺・上野芝

☎260-5022　
FAX260-5033

西図書館からの
お知らせ

西区鳳南町４丁444-1　
☎271-2032　℻271-3002　
休館日 3月2・9・16・23・30・31日
開館時間 �火～金曜日＝10～20時　 

土・日曜日、祝休日＝10～18時

ご存じですか？介護予防・日常生活支援総合事業
介護保険で「要支援1・2」や「事業対象
者」の認定を受けた方の生活を支援す
る介護予防・日常生活支援総合事業
は、デイサービスや訪問介護など、多
様なサービスを実施しています。
サービスの利用は、担当のケアマネ
ジャーまたは地域包括支援センター

（下表）にご相談ください。

▼利用いただけるサービス

▽短期集中通所サービス
　�3～6カ月の機能訓練で、生活動作

の改善や「できること」を増やし自
分らしい暮らしにつなげます。

▽担い手登録型訪問介護
　�掃除や洗濯など、日常の家事を支

援します。

▽担い手登録型通所介護
　�運動やレクリエーションを行い、参

加者同士で楽しい時間を過ごしま
す。
問西基幹型包括支援センター

（☎275‐0009　FAX275-0140）

3月移動図書館� ※交通事情により遅れることがあります

浜寺公園駅前
4・18日、4月１日

10：00～11：00
浜寺船尾会館内 13：30～14：30
石津太神社境内前 14：50～15：50
浜寺元町5丁・旧地車車庫前 10・24日 14：50～15：50
津久野小学校　正面玄関前 12日 14：30～16：00
サンヴァリエ津久野集会所前 13・27日 10：00～11：00
浜寺三光会館 14・28日 10：00～11：30

にしにし市 西区障害者基幹相談支援センター
☎271-6677　FAX274-7700

西区の作業所で作ったお菓子
やパン、弁当、雑貨などの授産
品（写真）を販売します。
日時 3月19日(木)11～13時
場所 西区役所1階玄関ホール

今月のおすすめは
特定非営利活動法人
百舌鳥あすなろ会
あすなろ授産所の

「ひなまつりリース」です

▼リズム体操
音楽に合わせながら身体を動かしま
しょう。脳の健康にもおすすめのエク
ササイズです。その他のスクール情報
など詳しくは同館 HP 参照。

日程 3月3・10・17・24日10時50分～
11時50分（全4回）
対象 15歳以上の方（中学生
除く）
有料 要申込 先着順

問　　西区役所自治推進課（☎275-1902　℻275-1915)

詳しくは
こちら

丁
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