
法律相談 　　　　  25分以内
場所 区役所企画総務課（西区役所は総務課）
時間 13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約 9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

西区の相談　　無料　12：00～12：45と祝休日は休み
　　　　　　　　　　　　　※中止・延期など変更の場合があります。
   ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

他区も含めた
日程はこちら

教育相談�
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月～金　9：00～17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

児童相談�
（こどものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月～金　9：00～17：30

西区役所子育て支援課　☎343-5020　℻343-5025
※1 �母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の
9：00〜16：00

※2 �女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認
ください。

※3 子育て相談　☎271-1949　℻343-5025

市民相談・人権相談�   どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月～金　9：00～17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

ひとり親相談 ※1�

行政相談�   どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

11/19　14：00～16：00　場所 西区役所総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2�
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
�   どの区でも

10/8　14：00～16：00　場所 西区役所総務課
問 ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談 ※3�
（こどもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
� 要予約   どの区でも

10/15　10：00～12：00　予約は10/9　9：00から先着4人
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

労働相談� 要予約   どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

10/1、10/15　12：45～15：45　場所 西区役所総務課
申込 雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

登記・測量相談� 要予約 10/8　13：00～16：00　予約は10/1　9：00から先着6人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談� 要予約   どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　10：00～12：00　場所 西区役所総務課
申込 ジョブシップさかい　  0120-010908　℻244-3771

オンライン法律相談� 要予約 月～金　15：30～15：55　詳しくは市 HP  参照
区政推進課　☎228-7579　℻228-0371

生活・仕事相談�   どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

水　9：30～17：00　場所 社会福祉協議会西区事務所（西区役所内）
問 すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

子育て支援課だより ☎343-5020　
℻343-5025

アリオ鳳で土・日曜日に
マイナンバーカードが作れます

西区の作業所で作ったお菓子やパン、
弁当、雑貨などの授産品を販売します。
今月のおすすめ商品は、すみれ共同作
業所の新作クッキー（写真）と、マクラメ
キーホルダーです。
日時 10月16日(木)11～13時
場所西区役所1階玄関ホール

▼大人ママサロン「ベビーヨガ」
親子で体を動かしましょう。
日時 10月27日(月)10～11時30分
場所西区役所地下会議室
対象首が据わった1歳6カ月未満のこ
どもと35歳以上のママ、パパ
申込 10月2日10時～8日17時、電子
申請システムで。抽選。

▼おしゃべりたいむ♪つながるWA!
①赤ちゃんより一足お先に試食会
②パパたちの育休時間
日時①10月29日②11月5日
10時30分～11時45分

場所おおとりウイングス内イオンス
タイルおおとり（西区鳳東町7丁733）
2階ベビールーム前
対象①西区在住でこれから離乳食を
始める未就園児とその保護者
②西区在住で1歳未満のこどもと育
休中のパパ
申込①10月6日10時～10日17時、
②10月14日10時～17日17時、電子
申請システムで。先着順。

西区ふれあいまつり
西区の次世代を担うこどもたちが体験・体感できる企画が盛りだくさんです。各校区
や各種団体による模擬店やこども向けブース、西区の学校園によるパフォーマンス、
「それいけ！アンパンマン　ショー」など、笑顔あふれる一日をお楽しみください。
日時 11月8日(土)10～15時頃
場所西区役所、ウェスティ(西区鳳東町6丁600)

▼それいけ！アンパンマン　ショー
日時 11月8日(土)第1回10時15分～45分、第2回13時30分～14時
要申込10月24日まで。　詳しくは西区HP (QRコード)参照。
観覧無料。ショーは変更・中止になる場合があります。
問西区ふれあいまつり実行委員会事務局
(西区役所自治推進課内　☎275-1902　FAX275-1915)

にしにし市 西区障害者基幹相談支援センター
☎271-6677　FAX274-7700

65歳以上の方の自転車交通安全教室
実際に自転車に乗りながら、正しい乗り
方やルールを学びませんか。雨天中止。
日時 10月7日(火)10～11時、11時10
分～12時10分、13時10分～14時10分
場所家原大池公園(西区家原寺町1
丁18)
対象市内在住・在勤で65歳以上の方

申込電話かメールで氏名、電話番号、
希望開始時間を自転車企画推進課
(☎228-7636    *jiki@city.sakai.
lg.jp)へ。先着順。
詳しくは市 HP（QRコー
ド）参照。

住宅用火災警報器の点検・交換を
行っていますか？
住宅用火災警報器は、設置して約10
年が交換の目安です。古くなると電子
部品の劣化や電池切れなどで、火災を
感知しない恐れがあります。
火災の早期発見が、あなたや周りの人
の命を守ります。住宅用火災警報器が
正しく作動するよう、半年に1回程度
点検をしましょう。点検は、ボタンを押
す、ひもを引くなどの方法で行うこと
ができます。電池切れの場合は、警報

音により確認できます。詳しくは、製品
の取扱説明書をご確認ください。
住宅火災は、配線機器などの電気関係
や電気ストーブを原因として多く発生
しています。
家庭内の火災予防につい
て詳しくは市HP（QRコー
ド）参照。
問西消防署
(☎274-0119　FAX271-1122)

認知症のことを一緒に考えましょう

▼認知症支援 西区民セミナ―
「軽度認知障害(MCI)」について、医
師が分かりやすくお伝えします。MCI
とは物忘れがあるものの日常生活に
支障がない状態です。
気づきのポイントやMCIの診断につ
いてお伝えします。
日時 10月29日(水)14～15時30分
場所ウェスティ（西区鳳東町6丁600）
申込 10月2日から直接か電話、FAXで
住所、氏名、年齢、電話番号を西基幹
型包括支援センター（西区鳳東町6丁
600　☎275-0009　FAX275-0140）
へ。先着順。

▼認知症介護者家族の交流会
介護にかかるお金について、ファイナン
シャルプランナーから学びましょう。

日時 11月11日(火)13時30分～14
時45分
場所西区役所地下会議室
対象家族が認知症になり介護をして
いる方(診断の有無は問いません）
申込直接か電話、FAXで住所、氏名、
年齢、電話番号を同センターへ。先着
順。

▼高齢者の権利擁護パネル展
高齢者の権利を守る制度や、成年後
見制度などを学びませんか。
成年後見制度や高齢者虐待、特殊詐
欺などの資料を配架します。
期間10月27日11時～31日15時
場所西区役所1階玄関ホール
相談がある方は同センターへ。

無料で写真撮影でき、カードは約2カ月
後自宅へ郵送します。
日時 10月18･19日 10～16時40分
場所アリオ鳳（西区鳳南町3丁199-
12）3階イベントエリア
対象市内に住民登録があり、マイナン
バーカードを作成したことがない方（再

交付申請は不可）
要申込詳しくは市HP
(QRコード)参照。
問堺市マイナンバーカード普及促進
センター(☎072-600-0181　FAX275-
5766)

けがや急病への対応方法、火災予防のコツを、消防
士が説明します。消防車やミニカーとの写真撮影や
乗車体験もあります。雨天決行。
日時 10月22日(水)10～11時30分
場所西消防署(西区鶴田町29‐18)
対象西区在住の未就学児とその保
護者
申込 10月2日10時～8日17時、電子
申請システムで。抽選。

親子でGO！乗って、着て、学べる消防署体験

その他イベント情報も含め
詳しくはこちら→
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https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/soudangyomu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/doro/jitensha/65jitennsya.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/torikumi/machidukuritorikumi/kuiki/nishiku_fureaimatsuri.html
https://mynumber.city.sakai.lg.jp/syuchoshinsei/
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/bosai/shobo/shimin/kasaiyobo/yoboukeihatsu_kasai/for_ippanpeople.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/kosodateshien/kosodatenews.html

