
法律相談 　　　　  25分以内
場所 区役所企画総務課（西区役所は総務課）
時間 13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約 9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

西区の相談　　無料　12：00〜12：45と祝休日は休み
　　　　　　　　　　　　　※中止・延期など変更の場合があります。
   ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

他区も含めた
日程はこちら

教育相談 
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

児童相談 
（こどものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月〜金　9：00〜17：30

西区役所子育て支援課　☎343-5020　℻343-5025
※1  母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の
9：00〜16：00

※2  女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認
ください。

※3 子育て相談　☎271-1949　℻343-5025

市民相談・人権相談    どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

ひとり親相談 ※1 

行政相談    どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

5/21　14：00〜16：00　場所 西区役所総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2 
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
    どの区でも

5/14　14：00〜16：00　場所 西区役所総務課
問 ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談 ※3 
（こどもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
  要予約   どの区でも

6/18　10：00〜12：00　予約は6/12　9：00から先着4人
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

労働相談  要予約   どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

5/7、5/21　12：45〜15：45　場所 西区役所総務課
申込 雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

登記・測量相談  要予約 5/14　13：00〜16：00　予約は5/1　9：00から先着6人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談  要予約   どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　10：00〜12：00　場所 西区役所総務課
申込 ジョブシップさかい　  0120-010908　℻244-3771

オンライン法律相談  要予約 月〜金　15：30〜15：55　詳しくは市 HP  参照
区政推進課　☎228-7579　℻228-0371

生活・仕事相談    どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

水　9：30〜17：00　場所 社会福祉協議会西区事務所（西区役所内）
問 すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

▼大人ママサロン
　「同世代おしゃべり会」
子育てについて楽しく話しましょう。
希望者は身体測定もできます。
日時 5月23日(金)10〜11時30分
場所西区役所地下会議室
対象35歳以上のプレママ（妊婦）、プ
レパパ、1歳6カ月未満のこどもがいる
35歳以上のママ、パパ
申込 5月8〜14日10〜17時、電話か
電子申請システムで。抽選。

▼おひさまひろばin浜寺公園
　「戸外で楽しく過ごしましょう」
公園で手遊びやふれあい遊びなどを
しましょう。雨天中止。
日時 5月29日(木)10時30分〜11時
30分
場所浜寺公園(西区浜寺公園町)
中央噴水広場横
対象西区在住で1歳以上の未就学児
とその保護者

災害時の避難方法などをイメージしながら、近年激甚化している大雨・土砂・高
潮災害から命を守る方法を学びます。セミナーに参加して、地域コミュニティに
おける自助と共助の力を高めましょう。防災グッズをプレゼントします。
日時 7月1日(火)14〜15時　場所西区役所地下会議室
対象西区在住・在勤・在学の方
申込 5月31日までに電子申請システム(QRコード)か℻、郵送で住所、氏名(ふり
がな)、昼間に連絡の取れる電話番号、「防災セミナー参加希
望」を日赤堺市西区地区（〒593-8324　西区鳳東町6丁600　
西区役所自治推進課内　☎275-1902　℻275-1915）へ。
抽選。

歴史ある浜寺公園の魅力を伝え、憩いとレ
クリエーションの場として浜寺地域の振興
を図ることを目的に開催されます。
500種6,000本のバラが咲き誇る同公園
で、舞台イベントや模擬店、バラ庭園でお
茶会などを楽しみませんか。

赤十字防災セミナー

子育て支援課だより ☎343-5020　
℻343-5025

「同世代のママやパパ
と子育ての話で盛り
上がって楽しい！」な
どのコメントがあるよ。

日時 5月18日(日)10〜16時
(浜寺ローズカーニバルが雨天延期の場合、中止)
場所同公園（西区浜寺公園町）正面入口南側
対象男性17〜69歳・女性18〜69歳の健康な方
(65歳以上の方は60〜64歳の間に献血経験のある方)
持物運転免許証など本人確認できる物、お持ちの方は献血カード(献血手帳)
問西区役所自治推進課(☎275-1902　 ℻275-1915)

▼親子ルーム
親子で楽しく遊びましょう。参加者同
士の交流もします。
日時 6月4・11・19日10〜11時30分
(全3回)
場所西区役所地下会議室
対象西区在住で6〜12カ月の未就園
児とその保護者
申込 5月19日10時〜28日17時、電
子申請システムで。抽選。

▼区役所子育てひろば
　「ほほえみルーム」
おもちゃで遊びながら、参加者同士の
交流もできます。
日時月〜金曜日(祝休日除く)10〜
12時、13〜16時
場所西区役所1階正面玄関横
対象未就学児とその保護者や妊婦
詳しくは西区HP (QRコー
ド)参照。

▼ほほえみルームおたのしみデー
　「1～2歳児との暮らしについて」
イヤイヤ期とのかかわり方やトイレッ
トトレーニングの話をします。
日時 5月16日(金)11〜11時45分
場所西区役所1階正面玄関横
対象未就学児とその保護者や妊婦

その他イベント情報も含め　
詳しくはこちら→

浜寺ローズカーニバル

浜寺ローズカーニバルに献血車が来ます
400ml献血にご協力をお願いします

かつて農業用灌漑用水池であった守屋池は、新
緑が気持ちいい地域に愛されるウオーキング
コースです。
行基が建立した家原寺の支坊や僧の名が地名と
して残り、その一つが守屋の地にあったことから
守屋池といわれています。

西区役所総務課(☎275-1901   ℻275-1915)問

西区の魅力・史跡について、詳しくは西区　　
(QRコード)へ。

HP

向丘校区に　　　　ときたよ！ピピッ

日時 5月18日(日)10〜16時
雨天時は5月25日に延期
場所同公園(西区浜寺公園町)
中央噴水広場周辺
問浜寺公園振興協議会事務局
(☎261-2030　℻263-1949)

9月9日から開催する西区写真展のテーマは「西区で撮ったよ　私のイチオシ！」
です。今年は全ての応募作品をおおとりウイングス（西区鳳東町7丁733）に展示
します。あなたのイチオシ！をたくさんの方に見てもらいませんか。入賞者にはプ
レゼントを贈呈します。すてきな写真を撮影し、ぜひご応募ください。詳しくは西区
HP (QRコード)参照。
応募期間 6月6日〜7月25日
問西区写真展実行委員会事務局
(西区役所自治推進課内　
☎275-1902　℻275-1915)

西区写真展を開催「あなたのイチオシ写真を募集」

昨年度一般の部金賞作品
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https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/soudangyomu.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/kosodateshien/kosodatenews.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/kosodateshien/kosodate/hohoemi31-12.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/c868e5d2-bbf6-488c-b343-f9617b428856/start
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/torikumi/machidukuritorikumi/kuiki/shashinten.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/miryoku/miryoku/nishiku_miryoku_shiseki/index.html

