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☎275-1901　℻275-1915

Twitter西区HP Instagram
〒５９３―８３２４ 
西区鳳東町６丁６００

西区役所

☎ 275-1909　℻ 275-1908●保険年金課
【国民年金、国民健康保険、後期高齢者医療、医療費助成】

☎ 275-1903　℻ 260-2070●市民課
【戸籍・住民票などの届出・証明、印鑑登録、マイナンバー】

【環境美化、不法投棄】
●自治推進課

【自治会、地域防災、防犯】

☎ 275-1902　℻ 275-1915
☎ 275-1924　℻ 275-1915

●総務課(西区選挙管理委員会事務局)
☎ 275-1901　℻ 275-1915

【庁舎管理、市民・法律・教育相談、選挙】

●政策推進室☎ 275-0000　℻ 275-1915
【区政策会議、広報】

●西保健センター

【母子健康手帳、検診、健康相談、予防接種、障害者（精神）福祉】

【子育て相談、子育てひろば】

●子育て支援課
【児童手当、児童扶養手当、保育所、児童/女性/
   ひとり親家庭相談】

【介護保険】

【高齢者福祉、障害者福祉】
●地域福祉課

●生活援護課
【生活保護】

●西区障害者基幹相談支援センター
【障害者の相談】

●西基幹型包括支援センター

【高齢者総合相談】

●社会福祉協議会西区事務所

【市民活動、ボランティア活動の相談】

●西老人福祉センター
【高齢者の健康増進】

●ウェスティ（西文化会館）
【貸館、催し】

区役所外
地域SNS
ピアッザ

☎ 275-1911　℻ 343-5050
☎ 275-0120　℻ 275-0130

☎ 275-0255　℻ 275-0266

☎ 275-0009　℻ 275-0140

☎ 271-6677　℻ 274-7700

☎ 275-0850　℻ 275-0860☎ 275-1918　℻ 275-1919
☎ 275-1912　℻ 275-1919

☎ 343-5020　℻ 343-5025

☎ 271-1949　℻ 343-5025

☎ 271-2012　℻ 273-3646

X（旧Twitter）西区HP Instagram
〒５９３―８３２４ 
西区鳳東町６丁６００

西区役所

☎ 275-1909　℻ 275-1908●保険年金課
【国民年金、国民健康保険、後期高齢者医療、医療費助成】

☎ 275-1903　℻ 260-2070●市民課
【戸籍・住民票などの届出・証明、印鑑登録、マイナンバー】

【自治会、防犯】
●自治推進課

【環境美化、不法投棄】

☎ 275-1902　℻ 275-1915
☎ 275-1924　℻ 275-1915

●総務課(西区選挙管理委員会事務局)
☎ 275-1901　℻ 275-1915

【庁舎管理、広報・広聴、市民・法律・教育相談、選挙】

●政策推進室☎ 275-1926　℻ 275-1915
【区政策会議、市政情報コーナー】

●西保健センター

【母子健康手帳、検診、健康相談、予防接種、障害者（精神）福祉】

【子育て相談、子育てひろば】

●子育て支援課
【児童手当、児童扶養手当、保育所、児童/女性/ひとり親家庭相談】

【介護保険】

【高齢者福祉、障害者福祉】
●地域福祉課

●生活援護課
【生活保護】

●西区障害者基幹相談支援センター
【障害者の相談】

●西基幹型包括支援センター

【高齢者総合相談】

●社会福祉協議会西区事務所

【市民活動、ボランティア活動の相談】

●西老人福祉センター
【高齢者の健康増進】

●ウェスティ（西文化会館）
【貸館、催し】

●市税事務所
区役所外

地域SNS
ピアッザ

☎ 275-1911　℻ 343-5050
☎ 275-0120　℻ 275-0130

法人諸税課
【軽自動車税、原動機付自転車の登録・廃車】

☎ 231-9741　℻ 251-5631法人諸税課
【軽自動車税、原動機付自転車の登録・廃車】

☎ 231-9741　℻ 251-5631

市民税課
【市・府民税】

☎ 231-9751　℻ 251-5632市民税課
【市・府民税】

☎ 231-9751　℻ 251-5632

固定資産税課
【固定資産税】

☎ 231-9763　℻ 251-5633固定資産税課
【固定資産税】

☎ 231-9763　℻ 251-5633

納税課
【市税の納付】

☎ 231-9771　℻ 251-5634納税課
【市税の納付】

☎ 231-9771　℻ 251-5634

●西部地域整備事務所
☎ 223-1600　℻ 223-6767

●西部地域整備事務所
【道路の維持】☎ 223-1600　℻ 223-6767

☎ 06-6485-5048
0120-00-8400

携帯電話などからは ☎ 06-6485-5048
0120-00-8400●堺市家庭ごみ受付センター

●上下水道局お客様センター
☎ 0570-02-1132　℻ 252-4132

●上下水道局お客様センター
☎ 0570-02-1132　℻ 252-4132

☎ 275-0255　℻ 275-0266

☎ 275-0009　℻ 275-0140

☎ 271-6677　℻ 274-7700

☎ 275-0850　℻ 275-0860☎ 275-1918　℻ 275-1919
☎ 275-1912　℻ 275-1919

☎ 343-5020　℻ 343-5025

☎ 271-1949　℻ 343-5025

☎ 271-2012　℻ 273-3646 ●堺市死亡動物受付ダイヤル【亡くなった小動物の引き取り】
☎ 06-7777-3339　℻ 229-4454
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浜寺公園イベント広場
スタート・ゴール

WC
トイレ
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一般コース
（約7km）

ファミリーコース
（約4km）

コースマップ

こどもがよく行きたがっていた緑豊かで広大な
浜寺公園があることや、蔵書が多い西図書館は
こどもが調べ学習できる
場やお喋りしながら絵本
を読める場が充実してい
ることが魅力的です。

こどもがよく行きたがっていた緑豊かで広大な
浜寺公園があることや、蔵書が多い西図書館は
こどもが調べ学習できる
場やお喋りしながら絵本
を読める場が充実してい
ることが魅力的です。

今年度のニシプロ B 班は、「子育て世代が西区に興味を持つきっかけ
となり、もっと愛着をもってもらいたい！」という思いから、こどものため
に活動している方に取材しました。

今年度のニシプロ B 班は、「子育て世代が西区に興味を持つきっかけ
となり、もっと愛着をもってもらいたい！」という思いから、こどものため
に活動している方に取材しました。

問西区役所政策推進室
（☎275-1926   ℻275-1915）

問西区役所政策推進室（☎275-1926　℻275-1915）

　　　　 8時30分～9時
　　　　 浜寺公園イベント広場
(公共交通機関をご利用ください)
　　 飲み物、タオル

受付場所
受付時間

持物

西区花と緑の健康回廊

ニシプロ活動報告 ！

ウオーキング大会ウオーキング大会
浜寺公園
（西区浜寺公園町）3 9㊐

浜寺公園の見どころは区版2ページへ

プロフィール

よねださんが感じる西区の魅力とは 子育て中のママ・パパへ伝えたいこと
子育ては大変ですが、あっという間！日々
忙しい中でも、こどもにいろいろなことを体
験させてあげてほしいです。普段のコミュ
ニケーションには絵本の読み聞かせがおす
すめ。自分のために読んでくれた親の気持
ちは、きっとこどもに伝わるはずです。

子育ては大変ですが、あっという間！日々
忙しい中でも、こどもにいろいろなことを体
験させてあげてほしいです。普段のコミュ
ニケーションには絵本の読み聞かせがおす
すめ。自分のために読んでくれた親の気持
ちは、きっとこどもに伝わるはずです。

昔から絵を描くことが好きでしたが、習ったこと
はありませんでした。子育て中に参加した絵本教
室をきっかけに、原案を制作しました。
こどもとよく作っていたビスケットを題材に、こど
もとその友人をモデルにして私が子育てで大切
にしている「体験」に思いを込めた作品です。

昔から絵を描くことが好きでしたが、習ったこと
はありませんでした。子育て中に参加した絵本教
室をきっかけに、原案を制作しました。
こどもとよく作っていたビスケットを題材に、こど
もとその友人をモデルにして私が子育てで大切
にしている「体験」に思いを込めた作品です。

「ママのビスケット」誕生秘話

こどもと関わる際に大切にしていること

子ども食堂ひみつ基地について

佐藤代表へインタビュー子ども食堂ひみつ基地

佐藤代表（左から3人目）

西図書館には

こどもの何気ない一言を実現させてあげたいと思っており、観劇
や職業体験、スポーツ観戦などをすることもあります。こどもが今
後の人生で立ちはだかる壁を乗り越えるため、学校や家庭とは違
う居場所で新たな学びができるよう心掛けて活動しています。

詳しくは
こちら

子ども食堂に
ついてはこちら

あらすじ

X(旧Twitter)で
ニシプロの活動を

更新中

よねださんの絵本や
期間限定でおすすめ
の絵本コーナーがあ
ります♪

春の訪れを感じながら、
健康的にウオーキングしよう！

小雨決行 荒天中止

友達と喧嘩して元気がな
いこうちゃんにママが不
思議なおかしを焼いてく
れた !それは「ごめんね」
「ありがとう」が素直に言
える魔法のビスケットで
した。 

よねだあつこさんへインタビュー西区在住の絵本作家・

こどもに食事や居場所を提供して
おり、普段は約5～10人の小・中学
生が集まって、こどもたちが食事
を作ることもあります。初回は親子
で体験できますが、次回以降はこ
どもだけが参加し自由にのびのび
過ごせる場にしています。

火・木・土曜日17～19時30分
西区堀上緑町2丁2-15-102

日時
場所

ロゴのコンパスは「こどもが好きな
方向に進めるように」という思いか
ら佐藤代表が制作されました。

教員免許・放課後児童支援員認定資格を持ち、10年以上学童保育など
で働き、さまざまな親子を支援してこられました。
3人の子育てを終え、長年の夢だった絵本制作に取り組んでおられます。

https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/torikumi/machidukuritorikumi/kuiki/walking.html
https://x.com/nisshi_chan?s=11&t=ULTTEGCdHOkF2IFnjvGKRw
https://www.sakai-syakyo.net/KSN/sp/
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/index.html
https://x.com/nisshi_chan?s=11&t=ULTTEGCdHOkF2IFnjvGKRw
https://instagram.com/sakai_nishiku_official?igshid=MzMyNGUyNmU2YQ==
https://www.piazza-life.com/users/sign_in



