
法律相談	　　　		　　　　　　25分以内

場所	区役所企画総務課（西・南区役所は総務課）
時間	13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約	9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

西区の相談　　無料　12：00〜12：45と祝休日は休み
	 	＝電話相談可　　どの区でも 	＝他区でも相談可

※中止・延期など変更の場合があります。

他区も含めた
日程はこちら

教育相談	
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

児童相談	
（子どものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月〜金　9：00〜17：30

西区役所子育て支援課　☎343-5020　℻343-5025
※1		母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の
9：00〜16：00

※2		女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認
ください。

※3	子育て相談　☎271-1949

市民相談・人権相談	 		どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

ひとり親相談	※1	

行政相談	 		どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

5/15　14：00〜16：00　場所	西区役所総務課
問	市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談	※2	
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
	 		どの区でも

4/10　14：00〜16：00　場所	西区役所総務課
問	ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談	※3	
（子どもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
	 要予約 		どの区でも

4/17　10：00〜12：00　予約は4/11　9：00から先着4人
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

労働相談	 要予約 		どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

4/3・17　12：45〜15：45　場所	西区役所総務課
申込	雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

交通事故相談	 月・火・木・金　10：00〜17：00
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談	 要予約 		どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　10：00〜12：00　場所	西区役所総務課
申込	ジョブシップさかい　 	0120-010908　℻244-3771

登記・測量相談	 要予約 4/10　13：00〜16：00　予約は4/1　9：00から先着6人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

生活・仕事相談	 		どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

水　9：30〜17：00　場所	社会福祉協議会西区事務所（西区役所内）
問	すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

公立の小・中学校(国立の小・中学校、
支援学校は除く)に通う子どものいる
家庭で、経済的な理由により就学に
困っている方に、学用品費などの一部
を援助します。
期間4月15〜30日(区役所・学校は
土・日曜日、祝日を除く)
場所西区での申請は、西区役所地下
会議室(9〜17時15分)

子育て支援課 ☎343-5020　
℻343-5025

対象令和5年中の世帯全員の合計所
得額が基準額以下か児童扶養手当を
受けている方など
申込市HP(QRコード)参照
問学務課(☎228-7485　
℻228-7256)

子育て支援課の取組を紹介します！
子育てに関する相談がある方は、
気軽にご相談ください！

子育て支援課の取組を紹介します！
子育てに関する相談がある方は、
気軽にご相談ください！
開催日時は西区広報・　   (QRコード)で
ご確認ください。

HP
子育て支援課職員

大人ママサロン大人ママサロン

　　 35歳以上のプレママ
(妊婦)、プレパパ、1歳6ヶ
月未満の子どもがいる35
歳以上のママ、パパ

同世代ママ・パパと楽しく交流♬

対象

おひさまひろばおひさまひろば

親子でおもいっきり体を動かして遊びます。

西区の公園や体育館で遊ぼう♪

コーディネーター
ルーム

コーディネーター
ルーム

保育所(園)・認定こども
園・幼稚園選びに関する
情報を紹介します。

子育て情報を発信♪

西区役所子育てひろば西区役所子育てひろば

ほほえみルームほほえみルーム
広い部屋で楽しく遊ぼう♫

おもちゃで遊んだり、参加者同士の交流や子育てに
関する相談ができます。
　　 月～金曜日(祝休日を除く)
　　 10～12時、13～16時
　　 西区役所1階正面玄関横
　　 未就学児とその保護者や妊婦

日時

場所
対象

詳しくはこちら

おしゃべりたいむ♪おしゃべりたいむ♪

参加者同士の交流
や、毎回テーマを
変えて子育て情報
の提供をします。

みんなで気軽に交流♫

公立小・中学校の就学援助申請受け付け

西老人福祉センター 西区鳳東町6丁600　
☎275-0850　℻275-0860

対象市内在住の60歳以上の方
先着順。

▼詐欺被害防止講座
日時 4月8日(月)13時30分〜14時
30分

▼堺コッカラ体操
楽しい音楽と簡単な動きで心と体を
元気にします。動きやすい服装で。
日時 4月10日10〜11時、4月27日13
時30分〜14時30分

地域包括支援センターでは、保健師
や看護師、社会福祉士、主任ケアマネ
ジャーなどの専門スタッフが連携し、
高齢の方が住み慣れた地域で安心し
て暮らせるよう、介護や健康、福祉、医
療などさまざまな面から総合的に支
援しています。

高齢の方への虐待防止・早期発見、消
費者被害の防止など高齢の方の権利
を守る活動や認知症・介護の相談もし
ています。
相談がある方は、近くの地域包括支
援センター（下表）か西基幹型包括支
援センターへ。

地域包括支援センター 西基幹型包括支援センター
☎275-0009　℻275-0140

西区内地域包括支援センター　(高齢の方の総合相談窓口です)

名称 所在地 担当区域(小学校区) 電話・℻番号

西第1 西区浜寺石津町西5丁11-21
(結いの里内)

浜寺・浜寺東・
浜寺石津・浜寺昭和

☎268-5056　
℻268-5066

西第2 西区草部531
(ウェルフォンテひのき内)

鳳・鳳南・福泉・
福泉上・福泉東

☎271-0048　
℻284-8875

西第3 西区津久野町1丁5-8
アーバンフォーレスト103

津久野・向丘・平岡・
家原寺・上野芝

☎260-5022　
℻260-5033
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https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/kosodateshien/kosodatenews.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/kosodateshien/kosodate/hohoemi31-12.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/tetsuzuki/hojo/shugakuenjyo.html
https://www.city.sakai.lg.jp/nishi/annai/gyoumuannai/soudangyomu.html



