
＊日時…６月１８日（木）、25日（木）、7月 2日（木） 10時～11時 30分 （全 3回連続コース） 

 

＊対象…西区在住で予約時点で生後６か月～12か月までの未就園のこどもとその保護者 

                                                                       

＊場所…西区役所地下 1階会議室 

 

＊申込…６月２日（火）午前１０時～１１日（木）午後５時まで。抽選 10組。電子申請システムで。 

当選された方のみ 12日（金）までにお電話いたします。 

 

＊参加費…無料 

 

＊日時…７月２７日（月） 午前１０時～１１時３０分 

 

＊対象…西区在住の 35歳以上のプレママ（妊婦）・プレパパ、1歳未満のお子さんがいる 35歳以上のママ・パパ 

    （申込み多数の場合は第１子の方を優先します。） 

                                                                       

＊場所…西区役所地下 1階会議室 

 

＊申込…７月２日（木）午前 10時～8日（水）午後５時まで。抽選 10組。 

電子申請システムで。当選された方のみ 10日（金）までにお電話いたします。 

 

＊参加費…無料 

                

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

令和８年度の子育てMAPが大きく変更になり 

ました。MAP に掲載しているサークル・サロ

ン、みんなの子育てひろば、ほほえみルームに

もぜひ遊びに行ってみてください。 

子育て支援課だよりが令和８年 6・7月号より、

デジタル化する運びとなりました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

西区子育て支援課だより 

子育て支援課は「つながることで育児はもっと楽になる」を合言葉に、 
楽しいイベントを開催しています。ぜひ、お気軽にご参加ください。 

 

２０２６年度６月・７月号 

堺市西区子育て支援課 

堺市西区鳳東町 6 丁 600 

TEL 271-1949 / FAX 343-5025 

☜イベント情報・電子申請システム申込はこちら 

子育てイベント情報～つながるWA！～ 

※コードがご覧頂けない・読み取れない場合は

お電話ください。 
※変更がある場合は HPでお知らせします。 
 

《親子ルーム～みんなであそぼう～》 

う       》 

 

 

３回連続の登録制で子育ての情報交換をしたり、簡単な活動をしながら交流します。 
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう。 

みんなでゆったり過ごしながらリフレッシュしましょう。無料。 

 《大人ママサロン『ベビーマッサージ』》 

 

 

ベビーマッサージを通して赤ちゃんと優しく触れ合い、ママもパパも一緒にリラックスしましょう。 
同世代ママ同士で交流する時間もあります♪かわいいフォトブースで記念写真も残しませんか？ 

 

 

 

 
 

2次元コードがご覧頂けない場合は受付期間前の可能性があります。2次元コードが読み取れない場合はお電話ください。 

 



 

開設日 月曜日～金曜日※土曜、日曜、休日及び年末年始は休館日 

利用時間 【１】午前の部 １０時～１２時      【２】午後の部  1時～４時  

※時間内は出入り自由。午前の部と午後の部、同日両方利用可能です。  

場所 西区役所１階正面玄関横 

ほほえみルーム「おたのしみデー」                               

  子育てに関するお話や、親子で楽しめる遊び等、いろいろな講座があります。月に 1回開催。 

 

■６月１７日（水）午前 1０時３０分～11時３０分   

「身近な素材で、触れて、作って楽しもう」 

 内容…紙コップや画用紙等身近な素材を使って、「作る」「握る」「転がす」など色々な遊びを 

 楽しみます。 

 講師…ほほえみルームスタッフ 

■７月１５日（水）午前 11時００分～11時 40分 

 「心地よい抱っこを」 

 内容…赤ちゃんと毎日、より快適に過ごすために、抱っこの仕方や抱っこ紐の 

 使い方など、実践を交えてお伝えいただきます。抱っこの大切さもお話して 

 いただきます。 

 講師…ベビーウェアリングコンシェルジュ 北口ひろ子先生   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

                   

 

    

 

 

                  ※変更がある場合はホームページでお知らせします。 

福泉上校区子どもひろば 

７月１６日（木））午前１１時～１１時４５分 

浜寺東ふれあい子育てひろば 

７月９日（木）午前１１時～１１時４５分 

 子育て支援課の職員がみんなの子育てひろばを訪問します。 

 

場合により訪問が中止となる可能性がありますので、訪問の有無については子育て支援課までお問い合わせください。 

一緒にあそびましょう♪ 

子育て相談にも応じます。 

～区役所子育てひろばほほえみルーム利用案内～ 
 

 

 

就学前児童とその保護者や妊婦が気軽に集い、遊んだり交流したりする場です。 

子育てに関する相談や地域の子育て支援情報の発信も行っています。お気軽にご参加くださいね♪ 

ほほえみルーム HP 

みんなの子育てひろば訪問日 


