
＊日時…９月 16 日（水） 午前 10時 15分～11時 30分 

 

＊対象…未就園児とその保護者 

                                                                       

＊場所…西区家原大池体育館小アリーナ（駐車場は有料） 

                            

＊申込…９月２日（水）午前９時～11 日（金）午後５時まで。先着５0 組。電子申請システムで。       

＊日時…9 月１８日（金） 午前 10時～11時 30分 

 

＊対象…西区在住の未就園児とその保護者 

                                                                       

＊場所…西区役所地下 1階会議室 

                            

＊申込…9 月３日（木）午前９時～１１日（金）午後５時まで。抽選 1５組。電子申請システムで。当選された方  

        のみ 14 日（月）までにご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2 次元コードがご覧頂けない場合は受付期間前の可能性があります。2 次元コードが読み取れない場合はお電話ください。 

子育て支援課は「つながることで育児はもっと楽になる」を合言葉に、 
楽しいイベントを開催しています。ぜひ、お気軽にご参加ください。 

 

２０２６年度８月・９月号 

堺市西区子育て支援課 

堺市西区鳳東町 6 丁 600 

TEL 271-1949 / FAX 343-5025 

☜イベント情報・電子申請システム申込はこちら 

※コードがご覧頂けない・読み取れない場合
はお電話ください。 
※変更がある場合は HPでお知らせします。 

 『親子でペタペタ！カラフル時間』 

 

 ＊日時…８月 25 日（火） 午前 10時 30分～11時４５分 

 

＊対象…西区在住で生後 4 ヵ月～７ヵ月まで 

                                                                       

＊場所…おおとりウィングス内イオンスタイルおおとり 2階ベビールーム前 

                            

＊申込…8 月３日（月）午前 9 時～7 日（金）午後５時まで。先着８組。電子申請システムで。 

         

 《親子でからだを動かそう》 

 

 

広い体育館で遊びます！身体をいっぱい動かしてサーキット遊びやパラバルーンをしてふれあい遊びをし
て楽しく過ごします。身体を動かして親子でリフレッシュしましょう！ 
動きやすい服装と水分補給をお忘れなく♡無料。 
ニッシーちゃんが遊びに来るよ～お楽しみに‼ 

《コーディネータールーム》 

 

 

 

 

認定こども園・保育所等の利用にあたっての手続きの流れや、利用についてのご案内をします。 
まだ認定こども園、保育所をどこにしようか迷っている方が対象です。 
※お子様も一緒に参加していただけます。（安全確保は保護者の方でお願いします） 

 

【認定こども園・保育所（園）入園までのお話】 

絵具をまぜまぜ♪ 
おいしそうなミックスジュースの制作を楽しみます。手を汚さずに楽しめるので、0 歳さんも安心。 
おうちではなかなかできない、夏ならではの感触遊びを親子で楽しみましょう！！ 
他にもカラフルな色に触れながら、歌やふれあい遊びを遊びます！！無料。 



開設日 月曜日～金曜日※土曜、日曜、休日及び年末年始は休館日 

利用時間 【１】午前の部 １０時～１２時      【２】午後の部  1 時～４時  

※時間内は出入り自由。午前の部と午後の部、同日両方利用可能です。  

場所 西区役所１階正面玄関横 

ほほえみルーム「おたのしみデー」                               

  子育てに関するお話や、親子で楽しめる遊び等、いろいろな講座があります。月に 1 回開催。 

 

■８月１８日（火）午前 1１時００分～11 時４０分   

「心温まるおはなしと音楽会」 

内容･･･楽しいお話、わらべ歌、ギターやフルートのやさしい音色をお楽しみ下さい。 

   みんなで和めるひとときを過ごしましょう。 

講師･･･お話好きばぁばと音楽好きじぃじのグループ「よっこらしょ」 

■９月 30 日（水）午前 11 時 00 分～１１時 40 分   

「つながりあそび」を楽しもう 

内容･･･遊びの中心は「つながりあそび」 

    遊んだ後「人とつながるって楽しくていいな。」と思ってもらえるような 

    ひとときを過ごします。 

講師･･･ボランティアグループ「つながり隊」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

就学前児童とその保護者や妊婦が気軽に集い、遊んだり交流したりする場です。 

子育てに関する相談や地域の子育て支援情報の発信も行っています。お気軽にご参加くださいね♪ 

ほほえみルーム HP 

西区子育て支援パネル展 
西区子育て支援者関係者会議運営委員会による、「子育て支援パネル展示会」を 

開催します！西区内の校区子育てサロンやみんなの子育てひろばなどの情報

や場所をわかりやすく展示しております。 

日時：９月 24 日（木）16 時～10 月 1４日（水）12 時まで 

場所：西区役所玄関ホール 

～区役所子育てひろばほほえみルーム利用案内～ 

※変更がある場合はホームページでお知らせします

《こども家庭フォーラム》 
               テーマ「親子ストレッチ」 

      日時：9月 15 日（火） 10 時～11 時 30 分(受付 9:30～) 

       講師：新井 真理乃氏 

       場所：西区役所地下 1階 A１、A２会議室 

       対象：西区在住の子育て中の保護者とこども、保護者のみの参加も可    

       定員：先着 25 組  

       持ち物：バスタオル 1枚、汗拭き用タオル、飲み物（大人とこども） 

       申込：電子申請  

          8/3～申込開始  ※定員が埋まり次第終了となります 


