
＊日時…５月 15 日（金） 午前１０時３０分～１２時００分 

 

＊対象…西区在住の 8 か月未満の子どもとその保護者 

    ※子どもの月齢は、お申込みの時点での月齢となります。 

                                                                       

＊場所…西区役所地下 1階会議室 

                            

＊申込…５月７日（木）午前１０時～１２日（火）午後５時まで。先着 10 組。電子申請システムで。 

＊日時…５月２２日（金） 午前１０時３０分～１１時３０分 

 

＊対象…西区在住の 35 歳以上のママと 1 歳未満の子ども 

                                                                       

＊場所…西区役所地下 1階会議室 

                            

＊申込…５月７日（木）午前１０時～１３日（水）午後５時まで。抽選 10 組。電子申請システ

ムで。当選された方のみ１５日（金）までにお電話いたします。 

 

   

  ちょうちょう  ちょうちょう 
 
  菜の葉にとまれ 
  
  菜の葉に飽（あ）いたら  桜にとまれ 
  
  桜の花の  花から花へ 
 
  とまれよ  あそべ 
  
  あそべよ  とまれ 
 

 

 

 

                                            

 

   

    さいた  さいた  
    

チューリップのはなが 
 

ならんだ  ならんだ 
  

あか しろ きいろ 
 

どのはなみても 
 

きれいだな 
                                            

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ぜひお子さんと一緒にうたってみてください   

     2次元コードがご覧頂けない場合は受付期間前の可能性があります。2次元コードが読み取れない場合はお電話ください。  

子育て支援課は「つながることで育児はもっと楽になる」を合言葉に、 
楽しいイベントを開催しています。ぜひ、お気軽にご参加ください。 

 

２０２６年度４月・５月号 

堺市西区子育て支援課 

堺市西区鳳東町 6 丁 600 

TEL 271-1949 / FAX 343-5025 

☜イベント情報・電子申請システム申込はこちら 

※コードがご覧頂けない・読み取れない場合
はお電話ください。 
※変更がある場合は HPでお知らせします。 

 『はらぺこあおむしの足形アート』 

 

 

こどもたちが大好きな“はらぺこあおむし”の足形アートを一緒に作りませんか？ 
参加者同士で交流する時間もありますので、楽しくお話しませんか？無料。 

 

 《大人ママ『おしゃべり会』》 

 

 

同年代のママ同士で集まって楽しく交流しませんか？ 
かわいいフォトブースで写真をとったり、手遊びをしたりして親子でも楽しみましょう♡無料。 

 

   ～ちょうちょう～         ～チューリップ～                  

春のうた 



 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの子育てひろば訪問日 

開設日 月曜日～金曜日※土曜、日曜、休日及び年末年始は休館日 

利用時間 【１】午前の部 １０時～１２時      【２】午後の部  1 時～４時  

※時間内は出入り自由。午前の部と午後の部、同日両方利用可能です。  

場所 西区役所１階正面玄関横 

ほほえみルーム「おたのしみデー」                               

  子育てに関するお話や、親子で楽しめる遊び等、いろいろな講座があります。月に 1 回開催。 

 

■４月２４日（金）午前 1１時００分～11 時４５分   

「０才からの子育てポイント」 

内容･･･子どもの発達とともに出てくる悩みや疑問関わり方のポイントなど、小仲久子先生にお話 

    して頂きます。 

講師･･･元保育園 園長 小仲久子先生 

■５月１８日（月）午前 1１時００分～１１時３０分   

「歯のはなし」 

内容･･･乳幼児の虫歯の予防をし、丈夫な歯を作るために大切なことを教えていただきます。 

講師･･･西保健センター 歯科衛生士 
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                ※変更がある場合はホームページでお知らせします。 

 

           子育て支援事業の紹介 
 

 

 

・育児支援ヘルパー派遣…出産前後の心身の負担により家事や育児が困難であるにも関わらず、お手 

 伝いをしてくれる人がいない家庭などにヘルパーを派遣し、掃除、洗濯、調理などの家事や授乳のお手伝 

 いなど、子育ての支援をします。有料。 

・子育てアドバイザー派遣…子育ての悩みや不安のある家庭に、子育てアドバイザーが訪問し、子育 

 ての悩みに対する相談を受け、子育てに関する助言をします。無料。 

 ・ 産後ケア事業…産後周囲に支援者がなく子育てに困難を感じている方を対象に、宿泊型、デイサービ

ス型、訪問型があり、助産師等の専門スタッフがお母さんの心身のケアや育児のサポートを行います。 

 

子育てひろば Hug 

５月 12 日（火）午前１１時～１１時４５分 

笑顔のひろば Nico 

5月 29日（金）午前１１時～１１時４５分 

 子育て支援課の職員がみんなの子育てひろばを訪問します。 

  

場合により訪問が中止となる可能性があります。訪問の有無については子育て支援課までお問い合わせください。 

 

一緒にあそびましょう♪ 

子育て相談にも応じます。 

～区役所子育てひろばほほえみルーム利用案内～ 
 

 

 

就学前児童とその保護者や妊婦が気軽に集い、遊んだり交流したりする場です。 

子育てに関する相談や地域の子育て支援情報の発信も行っています。お気軽にご参加くださいね♪ 

ほほえみルーム HP 

詳しくはこちら 


