
中区　区域まちづくり事業　事業概要

事業名称 中区豊かなこころづくり応援事業

事業目的
乳児と保護者に絵本を配布したうえで、絵本の読み聞かせを体験してもらい、その
重要性を認識してもらう。また、親と子の心のふれあいの契機とすることで、今後も
絵本に興味・関心をもってもらうことを目的とする。

事業内容

4か月児健診時に、絵本１冊（複数冊から選択）と子育ての参考となる資料をセット
にしたブックスタートパックを配布する。ボランティアによる読み聞かせ体験に対す
る乳児の反応から、保護者に「読み聞かせ方法」を学んでもらう。また、保護者が
乳児のために絵本を選ぶ参考となるよう、図書館員が推薦する絵本の展示コー
ナーを設ける。

実施場所 中区役所内

実施時期 令和6年4月から令和7年3月まで

備　考

事業主体 中区役所自治推進課

事業効果

○乳児に初めての絵本にふれるきっかけを与え、本への興味・関心を引き出す。
○読み聞かせをするひとときを通じて親子のふれあいを促し、愛情を育み、絆を深
める。
○保護者同士、また地域ボランティアと保護者の交流を促進し、地域の繋がりを強
める。
○図書館利用を啓発し、保護者のおはなし会等への関心を高める。

活動指標
絵本の配布率、絵本の読み聞かせの参加人数
家庭での読み聞かせ機会の頻度（アンケート実施）


