
中区　区域まちづくり事業　事業概要

事業名称 中区自主防災訓練支援事業

事業目的

　災害発生時の自主的な防災活動を行うには、日頃からの防災意識と自主防災訓
練が必要である。地域住民が中心となって「自らの地域は自らで守る」を目的に編
成された自主防災組織は、発災後の初期消火、救急・救助、救護、給食等の訓練
に取り組んでいるが、訓練のほかに、東日本大震災等の災害で再認識された非常
持ち出し品等の備えの重要性の啓発にも取り組んでいる。以上のような自主防災
訓練の支援を行うことを目的とする。

事業内容
　各校区で結成された自主防災組織が行う自主防災訓練において、訓練時に非常
持ち出し品に定められている一部の品目（水・非常食・簡易トイレ等）を活用するこ
とにより、訓練の充実、非常持ち出し品の重要性を啓発することで支援を行う。

実施場所 中区内各所

実施時期 令和3年6月から令和4年3月末

備　考

事業主体 中区役所自治推進課

事業効果

　各校区で実施する自主防災訓練で災害用非常食や災害用備蓄水を使用した給
食訓練を実施することで、災害発生時には迅速、的確な対応が可能となるとともに
日頃からの住民コミュニケーション、交流促進としても有効である。また、非常食や
備蓄水等の備蓄品の重要性を認識してもらうことにより、区民が安心して暮らせる
安全安心のまちづくりに資することができる。

活動指標
・全１３校区での防災訓練の実施
・防災備蓄意識の向上（防災訓練参加者への聞き取りによる）


