
中区自治連合協議会１月定例会 
 

１．事業説明案件 

（１）堺市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画【令和６（2024）～８（2026）年度】

（案）について 

【広報さかい令和６年２月号掲載予定】             （長寿社会部） 

このたび、次期「堺市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」について、令和５年

度末の策定に向け、計画（案）を作成しましたのでお知らせいたします。 

            

１.計画策定の目的 

高齢者がすこやかに毎日を過ごし、何らかの支援が必要になったときも地域で支え合

い、自分らしく安心して心豊かに暮らし続けられるよう、高齢者施策を総合的に推進

するため、本計画を策定します。 

 

２.計画（案）の概要 

本計画は、老人福祉法第２０条の８に規定する老人福祉計画と介護保険法第１１７条

に規定する介護保険事業計画を一体的に策定するものであり、共生社会の実現を推進

するための認知症基本法第１３条に規定する市町村認知症施策推進計画を包含します。 

「安心 すこやか 支え合い 暮らし続けられる堺」を基本理念とし、計画目標と重

点施策を設定し、高齢者福祉等に関する施策を展開します。 

 

３.介護保険料の改定について 

介護保険施設等の整備計画、介護サービス量、介護保険事業等を見込んだ次期計画期

間の介護保険料は、現在の試算では基準額 89,680円（月額 7,473円。報酬改定等未反

映の暫定値）となります。今後、介護報酬改定等による影響を踏まえた上で算定し、

当該計画（案）のパブリックコメントを実施、介護保険料の改定に係る条例案を令和

６年２月議会に提出します。 

 

４.今後のスケジュール（予定） 

・令和６年１月中旬 パブリックコメント実施    

・令和６年２月中旬 介護保険条例改正議案提出（次期介護保険料等の変更） 

・令和６年３月   堺市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定 

 

問合先・・・長寿社会部 ℡２２８－８３４７ 

 

 

 

（２）第３１回 KIX泉州国際マラソン 2024 ONLINEの開催について             

【広報さかい令和６年１月号掲載】              （スポーツ部） 

令和５年２月に開催しました第３０回 KIX 泉州国際マラソンの実施にあたり、英彰校

区、浜寺石津校区、浜寺校区、浜寺昭和校区の沿道４校区の皆様及び関係者の皆様には、

ボランティアをはじめ多大なご協力を賜り改めて御礼申し上げます。 

本大会が３０回の節目を迎えたことから、大会のあり方を検討するため泉州９市４町

からなる準備委員会を立ち上げ、今後より多くの方にご参加いただける魅力ある大会と

なるように方向性を協議しています。協議に時間を要することから、第３１回大会は公



道での実施を見送り、下記のとおりオンライン形式で開催することとなりましたのでご

報告します。 

なお、オンライン形式での開催に伴い交通規制はございませんので、併せてお知らせ

します。 

                    記 

 

１.主催  

 KIX泉州国際マラソン実行委員会準備委員会 

 

２.共催 

泉州９市４町（堺市、高石市、和泉市、泉大津市、岸和田市、貝塚市、泉佐野市、 

泉南市、阪南市、忠岡町、熊取町、田尻町、岬町） 

 

３.開催期間 

令和６年３月４日（月）～３月１７日（日） 

 

４.申込期間 

令和６年１月１６日（火）～２月２５日（日） 

 

５.種目 

①フルマラソン 42.195㎞ ②ハーフマラソン 21.0975㎞ 

 

６.参加資格 

①満１８歳以上の健康な方で期間内に完走できる方 ②満１５歳以上（高校生以上）の

健康な方で期間内に完走できる方 

 

７.募集定員  

3,000人（フルマラソン・ハーフマラソン合計人数） 

※先着順で定員になり次第締切 

 

８.参加費 

 3,000円（税込）（フルマラソン・ハーフマラソン同額） 

※別途システム手数料が必要 

 

９.開催手法 

GPS トレーニングアプリ「TATTA（タッタ）※」による GPS 計測を活用したバーチ

ャル企画。※「TATTA」とは、GPS 機能を搭載し、走行コース・距離・時間を記録 で

きるスマートフォンアプリ（インストール料は無料） 

ハーフマラソンもしくはフルマラソンの距離を開催期間内に好きな場所を走り、GPS

アプリで距離計測するマラソン大会です。なお、本大会はタイムによる順位表彰はあ

りません。参加者全員に参加賞進呈。完走者にはアプリ上で完走証発行、メダルを授

与。また、参加者を対象に泉州地域の特産品などが当たる抽選会を実施。 

 

問合先・・・スポーツ推進課 ℡２２８－７４３７ 

 


