
回覧      土師校区地域のつながりハート事業（小地域ネットワーク活動） 

次のような校区福祉活動をしています。皆さん、お気軽に、ご参加・ご利用ください。 

いきいきふれあいサロン                          ふれあい食事会  

日時☆ 毎週木曜日 午後 1 時～3 時まで                     場所☆ 土師町自治会館 

場所☆ 土師町自治会館（２階 娯楽室）                     対象☆ 土師校区在住の高齢者の方  

対象☆ 土師校区在住の高齢者の方                        会費☆ 無料 

会費☆ 無料                                     （年一回開催） 

お元気ですか訪問・見守り声掛け活動                     土師校区育児サークル ちびっ子ギャング  

日時☆ 毎月 第 1 火曜日                                                      日時☆ 毎月第 3 火曜日 午前 10 時～11 時 30 分まで 

対象☆ 75 歳以上で一人暮らしの高齢者、在宅寝たきり高齢者の方         場所☆ 土師町自治会館（1 階 多目的室） 

ボランティアの人が各戸訪問しています。                 対象☆ 土師校区在住で０歳～就園前のお子様と保護者様 

ご希望の方は、ボランティア部へ電話でお申し出ください。         会費☆ 無料  

                                              

ボランティア・ビューロー「あったかサロン」                太極拳  

日時☆ 毎週 水曜日・木曜日 午前 10 時～12 時まで              日時☆ 毎週水曜日 午前 9 時 15 分～10 時 15 分まで 

場所☆ 土師町自治会館（2 階 第 1・第 2 会議室）                場所☆ 土師町自治会館（1 階 多目的室）  

内容☆ 本格コーヒーを用意して皆様のお越しをお待ち致しております。      対象☆ 概ね 65 歳以上の方  

    コーヒー代金はお菓子付きで 100 円です。どうぞ、ゆっくりおくつろぎください。 

その他、福祉関係・ボランティア活動関係等のパンフレットを展示しています。 

 

 

［問い合わせ］土師校区ボランティア部   山田洋子 TEL278－3603  石橋恵子 TEL278－8864  仲辻眞美 TEL278－3598 

                     北中玲子 TEL270－1395  辻 初美  TEL278－1255  北田智子 TEL278－2556 


