
 

 

 

 

注染(ちゅうせん)手ぬぐいの 

使い方を紹介します 
 

 

 

 

作成：中区役所企画総務課 

 ティッシュケースの包み方  

① 手ぬぐいを半分に折り、中央にティッシュケースを置きます。 

② ケースの短い面に沿って手ぬぐいを左右折り上げます。 

③ ケースの長い面に沿って手ぬぐいを左右折り上げます。 

④ ③で折り上げた先を結びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お弁当箱の包み方  

① 手ぬぐいの長辺が上下にくるように広げ、中央にお弁当箱を斜めに置きます。 

② お弁当箱に沿って手ぬぐいを左右折り上げます。 

③ 余った手ぬぐいを両手で持ち上げ、中央で結びます。 

④ 結んだ端を中に折り込んでリボンの形に整えます。 

① 
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 ボトルの包み方  

① 手ぬぐいの長辺が上下にくるように広げ、中央にボトルを寝かせて置きます。 

② ボトルの底の面に沿って手ぬぐいを折り上げます。 

③ ボトルの側面に沿って手ぬぐいを左右折り上げます。 

④ ボトル上部に余った手ぬぐいをねじり、ボトル上部に巻き付けて結びます。 
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 ブックカバーの包み方  

① 手ぬぐいの長辺を本の縦の長さの２倍になるように折り、本の背表紙が手ぬぐ

いの中心線にくるように置きます。 

② 手ぬぐいの中心線に沿って手ぬぐいを折り上げ、余った部分を外に折り返しま

す。反対側も同様にします。 

③ ②で外に折り返した部分を下にして、手ぬぐいを開きます。 

④ 本の縦の長さに合わせて手ぬぐいを上下折り返します。 

⑤ ④で重なった部分を先に折り返した方に挟み込みます。 

⑥ ⑤でできたポケットに本の表紙を入れます。 
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 スヌードの作り方  

① 手ぬぐいの長辺が上下にくるように広

げ、左右の先を上下とも結びます。 

② ①で作ったスヌードを首に巻きます。 

① 
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 タペストリーの作り方  

① 竹(長さ 40cm、直径１cm程度の縦半分に割ったもの)を２本、ひも(長さ 1m 程度)を２本用意します。 

② 手ぬぐいの長辺が上下にくるように広げ、手ぬぐいの右端に両面テープを貼り、竹の棒で挟みます。 

③ 竹の棒の左右の端にひもを 3～4 回巻き付けて結び、つるす部分を作ります。 

④ 手ぬぐいの左端に両面テープを貼り、もう一本の竹の棒で挟みます。もう１本のひもを半分に切り、竹の棒の左右 

の端にひもを 3～4 回巻き付けて結びます。 
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※①で、竹の代わりに細い棒を使用し、手ぬぐいの端を棒に巻

き付けて両面テープでとめると、より簡単に作成できます。 


