
令和7年度の取組

▸区内教育機関との連携をさらに強化し、切れ目のないこども支援に向け南区子どもサポートプラット
フォームを推進する。
▸学校に通いづらさを感じているこどもにとって安心安全な居場所を提供し、様々な関係諸機関等を通
じて周知に努め、必要とする家庭の利用につなげる。また、地域の運営協力団体との協働による運営
体制を強化する。
▸保健センター事業において、フレイルや軽度認知障害の啓発・健康教育等を実施し、フレイル予防に
取り組む。
▸「みなみ健活キャラバン」で、健康への無関心層やハイリスク者に対し、啓発や個別相談を行う。

南区のウェルビーイング向上に向けた取組について
～子育て・教育、健康長寿～

（会議でのご意見や方向性）

▸幼少期にすごく大切なことを育てて、初等教育、中等教育に一体でつながっていることが大事。
それができる環境が多分泉北ニュータウンにはある。今の時代に合った教育を行っているという打ち出
しができれば、泉北にUターンしたり、移住することにつながる。
▸ウェルビーイング像の中から漏れやすいような方々が、緑豊かな自然など、得意なところで力を発揮で
きる具体的な取り組みがあるとよい。子育てや長寿などから漏れている方々の活躍の場ができれば、
多様性のある政策になる。
▸南区は65歳以上の割合が高く、高齢者の体力を維持することが重要で取組が必要。そうするこ
とで医療・福祉予算の削減につながるのではないか。
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