
20歳のみなさま成人おめでとうございます20歳のみなさま成人おめでとうございます

※掲載写真は全て
　昨年の様子です

問 南区役所自治推進課（☎ 290-1803 ℻290-1814）問 南区役所自治推進課（☎ 290-1803 ℻290-1814）

問 南区自治連合協議会事務局（南区役所自治推進課内（☎290-1803 ℻290-1814）問 南区自治連合協議会事務局（南区役所自治推進課内（☎290-1803 ℻290-1814）

堺市成人式（南区）を開催します。堺市成人式（南区）を開催します。

当日は、11月に送付した案内はがきを持参してください。
現在南区在住以外の方（案内はがきが届いていない方）も参加可能。
なお、式典の開催有無に関わらず、堺市成人式動画を当日に配信。
動画の視聴方法については、案内はがきに掲載。

当日は、11月に送付した案内はがきを持参してください。
現在南区在住以外の方（案内はがきが届いていない方）も参加可能。
なお、式典の開催有無に関わらず、堺市成人式動画を当日に配信。
動画の視聴方法については、案内はがきに掲載。

ただし、新型コロナウイルス感染拡大状況により式典の中止や内容の変更を行う可能性がありますので、最新の情報は、市ホームページでご確認ください。ただし、新型コロナウイルス感染拡大状況により式典の中止や内容の変更を行う可能性がありますので、最新の情報は、市ホームページでご確認ください。

1月10日（月・祝日）1月10日（月・祝日）日程

ビッグ・アイ（泉ヶ丘駅前）ビッグ・アイ（泉ヶ丘駅前）場所

　新年を迎えるにあたりご挨拶申し上げます。
　皆様には、平素より自治会活動に対しご理解・ご支援を賜りますこと、南
区自治連合協議会を代表して厚く御礼申し上げます。
　昨年は、一昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症の感染拡大によ
り、自治会活動も大きな影響を受け、さまざまな活動が延期や中止を強い
られました。緊急事態宣言が解除された10月以降、徐々に、活動を再開して
いる状況にありますが、感染の再拡大に備え、適切な対応が求められてい
ます。

　社会状況は変化しながらも、災害はいつ発生するか分かりません。今後予想される風水害、土砂
災害、巨大地震などに備えて、「自助・共助」の観点から、常日頃からご近所同士がつながりを持ち、
いざという時にお互い協力して行動できる関係を築いていく必要性が高まっています。こうした
中、その基礎的な役割を果たす「自治会」の活性化は非常に重要になってきております。
　ぜひ、一人でも多くの方に、多岐にわたって活動している自治会の取組を知っていただき、防災活
動、高齢者や子どもの見守りなど身近な活動からご参加いただきますようお願い申し上げます。
　結びにあたり、本年が南区の皆様方にとって幸多き年となりますとともに、お住まいの地域での
新たな一歩を踏み出す素晴らしい一年となりますことを祈念いたしまして、新年のごあいさつとさ
せていただきます。
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自治会ではこんな活動をしています

▶災害に強いまちづくり
震災時など、いざというとき頼りになるのは自治会（ご近
所）です。地域活動を通じて自助、共助の意識向上を図っ
ています。
▶安心して暮らせるまちづくり
犯罪のない安全なまちづくりのために、青パト（青色回転
灯装備車）、チャリパトによる巡回や防犯灯の設置、維持
管理をしています。
▶子どもを見守るまちづくり
青少年指導員や子ども会、PTA などと協力して、青少年
健全育成活動をしています。
▶きれいなまちづくり
清潔でごみのないまちづくりのために、美化清掃活動を
定期的に行っています。
▶ふれあいのあるまちづくり
ひとり暮らしのお年寄りへの声かけなど地域での見守り
活動のほか、祭りや盆踊り、運動会など、ふるさととして
思い出に残るような行事を実施しています。世代間交流
を促すとともに住民相互の親睦を深め、地域への誇りや
愛情がもてるまちづくりをめざしています。

自治会活動にご参加を自治会活動にご参加を

南区自治連合協議会
会長　岸本　啓司
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●南部地域整備事務所 ２９８―６５７２ ２９１―４３９０
［道路の維持・管理に関すること］

●上下水道局 お客様センター ０５７０―０２―１１３２ ２５２―４１３２
［水道・下水道に関すること］

●粗大ごみ受付センター ０１２０―００―８４００
［家庭からでる粗大ごみの収集申し込み］

（携帯電話などからは ０６―６４８５―５０４８）

●環境業務課 指導係 ２２８―７４２９ ２２９―４４５４
［生活ごみなどの収集］

●泉ヶ丘公園事務所 ２９１―１８００ ２９６―９６７６
［公園・緑地に関すること］

●市税事務所
法人諸税課 ２３１―９７４１ ２５１―５６３１
［軽自動車税に関すること］
市民税課 ２３１―９７５２ ２５１―５６３２
［個人市・府民税に関すること］
固定資産税課 ２３１―９７６３ ２５１―５６３３
［固定資産税に関すること］
納税課 ２３１―９７７２ ２５１―５６３４
［市税の納付に関すること］

●子育て支援課 ２９０―１７４４ ２９６―２８２２
［児童手当・児童扶養手当、認定こども園、女性、ひとり親、児童相談］

●南保健センター ２９３―１２２２ ２９６―２８２２
［母子健康手帳・各種健（検）診・健康相談・健康教室など］

４階

●自治推進課 ２９０―１８０３ ２９０―１８１４
［自治会・美化など地域振興活動］

美化担当 ２９０―１８１５

●生活援護課 ２９０―１８１０ ２９０―１８１８
［生活保護に関することなど］

●総務課 ２９０―１８００ ２９０―１８１４
［庁舎管理・広聴・相談・選挙など］
●区政企画室 ２９０―１８０５ ２９０―１８１４
［スマート区役所推進、広報、教育・就学相談］
●地域福祉課 ２９０―１８１２ ２９０―１８１８
［介護・障害福祉・高齢福祉に関することなど］

３階

●障害者基幹相談支援センター
［障害者に関する相談］２９５―８１６６ ２９８―００４４

●エマリス南 ２９２―１８２６ ２９１―１２５２
［就労を希望する障害者への就業・生活支援］

●社会福祉協議会南区事務所
［市民活動・ボランティアに関することなど］

２９５―８２５０ ２９５―８２６０

●南基幹型包括支援センター
［高齢者総合相談窓口］２９０―１８６６ ２９０―１８８６

２階

●保険年金課 ２９０―１８０８ ２９０―１８１３
［国民健康保険・後期高齢者医療・医療費助成・国民年金など］

●市民課 ２９０―１８０２ ２９０―２０３０
［住民票・戸籍などの証明・届出、印鑑登録、マイナンバー］１階

南区役所

Twitterホームページ

You Tube マチマチ

区役所外〒５９０―０１４１
堺市南区桃山台１丁１番１号

マチマチ：https://machimachi.com/area/osaka/sakaishiminamiku
ホームページ：http://www.city.sakai.lg.jp/minami/index.html Twitter：@mimichanminami

You Tube：https://www.youtube.com/channel/UCKe-3wesc6Gh6rp8lwQPnWw
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南区広報

南図書館 栂分館 美木多分館

ブックフェア

一般 Do it yourself! 落語の世界へ
いらっしゃ～い お風呂の時間

児童 星に願いを ことばのふしぎ
外国語絵本

～国際ソロプチミスト堺
寄贈絵本～

おはなし会 　　 9組
直接会場へ

1月15・22・29日（土）
15時～15時30分

1月15日（土）
11時～11時30分

1月8日（土）
15時30分～16時

ぴよぴよ
おはなしかい 　　 9組

1月19日（水） 1月13日（木） 1月20日（木）
いずれも10時30分～11時

申込  1月6日（木）10時から直接か電話で各館へ
新春

えほんをたのしむ
おはなし会

　　 9組
直接会場へ

1月8日（土）
①15時～15時30分

②15時40分〜16時10分

先着

先着

先着

ワークショップ「とび出す絵本をつくってみよう！」
　　 1月29日（土）10～11時30分　　　 ビッグバン（泉ヶ
丘駅前）　　　 幼児から小学3年生とその保護者。　
　　 画家・絵本作家Ｈ＠Ｌ（ハル）さん　　　 1月12日 
10時から直接か電話で南図書館まで。　　　 20組。

日時 場所
対象

講師 申込
先着

南図書館だより 　 南図書館（☎294-0123  FAX298-0597)、栂分館(☎296-0025  FAX296-0034)、美木多分館(☎296-2111  FAX296-2151)へ。
　　  １月１～３・１７・２４・３１日　年内は12月28日（火）まで、年始は1月4日（火）から開館。� 図書館Twitter（@sakai_lib）
問
休館

★返却ポストは12月28日10時から1月4日9時までの間、ご利用いただけません。

掲載している内容については、新型コロナウイルス感染症拡大の状況に
より中止か延期になる場合があります。

泉北読書会
今月は『思い出トランプ』（向田邦子／著）です。1月21日

（金）10～12時。南図書館3階集会室で。参加を希望され
る方は事前に同館へ。お気軽にお越しください。

世界のとび出す絵本展〜たのしいしかけがいろいろ〜
1月4〜30日。南図書館2階ロビーで。

『オズの魔法使い』（大日本絵画）

令和4（２０２2）年1月1日

法律相談	 　　　	 　　　　　

相談時間　13:00～16:00
場所　各区役所企画総務課(南区役所は総務課)
予約開始　9:00から ※日・祝休日は直前の執務日
先着各６人　同一相談は１回限り(25分以内)

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月 直前の火 直前の木 直前の金 直前の水 直前の月
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

南区の相談　　無料　12：00～12：45と祝休日は休み
   ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

　　　　　    
教育相談�

（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）
月～金　9：00～17：00
南区役所区政企画室　☎290-1805　℻290-1814

児童相談�
（子どものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月～金　9：00～17：30

南区役所子育て支援課　☎290-1744　℻296-2822
※1 �母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の

9：00〜16：00
※2 �女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認

ください。

市民相談・人権相談�   どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月～金　9：00～17：00
南区役所総務課　☎290-1800　℻290-1814

ひとり親相談 ※1�

行政相談�   どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

2/15　14：00～16：00　 場所  南区役所総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2�
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
�   どの区でも

1/11　14：00～16：00　 場所  南区役所総務課
問 人権企画調整課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談�
（子どもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
� 要予約   どの区でも

1/20　10：00～12：00　予約は1/14　9：00から先着4人
南区役所総務課　☎290-1800　℻290-1814

労働相談� 要予約   どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

1/14・28　12：45～15：45　 場所  南区役所総務課
申込  雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

交通事故相談� 月～金　10：00～17：00
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談� どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　14：00～16：00　 場所  南区役所総務課
問 ジョブシップさかい　  0120-010908　℻244-3771

登記・測量相談� 要予約 1/12　13：00～16：00　先着６人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

生活・仕事相談�   どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

月　9：30～17：00　 場所  社会福祉協議会南区事務所（南区役所内）
問 すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

他区も含めた
日程はこちら

南区民プラザからのお知らせ

ケアラーズスクールを開催（SOMPOホールディングス連携）

南区役所2階に設置している南区民
プラザ交流スペースの情報閲覧用パ
ソコンを３月31日で廃止します。
なお、ミーティングルーム（会議室）
やワークステーション（印刷機、ポス
タープリンター、ラミネーター、紙折り
機、裁断機）はこれまでどおり利用で

きます。
南区民プラザの利用方法
などの詳細は区ホームペー
ジ(QRコード)でご確認くだ
さい。
　 南区役所自治推進課

（TEL 290-1803　FAX290-1814）
問

介護負担の軽減などを目的に、ITツー
ルも活用しながら、情報、つながり、ス
キルを学ぶ講座。
　　 1月18・25日、2月1・8・15・22、
3月1・8日の計8回。10～12時。
　　 家族を介護するケアラー（家族
介護者）
　　　 私と家族介護、心の健康、認
知症ケアなど
　　 南図書館ホール（オンラインで
も参加可）。

1回のみの参加可。詳しくは市ホーム
ページ参照。　　　 15人。
　　 メール、申込サイト（QR
コード）、電話、FAXで、ケア
ラーズスクール事務局（メール10_
carersupport@sompo-hd.com　
☎0570-087-565〈月〜金曜日（12月
28日〜1月5日、祝日除く）10〜17時〉　
FAX06-7636-2264）へ。
　 同事務局か政策企画部先進事業
担当（☎228-7480　 FAX222-9694）

日時

対象

テーマ

場所

定員
申込

問

各部会で議論する主な内容は、「堺市南区基本計画の基本方針推進に向けた各
テーマについて」です。

堺市南区政策会議第2回部会を開催
〒５９０―０１４１ 南区桃山台２丁１－２
２９６―００１５（月曜休館） ２９１―７０８３栂文化会館だより栂文化会館

泉北ニューデザイン推進室
２２８―７５３０ ２２８―６８２４泉北ニュータウンの催し

▼リモートワーク拠点創出支援オン
ライントークイベント
リモートワークスペースを開いた経験
のあるゲストを迎えて開催。
　　 1月28日（金）19時30分～21時
　　 泉北ニュータウンで新たにリモー
トワークスペースの運営を始めたい方　
　　 20人　　　 事前申
込1月1日より申込開始
　 同室へ。

▼茶山台団地「DIYのいえ」
　　 1月毎週水・土・日の10～17時

（12月27日〜1月14日まで休み）
　　 府住宅供給公社茶山台団地(南

区茶山台2-1　16棟101号室102号室)、
詳細はホームページ(QRコード)参照。
　 カザールホーム
☎0120-45-8540　
　 　 　  c h aya m a d a i .
diy@gmail.com

▼ももポートイベント情報
UR泉北桃山台一丁団地内のコミュ
ニティ形成拠点『ももポート』にてイベ
ントを開催。1月29日(土)10時～16
時、キッチンカー、ワーク
ショップ、本の交換会など。
　 ももポート

（☎06-6643-7731）か同室

日時
対象

先着 申込

問

日時

場所

問

メール

問

ＪＯＢステーション南サテライト就職力アップセミナー“職場の苦手をなくす”
より良い人間関係を築く電話対応のコツ

電話対応に苦手意識のある方におす
すめです。
　　 1月28日(金)10:00～12:00
　　 南区役所2階202会議室。
未就学児の託児有（要予約）。

　　 就職・転職を希望する15～39歳
の方と全年齢の女性。
　　 1月5日から。詳しくは、さかいJJOB
ステーションへ（☎0120-245108）。

日時
場所

対象

申込

▼安全安心創出・未来共創推進部会
　　1月24日（月）

▼ブランド戦略推進・魅力創造部会
　　2月1日（火）

▼育ち学び充実・健康長寿推進部会
　　2月10日（木）

いずれも次のとおり開催します。
　　18時30分〜
　　南区役所201・202会議室
　　先着5人
　　傍聴を希望する方は開始30～10分前までに直接会場へ

　※�新型コロナウィルス感染拡大状況により、中止・変更になる場
合があります。

　南区役所区政企画室　（☎290-1805　FAX290-1814）

日程

日程

日程

時間
場所
傍聴

問



南 保 健 セ ン タ ー だ よ り 南区役所4階　☎293-1222　FAX296-2822

南区広報次のページから広報さかいです 令和4（２０２2）年1月1日

認知症サポーター養成講座
認知症はだれもがなる可能性のある身近な病気です。認知症への理解を深
め、地域で温かく見守る「認知症サポーター」になりませんか？参加された
方には「認知症サポーターカード」をお渡しします。
　　 １月３１日（月）　14〜16時（受付13時30分～）
　　 堺市南区役所２階　201・202会議室
　　 認知症の理解、症状、接し方など。
　　 ３０人　
　　 市内在住・在勤の方
　　 １月５日（水）９時～１月２１日（金）
に電話、FAX、メールで、住所、氏名、電
話番号、年齢、「認知症サポーター養
成講座希望」を書いて、同センター
へ。
※中止の場合は連絡させていただきます。

日時
場所
内容
先着
対象
申込

高齢者の
総合相談
窓口

地域包括支援センターだより
南基幹型包括支援センター　☎290-1866　FAX290-1886

メール minami-kikangata@sakai-syakyo.net

指定難病患者・小児慢性特定疾病児童等のための就労相談
難病患者支援センターの難病支援員
が相談に応じます（仕事のあっせんは
ありません）。
予約制。
　　 ３月９日(水)10時30分～16時

（1人90分以内）
　　 南保健センター

　　 難病患者で働きたい方や働き続
ける事を不安に思っている方
　　 ３人
　　 受付中。電話かFAXで氏名、電話
番号、FAX番号を難病患者支援センター

（☎275-5056　FAX275-5038）へ。
日時

場所

対象

先着
申込

★子育て支援課のイベント
「ポジティブ・ディシプリン」～たたかない・怒鳴らない子育て～
18時間標準プログラム　関西初開催！！　

「ポジティブ・ディシプリン」とは「罰がダメというなら、どうしつけを変えたら
いいの？」のコタエを探すプログラム。
　　 1月17日～3月の9回連続講座。
　　 0〜18歳の子育て中の保護者。託児はありません。
　　 市電子申請システムで受付中。1月7日まで。
詳しくは右記のイベントホームページをご覧ください。

日時
対象
申込

★イベント・講座
・あかちゃんタイム　
　　 1月18日(火)午後の部。
　　 おおむね10カ月までの赤ちゃんとその保護者。
　　 4組。　　　 1月17日から。
・子育て講座「キャラバン隊といっしょに絵本を楽しもう」
　　 1月21日(金)午前の部。　　　 4組。　
　　 1月20日から

日時
対象
先着 申込

日時 先着
申込

＊開室時間、通常のひろば、イベントなどの予約方法は、
「みみちゃんルーム」のホームページ参照（QRコード）。

南区役所2階子育てひろば 「みみちゃんルーム」「みみちゃんルーム」 要予約

新型コロナウイルスの影響や天候の悪化などに伴い中止や延期となることがあります。実施の有無については、お問い合わせください。

介護が必要となる原因の４分の１がロコモ関係疾患といわれています。この
教室では足や腰など下半身を中心に鍛え、いつまでも自分の足で歩き続け
られる体づくりをめざします。
　　 1月12日(水)13時30分～15時30分
　　 南保健センター
　　 おおむね７４歳までの方。　　　 10人。
　　 1月6日から電話かFAXで住所・氏名・電話番号・年齢を南保健センターへ。

日時
場所
対象 先着
申込

ロコモ予防教室

教
室
・
相
談
な
ど
の
日
程

事業名 日程 時間
無料  要予約 　精神保健福祉相談

こころの病気・アルコール問題などで悩む方や家族の相談。
1月11日 　14：30～16：30
1月25日 　14：00～16：001月28日

無料  要予約 　成人の歯科相談
歯科医師による検診と相談。歯みがき指導。成人・妊婦が対象。
親子で歯科相談も可。

1月14日 　13：30～15：30

無料  要予約 　子どもの歯相談室
歯科医師による検診と相談。1歳6カ月～4歳未満の子どもには、
フッ素塗布あり（1回限り）。

1月17日 　  9：30～11：00

1月26日 　13：30～15：00

無料  要予約 　赤ちゃんといっしょ
生後4カ月未満の子どもと保護者が対象。　※オンラインに変更
する可能性あり。

1月21日 　10：00～11：00

無料  要予約 　妊婦教室
妊婦とその家族が対象(子どもの同伴不可）。 1月19日 　13：15～15：30

無料  要予約 　離乳食講習会　
5～6カ月児の保護者が対象。離乳食初期の話、調理の実演。

1月12日
2月 9 日 ①10：00～10：40

②11：00～11：40無料  要予約 　カミカミ・パクパク離乳食講習会　
8～10カ月児の保護者が対象。3回食への進め方の話。 2月10日

無料  要予約 　生活習慣病予防相談
検査を伴わない健康相談。

1月19日 　  9：30～11：00
無料  要予約 　食生活相談
管理栄養士による生活習慣病予防など食生活についての相談。

無料 　検査・相談（肝炎ウイルス、風しん抗体の検査、HIV・梅
毒・クラジミアのセット検査）
診断書の発行不可。対象者には条件があり。
有料  要予約 　骨粗しょう症予防検診
18歳以上が対象。予約受付後に個別通知。 2月17日 　13：00～15：00

○4カ月児健診・1歳6カ月児健診・3歳児健診(3歳6カ月児が対象)<無料＞…個別通知。
○ＢＣＧ予防接種<個別通知>生後5カ月児に個別通知。1歳未満の子どもが対象。 　

○転入転出の場合は南保健センターへお問い合わせください。
○難病に関する相談＜無料＞

▷�肺がん・結核検診（胸部X線検査）は40歳以上の方が対象。たん検査
（条件有）も追加で受診可。

▷�胃がん（胃部X線（バリウム））・大腸がん（検便）検診は50歳以上の偶数
年齢の方が対象。大腸がんのみは不可。

　　 がん検診総合相談センターへ電話、FAXかインターネットで。
☎230-4616　FAX 230-4636＜9～20時＞
※既に定員に達している場合は、ご了承ください。
検診当日の受付時間は、通知で確認。医療機関でも受診可能。
詳しくは市ホームページ参照。

申込

肺がん・結核検診、胃がん・大腸がん検診 完全予約制   集団検診  無料

日程 実施場所
定員

予定時間 申込
開始日肺がん・

結核
胃がん・
大腸がん

令和4年
3月  8  日（火） 南保健センター 55 13：30～15：30

受付中
令和4年

3月17日（木） 南保健センター 25   9：00～11：30

堺市　がん検診

子育て支援課 ☎290-1744 FAX296-2822

毎年1月26日を「文化財防火デー」と
して、全国的に文化財保護運動が行
われます。日本の文化財は木や紙でつ
くられているものが多く、一度火災に
なると、大きな被害になる可能性が高
くなっています。
南消防署では、南区の文化財建造物

に対して査察を行い、関係者の防火
意識高揚に努めます。貴重な南区の
財産である文化財を後世に残すた
め、みなさまのご理解・
ご協力をお願いします。
　 南消防署（☎299-
0119　FAX 298-0119）
問

１月２６日は「文化財防火デー」

将来、有権者となる児童・生徒の皆
さんが選挙や政治について関心を持
つことは、とても大事なことです。現在

「明るい選挙」の推進をテーマとした
書道作品を募集中。
　　 市内小・中学校、特別支援学校

（小学部・中学部）に在学の児童・生徒

詳しくは、市役所市政情報センター、
区役所市政情報コーナーにある募集
要項や市ホームページ参照。
　　 １月14日（必着）。
　 選挙管理委員会事務局

（☎228-7876　
FAX228-7883）

対象

締切
問

明るい選挙啓発書道作品を
募集中

堺市消防局LINE


