
仕事を探し
ているすべての方に幅広い求人を紹介若年者や

女性などのキャリア形成をサポート

「堺で働く」ための総合支援施設「さかいJOB
ステーション」のサテライトで、堺市南部の支
援拠点です。

気軽に立ち
寄れる南区の就職サポート拠点

ハローワークプラザ泉北JOBステーション南サテライト

時間 月～金曜日10～18時、第1・3土曜日10～17時
　　 （祝休日・年末年始を除く）
場所 南区茶山台1丁3-1　パンジョ4階
求人情報の提供や職業紹介をはじめ、求人票の内容に関する相
談、求人誌の配布などを行っています。
館内には、全国の求人情報を検索できる求人情報検索パソコンを
設置。また、南海泉北線沿線の求人をまとめた冊子を閲覧できる
コーナーもあり、パソコン操作が苦手な方でも安心して利用でき
ます。お仕事探しに役立つセミナーも随時開催しています。
　 ハローワークプラザ泉北　☎291-0606　℻291-6707

※雇用保険関係業務・職業訓練関係業務・求人関係業務は行っていません。
※駐車場、駐輪場の無料サービスはありません。

問

対象 求職中か就業中の若年者（15～39歳）と
　　 全年齢の女性、デジタルスキル（ITパスポート資格）を
　　 有する方
時間 月～金曜日9～17時（祝休日・年末年始を除く）
場所 南区役所3階
キャリアコンサルタントが常駐し、お仕事探しや働く悩みについ
て一緒に考えます。模擬面接や応募書類の添削も行っています。
毎週月曜日は、リクルーティングアドバイザー（企業担当者）から
市内のサポーター企業約1900社の求人や会社のことを詳しく聞
くことができます。
また、定期的に南区役所内で就職活動に役立つセミナーを開催し
ています。
利用には、事前の予約が必要です。電話か　（QRコード）からご予
約ください。
　 さかいJOBステーション　　0120-245108　℻252-4605
　（火～土曜日　10～19時〈祝休日・年末年始を除く〉）
問

お仕事探しをされている方の就職を支援する
厚生労働省の出先機関です。

編集・発行 南区役所企画総務課
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第240号 堺市の人口

令和7年国勢調査の
結果（確報値）が公表
されるまでの間は、
市　に暫定の数値を
掲載しています。

〒590-0141 堺市南区桃山台１丁１番１号
「栂・美木多駅」下車、北西へ約150m南 区 役 所

区 役 所 外
▶南部地域整備事務所  【道路の維持・管理に関すること】

▶上下水道局 お客様センター  【水道・下水道に関すること】

▶堺市死亡動物受付ダイヤル 【亡くなった小動物の引き取り】

▶泉ヶ丘公園事務所 【公園・緑地に関すること】

▶市税事務所
 　【税に関すること】

☎231-9741　℻251-5631
☎231-9752　℻251-5632
☎231-9763　℻251-5633
☎231-9772　℻251-5634

▶法人諸税課（軽自動車税に関すること）
▶市民税課（個人市･府民税に関すること） 
▶固定資産税課（固定資産税に関すること）
▶納税課（市税の納付に関すること）

【高齢者相談窓口】
▶美木多（鴨谷台含む）・赤坂台・新檜尾台・城山台の小学校区
　（南第１地域包括支援センター）
▶福泉中央・桃山台・原山ひかり・庭代台・御池台の小学校区
　（南第２地域包括支援センター）
▶上神谷・宮山台・竹城台・竹城台東・若松台・茶山台の小学校区
　（南第３地域包括支援センター）
▶三原台・はるみ・槇塚台・泉北高倉の小学校区
　（南第４地域包括支援センター）

☎295-1555　℻295-1556

☎290-7030　℻290-7665

☎289-8085　℻289-8086

☎291-6681　℻291-6682

▶堺市家庭ごみ受付センター 【家庭ごみの総合窓口】

☎298-6572　℻291-4390

☎0570-02-1132　℻252-4132

（携帯電話などからは　☎06-6485-5048）
0120-00-8400

☎06-7777-3339　℻229-4454

☎291-1800　℻296-9676

●市民課
【住民票･戸籍などの証明・届出、印鑑登録、マイナンバー】 
☎290-1802　℻290-2030

●保険年金課
【国民健康保険・後期高齢者医療・医療費助成・国民年金など】 
☎290-1808　℻290-1813

●堺市社会福祉協議会南区事務所
【市民活動・ボランティアに関することなど】
☎295-8250　℻295-8260

●地域福祉課
【介護・障害福祉・高齢福祉に関することなど 】
（地域福祉係）☎290-1811　℻290-1818（介護保険係）☎290-1812

●自治推進課
【自治会・美化など地域振興活動 】

☎290-1803　℻290-1814（美化担当）☎290-1815

●障害者基幹相談支援センター
【障害者に関する相談】
☎295-8166　℻298-0044

●南保健センター
【母子健康手帳・各種健（検）診・健康相談・健康教室など】
☎293-1222　℻296-2822

●子育て支援課
【児童手当・児童扶養手当、認定こども園、女性、ひとり親、児童相談】
☎290-1744　℻296-2822

●南基幹型包括支援センター
【高齢者総合相談窓口】
☎290-1866　℻290-1886

●エマリス南
【就労を希望する障害者への就業・生活支援】
☎292-1826　℻291-1252
●市税の窓口

【原動機付自転車の登録・廃車、市税に関する相談など】
☎℻　右記の市税事務所へ

●企画総務課
【庁舎管理・広報広聴・相談・選挙・区基本計画の推進など】
☎290-1800　℻290-1814

（教育・就学相談）☎290-1805 ●生活援護課
【生活保護に関することなど 】
☎290-1810　℻290-1818
●JOBステーション南サテライト

【39歳以下の方、女性・デジタル人材（全年齢）の就職支援】
　 0120-245108（要予約）
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南区公式
YouTube

南区公式X
（旧 Twitter）

南区公式
インスタグラム

南区
ホームページ

https://www.instagram.com/sakaiminami_official/?igshid=MzMyNGUyNmU2YQ%3D%3D
https://x.com/mimichanminami?s=11&t=ULTTEGCdHOkF2IFnjvGKRw
https://youtube.com/channel/UCKe-3wesc6Gh6rp8lwQPnWw?si=Mm4O6fSBJtYfSSyJ
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/index.html
https://www.sakai-jobstation.jp/mokutekibetsu/sakaiJOBsuteshontoha/78.html
https://jsite.mhlw.go.jp/osaka-hellowork/list/sakai/senbokutirasi.html


法律相談  　　　  　　　　　　25分以内

場所  区役所企画総務課（西区役所は総務課）
時間  13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約  9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

南区の相談　　無料　12：00～12：45と祝休日は休み
※中止・延期など変更の場合があります。

   ＝電話相談可　　どの区でも  ＝他区でも相談可

他区も含めた
日程はこちら

教育相談�
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月～金　9：00～17：00
南区役所企画総務課　☎290-1805　℻290-1814

児童相談�
（こどものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月～金　9：00～17：30

南区役所子育て支援課　☎290-1744　℻296-2822
※1 �母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日

の9：00〜16：00
※2 �女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確

認ください。

市民相談・人権相談�   どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月～金　9：00～17：00
南区役所企画総務課　☎290-1800　℻290-1814

ひとり親相談 ※1�

行政相談�   どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

4/21　14：00～16：00　 場所  南区役所企画総務課
問 市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談 ※2�
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
�   どの区でも

3/10、4/7　14：00～16：00　 場所  南区役所企画総務課
問 ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談�
（こどもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
� 要予約   どの区でも

3/19 10：00～12：00　予約は3/13　9：00から先着4人
南区役所企画総務課　☎290-1800　℻290-1814

労働相談� 要予約   どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

3/13、3/27　12：45～15：45　 場所  南区役所企画総務課
申込  雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

登記・測量相談� 要予約 3/11 13：00～16：00　予約は3/2　9：00から先着6人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談� 要予約   どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　14：00～16：00　 場所  南区役所企画総務課
申込  ジョブシップさかい　  0120-010908　℻244-3771

オンライン法律相談� 要予約 月～金　15：30～15：55　詳しくは市 HP  参照
区政推進課　☎228-7579　℻228-0371

生活・仕事相談�   どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

月　9：30～17：00　 場所  社会福祉協議会南区事務所（南区役所内）
問 すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202
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場所 南区役所3階テレワークオフィス　持ち物  お使いのスマホ（貸与なし）

「スマチャレみなみ」スマホ相談会
 問 南区役所企画総務課　☎290-1800　FAX290-1814

日程 時間 備考
3月4・9・24日 9：30～11：30 1人あたり30分

（先着順・予約不要）3月18・31日 13：30～15：30

廃棄物を適切に処理せず、みだりに道路などに捨てるこ
とは、犯罪です（5年以下の懲役もしくは1,000万円以下
の罰金、またはその両方）。不法投棄は景観を損ねるだけ
でなく、有害物質により環境に悪影響を与える場合があ
ります。きれいなまちをみんなで守りましょう。

紙類のリサイクルにご協力を
 問 資源循環推進課　☎228-7479　FAX228-7063

泉北ニューデザイン推進室からのお知らせ
  問 泉北ニューデザイン推進室　☎228-7530　FAX228-6824

リサイクル可能な紙類（新聞、雑誌・その他の古紙、ダンボールなど）は、でき
る限り地域の自治会やこども会などの団体が行う集団回収を利用してくださ
い。回収日などは団体に確認してください。
集団回収が利用できない場合は、古紙等回収拠点（下表）や事業所
への持ち込みなどを検討してください。持込可能時間や取扱品目
など詳しくは市 （QRコード）参照。

施設名（50音順） 所在地

ASA泉ヶ丘 茶山台3丁20-11

朝日新聞泉北西店 赤坂台3丁8-5

金剛サンケイ新聞販売株式会社 岩室174-1

読売センター泉北高倉台 高倉台2丁39-2

読売センター泉北中央 御池台2丁11-21

読売センター泉北豊田 桃山台4丁25-13

茶山台団地「DIYのいえ」　DIYでオリジナルの部屋を作りませんか
スタッフの技術サポートのもと、初心者で
も気軽に相談しながらDIYを始めることが
できる無料のワークスペースです。こども
向けの工作コーナーもあり、団地にお住ま
いの方以外も利用できます。
利用可能日など詳しくは （QR
コード）参照
場所 �府住宅供給公社茶山台団地（南区茶山台2丁1-16棟101～104号室）
問 �カザールホーム　 0120-45-8540　 
*chayamadai.diy@gmail.com

ももポートに遊びに来ませんか
コミュニティスペース「ももポート」では、
水曜日はこどもの預かりとランチ提供、木
曜日はカフェを運営しており、新たな活用
者も募集中です。また、3月28日（土）に「も
もポートマルシェ」を開催しま
す！詳しくは公式インスタグラ
ム（QRコード）参照
場所 �UR泉北桃山台一丁団地内（南区桃山台1丁3-13）
問 �すまいるセンター　☎299-2323 
*momoyamadai1syukaizyo@gmail.com

ご存じですか？加齢による虚弱「フレイル」のこと
 問 南基幹型包括支援センター　☎290‐1866　FAX290-1886

クビアカツヤカミキリ防除講習会を開催
 問 環境共生課　☎228-7440　FAX228-7317

DVDによるボール＆音楽体操
 問 南老人福祉センター　☎299-3232　FAX296-2478　南区御池台5丁2-7

栂文化会館からのお知らせ
 問 栂文化会館　☎296-0015　FAX291-7083

文化講座　受講生募集

▽ハワイアンフラ教室 ▽おはようヨガ教室 ▽書道教室 ▽茶道教室 ▽こども書
道教室 ほか
有料 要申込 　詳しくは栂文化会館 （QRコード）参照

健康体操講座～介護予防体操で心も頭も身体も元気ハツラツ～
日時  3月10日（火）10時から
有料 要申込 　詳しくは栂文化会館 （QRコード）参照

フレッシュコンサート
若手音楽家と赤坂台中学校吹奏楽部によるジョイントコンサートです。
日時  3月22日（日）14時から
先着順　詳しくは栂文化会館 (QRコード)参照

竹中真 JJazz Piano&Soprano Duo Concert
日時  3月14日（土）14時から
有料 要申込 　詳しくは栂文化会館 （QRコード）参照

クビアカツヤカミキリによるサクラ・ウメ・モモなど、バラ科の樹木への食害
拡大を防止するための市民向け防除講習会。
対象 市内でサクラ・ウメ・モモなどのバラ科の樹木を所有・管理する方
日時  4月22日（水）14時から
場所 南図書館ホール
要申込 �堺いきもの情報館問い合わせフォーム 

（QRコード）か電話で。先着順

DVDを見ながら、椅子に座って行う体操です。柔らかいボールを使って行うボー
ル体操と、懐かしい歌謡曲に合わせて行う音楽体操でリフレッシュしませんか。
対象 市内在住の60歳以上の方
日時  3月13・27日10～11時30分
場所 南老人福祉センター
要申込 �来館か電話、FAXで。先着順

加齢に伴う心身の活力（身体機能や認知機能）の低下が見られ
る状態のことをフレイルといい、「健康と要介護状態の中間的
な段階」です。早く気づき、毎日の生活を工夫することで予防
できます。介護予防に関することは 問へ相談してください。

不法投棄は犯罪です
問 南区役所自治推進課　☎290-1803　FAX290-1814

https://www.city.sakai.lg.jp/minami/torikumi/madoguchi.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/torikumi/smart/r6smachalleminamisoudan.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/gomi/gomi_recy/recycle/kosi-kaisyu/17887020230704195422923.html
https://diynoie.com/
https://www.instagram.com/momoyamadai1/
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/sogocenter/hokatsucenter.html
https://www.sakai-bunshin.com/facilities/toga/about/
https://www.sakai-ikimono.jp/events/detail/222
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あかちゃんタイム
おおむね10カ月までの赤ちゃんとその保護者が集まり交流する場です。
日時  3月17日(火)13時30分から

泉北読書会
あらかじめ決められた本を読んで、感想などを語り合います。今月は、「五十
鈴川の鴨」（竹西寛子／著）です。初めて参加する方は事前に南図書館へ。
日時  3月20日（祝日）10～12時
場所 南図書館3階集会室1
住所などの変更はありませんか

登録している住所や電話番号などに変更があった時は、近くの図書館で変更
手続きをお願いします。
南図書館さかいこども司書おすすめ本

南図書館で活動中のさかいこども司書が選んだおすすめの本を図書
館ホームページ（QRコード参照）で紹介しています。

南図書館 栂分館 美木多分館

ブックフェア
一般 さぁ始めよう すてきな飲み物 おしゃれを楽しむ

こども ハテナ？が
いっぱい のりもの おばけ・

ようかいのほん

おはなし会 幼児から
一般向け

3月21・28日
15：00～15：30

3月14日（土）
11：00～11：30

3月21日（土）
14：00～14：30

ぴよぴよ
おはなしかい

乳幼児と
その保護者

3月18日（水）
10：30～11：00

3月12日（木）
10：30～11：00

3月5日（木）
10：30～11：00

えほんを
たのしむ
おはなし会

こども向け 3月7・14日
15：00～15：30

南区の図書館だより

スマホでQRコードを
読み取ってみよう!!

① スマホ画面の
カメラの図形を
短くたたく。

※機種などによって図形が異なります。

② QRコードが画面に
映るようにレンズを
向けます。

③ 画面に表示される案内を
短くたたく。

※案内の形は機種などによって異なります。

④ QRコードに
登録されている
ページなどが
開きます。

スマホでQRコードを
読み取ってみよう!!

① スマホ画面の
カメラの図形を
短くたたく。

※機種などによって図形が異なります。

② QRコードが画面に
映るようにレンズを
向けます。

③ 画面に表示される案内を短くたたく。

※案内の形は機種などによって異なります。

④ QRコードに
登録されている
ページなどが
開きます。

スマホでQRコードを
読み取ってみよう!!

① スマホ画面の
カメラの図形を
短くたたく。

※機種などによって図形が異なります。

② QRコードが画面に
映るようにレンズを
向けます。

③ 画面に表示される案内を短くたたく。

※案内の形は機種などによって異なります。

④ QRコードに
登録されている
ページなどが
開きます。南区　QRコード

南区　QRコード

南区　QRコード

子育て支援課  問 ☎290-1744　FAX296-2822
子育て
支援課

各イベントの
詳細はこちら

その他の
催しはこちら  ➡

南 図 書 館（☎294-0123　FAX298-0597）
栂 分 館（☎296-0025　FAX296-0034）
美 木 多 分 館（☎296-2111　FAX296-2151）

南区役所2階子育てひろば みみみみちゃんちゃんルームルーム

窓口で
お申し付け
ください

相談などのある方が安心して来庁してもらえるよ
うに、多言語翻訳・音声文字変換などができるタ
ブレット端末やコミュニケーション
ボードを各窓口に設置しています。
設置窓口はQRコード参照

オンラインで
窓口予約が
できます

市民課・保険年金課への来庁はオンライン予約が便
利！30日前から予約ができます。予約はQRコード
から。マイナンバーカードの受け取りや
国民健康保険のことなどで来庁する時
はぜひ利用してください。

休館  �3月2・9・16・23・30・31日
* minamito@city.sakai.lg.jp

親子で簡単！クッキング
春休みに親子で一緒につくる楽しさを体験しませんか。
対象 �南区在住の4～6歳の 

未就学児とその保護者
日時  3月26日（木）10～13時
場所 南保健センター
要申込 �3月3日9時から市電子申請システ

ムで。先着順

「高齢者いい歯自慢コンテスト」参加者募集
市と堺市歯科医師会主催のコンテストです。
南保健センターで審査のうえ、特に優秀な方を表彰します。
対象 �80歳以上(昭和21年3月31日以前に生まれた方)で 

20本以上ご自分の歯を持つ方 
※�今までに表彰を受けた方の応募はできません

要申込 �3月31日までに電話かFAXで受付。
FAX申込の場合、受付連絡をします。連絡がない場合は
お知らせください。

妊婦教室 
プレママ・パパ 

セミナー
赤ちゃんと
いっしょ 離乳食講習会 子どもの歯

相談室 成人の歯科相談 検査・相談 
検査（HIV・梅毒・クラミジア、
肝炎、風しん、HTLV-1）、相談

食生活・生活習慣病
予防相談 精神保健福祉相談

＜予約制＞ 
妊婦とその家族 

(こどもの同伴不可)

＜予約制＞ 
生後4カ月までの 

こどもとその保護者

＜予約制＞ 
5～6カ月児の保護者

＜予約制＞ 
乳幼児と小児

（中学生以下）

＜予約制＞ 
成人（親子可）・妊婦

（HTLV-1は有料）
診断書発行不可

対象者には条件あり

＜予約制＞
食事内容や

生活習慣病が気になる方

＜予約制＞ 
こころの病気、アルコール問題

などで悩む方やその家族

3月コース
11・25日
13：15～
15：30

13日
13：30～
14：45

4日
10：30～
11：30

2日
4月6日
9：30～
11：00
25日13：30～15：00　

27日
13：30～
15：30

18日
9：30～
11：00

18日
9：30～
11：00

10日
14：30～16：30
27日
14：00～16：00

市電子申請システム申し込み可� 4カ月児健診・1歳6カ月児健診・3歳児健診（3歳6カ月児が対象）は個別通知　 難病に関する相談は随時受付　 転入転出の際は問へ

南保健センター  問 ☎293-1222　FAX296-2822
FAX申し込みは住所、
氏名、生年月日、
電話番号を。 堺市けんしん総合サイト

がん検診がん検診
受けよう受けよう

こどもの「好き」をみつけよう～絵本でひろがるこどもの世界～
テーマに合わせた絵本の紹介や読み聞かせを通して家庭での
こどもとの関わりのヒントをお伝えします。こどもの「好き！」
をもっと見つけましょう。
対象 市内在住の乳幼児とその保護者、妊婦
日時  3月27日（金）10時30分～11時30分

乳幼児とその保護者、妊婦が気軽に集い、
遊んだり交流したりする場です。子育てに
関する相談や地域の子育て支援の情報提
供も行います。
詳しくは区 （QRコード）参照

マイナンバーカードがあれば、コンビニで土日・
祝休日、深夜・早朝でも便利でお得に住民票の
写しなどの証明書を取得できます！

防犯パトロール、防災訓練、地域のお祭り、清掃活動、歳末夜
警など、自治会ではさまざまな活動が行われています。
また、災害時にはご近所同士の協力が大きな力となります。
自治会について詳しくはQRコードから！

コンビニで証明書をとることができます 知ることからはじめよう！ 自治会の活動

マルチコピー機
の操作方法

コンビニ交付に
ついて

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/library/column/kodomoshisyo_osusumebook_minami.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/kosodateshien/event/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/kosodateshien/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/library/event/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/kosodateshien/mimictan-room.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/index.html#cmsD1605
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/torikumi/smart/40004520240213100849154.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/hokencenter/eiyou_shoku/wakuwaku-oyako.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/b656d8fc-9ced-4cb2-a210-ba2d0f79c13b/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/06f6be92-14b4-45b4-8817-aa00f4611e7c/start
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/hokencenter/eiyou_shoku/rinyushoku.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/fd99c667-2193-4976-887b-9563416ca9f5/start
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/97828a7c-d0aa-4cb7-9cbb-5225ae91edba/start
https://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/kansensho/kansensho/kensa/sodan.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/271403/ea/residents/procedures/apply/0bd35616-3b36-45fb-996b-70c939992784/start
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/annai/gyomunaiyo/hokencenter/index.html
https://www.sakai-kenshin.jp/?utm_source=DTP&utm_medium=minamiku2023&utm_campaign=minamiku2023
https://www.lg-waps.go.jp/01-01.html
https://www.city.sakai.lg.jp/minami/shokaimiryoku/chiiki/jichikai/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kurashi/todokede/kakushushoumei_shotoku/cvservice.html

