
事業効果

絵本を通じた親子のふれあいの機会を持続的に増やしてもらえるような取り組みを行うこと
で、赤ちゃんの言葉と心の発育を促すだけでなく、保護者に絵本を通じた子育ての有益性を
理解し継続して実践してもらう機会が増えることが見込まれる。また、受診率の高い４カ月
児健診時に実施することで、本市の事業や施設利用等になじみのない保護者層に対する
働きかけが可能となり、子育て層の図書館等施設利用の促進や、対赤ちゃん、対保護者と
それぞれに対する効果が見込まれる。

活動指標 「受け取った絵本を用いて家庭で読み聞かせを実施している割合」（アンケート）

事業内容

美原保健センターで行われる４カ月児健診時（各月１回）に、保護者と赤ちゃんに絵本の読
み聞かせを実施し、保護者へ絵本の読み聞かせの方法や効用等についての啓発をおこな
う。また、読書習慣形成事業（美原まちなか文庫）と連携した取り組みを行う等、継続した取
り組みとして実践してもらえるようなはたらきかけを重層的に行う。

実施場所 美原保健センター等

実施時期 令和７年４月～令和８年３月（毎月各１回、４カ月児健診時）

事業主体 美原区役所企画総務課・美原保健センター・美原図書館

美原区　区域まちづくり事業　事業概要

事業名称 美原区ブックスタート事業 　　　　　　 

事業目的
保護者に対して赤ちゃんへの絵本の読み聞かせの効用を啓発し、絵本を通じた親
子のふれあいを各家庭で実践してもらうことを目的とする。


