
事後提出資料 

 ●提出方法・期限 

・提出方法：メール：mikisou@city.sakai.lg.jp（本文ベタ打ちで構いません） 

ファックス：072-362-7532 

持参：美原区役所本館4階 企画総務課 

・提出期限：2月 20 日（金）まで 

 

●これまでに、堺市で実施している健診・検診を受けたことはありますか。 

□はい      □いいえ 

 

●健康寿命の延伸について 

健康状態の改善について、個人や地域でどのような取組を行っているか、今後地域でどのような 

取組を行っていきたいかなど、今回の会議に参加いただいて、お気づきの点や、ご意見など、 

あれば、自由にご記入ください。 
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