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子育てしやすい環境の充実に向けて
～地域全体で子育て支援に取り組む美原区をめざして～

令和８年７月２８日（火）
令和８年度 第１回堺市美原区政策会議

堺市こども計画
全てのこども・若者が、将来に希望を持ち
安心して自分らしく成⾧できる堺の実現

2025（令和7）年度～2029（令和11）年度

令和7年3月策定
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計画策定の趣旨
〇すべてのこども・若者が人権を尊重され、自分らしく成⾧し、
社会に参画できる環境をつくる

〇地域全体で育ちを支え夢や希望に向かって挑戦できる
力を育む

〇差別や虐待などの困難から守り、孤立せず安心して成⾧できる
社会を実現する

計画のビジョンと５つの柱

こども基本法の考え方を踏まえ、すべての成⾧段階を
切れめなく支え、こどもまんなか社会を実現するもの

【子育て当事者】子育てしやすい環境整備

【共通】様々な支援を必要とするこどもと家庭への支援

【青年期】若者の自立と社会参画に向けた支援

【学童期・思春期】こどもが健やかに育ち自分らしく成⾧するための支援

【妊娠期・出産期～乳幼児期】安心してこどもを生み育てるための支援
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計画の実現に向けて

保護者・養育者

直接接する人

こどもを見守る人

地域社会を構成する人

社会全体の環境をつくる人

美原区ビジョン2030
“みんな”が架け橋になり、笑顔あふれる 美原

～さあ、一緒に挑戦しよう～

子育てしやすい
環境の充実
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美原区の現状と
最近の傾向について

美原区の現状
▷美原区における出生数
令和5年度 223人
令和6年度 171人（51人減）
令和7年度 168人（3人減）
（参考） 令和７年度 堺市児童人口121,564人（全体人口の15.1％）

美原区児童人口5,654人（全体人口の15.4％）

▷美原区管内の保育施設申込数
令和6年度 730人
令和7年度 753人（23人増）
令和8年度 797人（44人増）

減少傾向

上昇傾向

子育てサークル加入者数の減少⇒サークル数減（維持が困難）

主な要因
・女性の社会参加
・保育の無償化
・多様な働き方

など
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最近の傾向

〇行政手続きの簡素化やオンライン化が推進
⇒わざわざ区役所に行かなくても自宅で申請が可能
（例えば、保育所の申込 約８６％がオンライン申請）

子育て中の保護者と区役所が対面でつながる機会が減少

孤立化の予防の仕組みがとても重要!

〇子育てイベントや事業（遊び場）
⇒ＳＮＳ等の普及で、豊富な情報を保護者自らの力で情報を得ることが可能

保護者の得意、不得意によって得られる情報に偏り（差）が生じる
SNS等で得た情報により、自ら不安に陥ってしまう現象も発生
同じ趣味を持つネットワークは構築されるが地域の繋がりが希薄化

子育て支援課の業務

【こどもに関する手当や助成】
●児童手当 ●児童扶養手当 ●助産施設入所
●自立支援医療(育成医療) ●養育医療

【子育て支援事業】
●産後ケア事業 ●育児支援ヘルパー派遣
●子育てアドバイザー派遣 ●さかいマイ保育園

【こどもをあずける】
●認定こども園等利用 ●緊急一時保育
●ショート(トワイライト)ステイ
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子育て支援課の取組（考え方）

親子が集いつながる場

知識習得の支援

保護者のリフレッシュ等

情報の発信

地域全体で子育てを支援し、
保護者が安心して子育てができる環境づくり

子育て支援課の取組（具体的な内容）

美原区 区域まちづくり事業
【美原区子育てキラキラプロジェクト事業】

美原区
独自事業

５つの事業
①子育て支援ピアサポート事業
②親子で楽しむ趣味club事業
③わくわくMAP活用事業
④専門職による子育て相談事業
⑤産学官連携事業
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「子育て親子の交流の場」を創出（孤立化予防）

○赤ちゃんあつまれ!!
【対象】０歳の赤ちゃんと

その保護者
【講師】子育て経験者

①－①子育て支援ピアサポート事業

子育ての経験者が
講師となることで、
次の子育て世代へ
の好循環を構築!

「同世代のママ」の交流の場を創出

○大人ママあつまれ!!
【対象】35歳以上の保護者と

そのこども
【講師】子育て経験者

①－②子育て支援ピアサポート事業

ピアサポート
事業等に年間
３００組以上の
親子が参加
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・保護者の趣味に焦点を当てた事業
・地域で活動されている手芸・裁縫
などの講師

同じ趣味を持つ保護者が自主的に
「新しいサークル」を立ち上げ!

○趣味club 年間約４０組
の親子が参加

②親子で楽しむ趣味club事業

子育て支援情報や地域資源を掲載
毎年更新し、乳児家庭全戸訪問等で配布

○「美原区子育て応援!わくわくMAP」
③わくわくMAP活用事業
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○「くもりのち晴れ」
⇒子育て相談の入口を広げるオンライン相談

④専門職による子育て相談事業

○「学校に行きづらいお子さんがいる保護者向け
お話し会」
⇒専門性の高いアドバイザーを活用した「居場所支援事業」

○大型商業施設や学校で事業を実施
⑤産学官連携事業

〇「ららぽーと堺」内で子育て支援ピアサポート事業を実施
〇「太成学院大学」や「府立農芸高校」で、こどもや子育て

世帯向けのイベントを実施予定
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○「みはらっこわくわくルーム」美原区役所（別館）を運営委託
年間を通じて、親子で集う場の提供や相談できる環境を整備!

○「ファミリー・サポート・センター出張登録講習会」
子育てを応援したい方(提供会員)と子育ての応援を受けたい人
(依頼会員)からなる相互援助事業を後押し!

○「堺市訪問型病児保育センター出張登録説明会」
こどもや保護者の傷病や出産等の時などに、サポート会員が子ども
の自宅などへ出向き保育を行う相互援助活動の後押し!

その他にも・・・

地域とのつながり
（市民参加型イベントについて）
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地域の子育て支援に関わる団体で構成する

美原区子育て支援地域ネットワーク会議 を設置

○地域の子育て支援に関わる団体が課題などを共有

○関係団体がつながり、子育て世帯が他の子育て世帯・子育て
支援者・子育てに関する情報とつながる

○美原区は地域で子育てを応援している実感を共有

地域とのつながり

子育て世帯とのつながりを
具体化し、地域で支え合える
関係構築の実現に向けて

子育て世帯と直接つながる
子育て応援イベントを開催!!

美原区子育て支援地域ネットワーク会議で
支援者間のつながりを強化し地域課題を共有

地域とのつながり
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【ターゲット】特に孤立化しやすい「0～2歳児の子育て世帯」
会場には500人を超える参加者

令和6年度
から開催

みはら子育て応援フェスinららぽーと堺
市民参加型イベント

・色んな交流が持てる素敵なイベントありがとう
・他のママと一緒に参加できてよかった
・こどもが元気で美原区の将来が楽しみ
・こんなイベントがあればほっこりする
・音楽やこどもの歌を聞いて元気をもらった
・参加するこどもや保護者の笑顔が最高

〇参加された市民の声

今年度、令和９年１月２１日（木）に実施予定

市民参加型イベント

〇参加された支援者の声
・一つのイベントに多くの団体が参加協力して実施していると実感
・つながりを感じるイベントでした。ママやこどももそうだといいな
・参加された親御さんの楽しそうな笑顔が見れてよかった
・美原区の力がでていた良いイベントで続けてほしい
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・こんなのがあればいいな
・地域で一緒にできること
・所属している団体とのコラボ
・取組を知ってもらうための
効果的なアイディア

など

そこで…これからの子育て支援について

是非、皆様の自由な発想でご意見をお聞かせください!

○美原区の子育て世帯にとって魅力的で、
安全・安心な子育てができる地域（美原区）
にするためには?
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