
 

  

令和 7 年 8 月 18 日（月） 

第 51 回堺市民オリンピック 

（ソフトボール競技の部） 

監督者会議 

堺市スポーツ推進課 



 

 

第 51 回堺市民オリンピック 

（ソフトボール競技の部）監督者会議 
 

 

日時：令和 7 年 8 月 18 日（月）19 時～ 

場所：堺市役所本館 3 階  大会議室 
 

 

1．開会 

 

 

 

2．堺ソフトボール協会理事長あいさつ 

 

 

 

3．組み合わせ抽選会 

 

 

 

4．ソフトボール競技内容・注意事項 

 

 

～ 質疑応答 ～ 

 

 

5．閉会 
 

 



ソフトボール（男子）抽選 グループ分け 

 

  
出場校区 

  

    

          

          

 ① 

前回大会の 

A グループにおいて

1回戦で 

勝利した校区 

 ② 

前回大会の 

B グループで 

ブロック優勝した 

校区 

 ③ 

その他 

①②以外の校区 

 

    

    

    

    

       

       

 
A グループ：24校区 

 
B グループ 

 

   

 ⇒Ａグループは 24 校区となるよう調整     

 

 

【第 50 回記念大会の結果より】 

グループ 要件 対象校区 

A 

①第 50 回記念大会の A グループにおいて

1回戦で勝利した校区 

※2 回戦からの出場校区は勝敗に関わらず

A グループとする 

白鷺、八田荘、安井、東陶器、登美丘東、 

はるみ、上野芝、美原西、若松台、鳳、錦綾、 

浜寺石津、榎、美木多、日置荘、金岡南 

A 
②第50回記念大会の B グループでブロック

優勝した校区 

宮園、宮山台、土師、御池台、浅香山、 

上神谷、福泉上、三原台 

B ③その他 上記以外の校区 
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　男子の部（A～Lブロック）

女子の部

（初芝野球場）

Мブロック

（みなと堺グリーン野球場１） （みなと堺グリーン野球場２）

（みなと堺グリーン野球場３）

Ｅブロック

（みなと堺グリーン野球場４）

Ｆブロック Ｇブロック

（大浜だいしんスタジアム）

Ｈブロック

（大浜だいしんスタジアム）

51 58

（三宝公園野球場）

Ｊブロック

（白鷺公園野球場）

Ｋブロック

39

①

④

40 41 42

③

①

② ②

28 33 38

14 156 8 2216 17

②

54 55 56 57

①

60

① ①

（三宝公園野球場）

Ｉブロック Ｌブロック

④ ④

59

② ③ ②

（白鷺公園運動広場）

52 6248

④

37

③ ② ③ ② ③

①

25 26 27 31 32 34 35 36

④ ④

45 46 47 49

①

④

③ ②

53

2418 19 20 211 2 3 4 5 12 13 23

②

61

⑤ ⑤

③ ④ ③ ④ ③ ④ ③

⑤ ⑤

① ② ① ② ① ①

④

9 10 11

44

②

■ソフトボール競技の部（会場：大浜だいしんスタジアムほか）

組 み 合 わ せ  一  覧

③

①

7

30

50

Ａブロック Ｂブロック Ｃブロック Ｄブロック

（みなと堺グリーンソフト専用Ａ） （みなと堺グリーンソフト専用Ｂ）

③

29 43

63

④

③ ②

①

1 2 3 4 5
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1．主   管  堺ソフトボール協会 

   

2．会   場   大浜だいしんスタジアム（大浜公園野球場）・三宝公園野球場・白鷺公園野

球場・白鷺公園運動広場・初芝野球場・みなと堺グリーンひろば 

   

3．チーム編成  (1) 監督 1名、コーチ 2名、選手 18名の計 21名以内とする。 

なお、選手は 18名以内とし、監督・コーチが選手を兼ねる場合は参加

申込書の選手欄にも記入することとする。 

参加資格選手は大会当日 20歳以上の男子（男子チーム）・女子（女子

チーム）に限る。（ただし、20～24歳は 3名以内で、投手はできない。） 

(2) 出場チーム数は、男子の部・女子の部とも各校（地）区 1チームに限

る。 

(3) 合同チームの編成を希望される場合は事務局までご連絡ください。 

  ※開催要項 P3【合同チーム編成基準】参照 

   

4．競 技 規 則 

および

方 法 

 (1) 現行の（公財）日本ソフトボール協会オフィシャルルールによる 

（DP／FP 採用）。また、投球距離男子 14.02m・女子 12.19m、塁間

18.29mとする。ただし、次の大会特別ルールを採用する。 

(2) 男子の部・女子の部とも参加チームを 5～6チームごとに分け、ブロッ

クごとのトーナメント戦とする。但し、女子の部で参加チームが 3チ

ームの場合はリーグ戦とする。 

  ※リーグ戦の場合の順位は、以下の順で決定する。 

   （ⅰ）勝ち点の多い方を上位とする。 

   （ⅱ）失点の少ない方を上位とする。 

   （ⅲ）得失点差 

   （ⅳ）全て同じ場合は、代表者による抽選 

(3) 男子の部の抽選方法については、第 50 回記念大会で A グループに所

属し、1回戦で敗退した校区は Bグループに編入する。また、同大会

の Bグループで優勝した校区は Aグループに編入する。なお、同大会

に出場していなかった校区はすべて Bグループとなる。 

※Aグループの参加校区数によっては、Bグループから Aグループへ

編入される場合がある。その場合、第 50 回記念大会の 1 回戦で敗退

した校区から抽選等で決定する。 

(4) 試合は 5回戦と時間制（1時間）を併用し、3回以降 10点差をもって 

コールドゲームを採用する。（予選、決勝とも同様） 

(5) 時間内で同点の場合、次イニングから 2イニングに限り、タイブレー

カーにより試合を継続する。それでも勝敗がつかない場合は、各ゲー

ム終了時の選手 9名により抽選で勝敗を決定する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

勝敗内容 勝点 

勝ち 2 

引き分け 1 

負け 0 

ソフトボール競技 令和 7年 10月 13日（月・祝）試合開始 10時 00分 
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(6) バットは検定バット（JSAの検定マークが入っているもの）を使用する。 

また、ボールは主催者が準備をする検定 3号ゴムボール（コルク芯）を

使用する。 

(7) 危険防止のため、打者・走者・次打者・ランナーコーチは必ずダブルイ

ヤーフラップヘルメット（両耳当てのあるもの）を使用しなければなら

ない。 

   

5．参 加 者 

 注 意 事 項  
 

(1) 監督・コーチ・選手について、男子は必ず帽子を着用し、女子は帽子、 

バイザー、ヘッドバンドは混用してもよく、無帽でもよい。 

また、できる限り同一ユニフォームを着用する。 

(2) 監督・コーチ・選手はユニフォームの胸部又は左腕袖部に校（地）区名 

（漢字又はローマ字）、背部に番号を明記したゼッケンをつけること（ピ

ン止めは不可、縫い合わせること）。 

 なお、ユニフォームナンバーは、1 番から 99 番までの番号とし、監督

は 30番、コーチは 31番・32番、主将は 10番とする。 

   

（例） （
胸 

部
） 

 
 
 
 

（
袖 

部
） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (3) 捕手はスロートガード付きマスク・捕手用ヘルメット・ボディープロテ

クター及び膝当て付きレガースを両足に着用しなければならない。 

(4) スパイク（金属製）の使用は認めない。 

(5) 試合中に抗議できるのは監督（監督が不在のときは監督代行）だけであ

り、選手に抗議権はない。 

(6) 試合中ベンチに入れるのは本大会に登録した監督及び選手に限る。 

(7) 競技進行上、予定時間より早く試合開始することがある。 

(8) かすかにでも雷鳴が聞こえたら、ただちに試合を中断する。 

(9) 試合終了後、両チームでグラウンド整備を行うこと。 

(10) 選手の変更は、原則として認めないが、やむを得ない事情のある場合に

限り、所定の用紙に必要事項を記入し、9月 26日（金）午後 5時 30分

までに届け出た場合のみ認める。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三 国 丘 10cm 
 

10cm~15cm 

三 国 丘 

27cm 

10cm 
 

15cm 

 

~
 

10 

27cm 

15cm 
 

20cm 

~
 

（
背 

部
） 

（文字幅 1.5cm～2cm とする） 
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 【雨天の場合】 

 開催中止とする。なお、雨天中止による大会の延期はしない。 

競技開始後、降雨等で続行が不可能となった場合、オリンピック委員会及び主管団体が

協議し対応を決定する。 

《会場位置図》 

駐車場

a 

 

〒 

三宝公園野球場 

〒 

大浜公園 

 

三宝小 

三宝公園 
野 球 場 

堺自動車教習所 

月州中 

℗ 

駐車場

大浜公園 

℗ 

 

堺駅 

大浜北町 
交差点 ℗ 

阪
神
高
速
４
号
湾
岸
線 

至高野山 大阪府立大学 

府立大学前 

白鷺駅 

＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋
＋

 但馬池 

白鷺公園運動広場 

白鷺公園野球場 

白鷺公園 

至難波 

 

府大研究所前 

℗ 

新町南 
 

大津池 

 初芝 
野球場 ℗ 

 
初芝 
体育館 

大野芝 

初芝駅 

初芝野球場 

諏訪ノ森駅 

石津川駅 

浜寺 

石津 

出島 

 

みなと堺グリーンひろば 

みなと堺グリーンひろば 

堺駅 

阪
神
高
速
４
号
湾
岸
線 

℗ 

・南海本線「堺駅」から徒歩 10 分 

・南海本線「石津川駅」から車 10 分 

・南海高野線「初芝駅」から徒歩 8 分 ・南海高野線「白鷺駅」から徒歩 8 分 

・南海本線「堺駅」から徒歩 10 分 

℗ 

 

 
大浜だいしん 

スタジアム 

 
大浜だいしんアリーナ 



 

 

救急対応について                                                  

・参加者の急な体調不良やケガなどにより救急要請（119 通報）をされる場合、通報後でも構い 

ませんので、速やかに近くの大会役員又は係員までご連絡ください。近くに大会役員又は係員がいな

い場合は、各体育館まで電話をお願いいたします。 

（状況によっては救急車を会場内に進入させる必要があり、その誘導をスムーズに行うため） 

・各会場には、医療従事者が待機しており応急処置などの対応が可能です。 

（同じ敷地内で複数競技が実施される金岡公園及び大浜公園は、体育館内に待機しています。そ

の他会場は会場内に待機しています。） 

 

 

【各会場 緊急連絡先】（緊急連絡先であり、大会全般や競技に関することはお答えできません。） 

 

会場 電話番号 

金岡公園陸上競技場（陸上） 

金岡公園体育館（卓球） 

金岡公園テニスコート（ゲートボール） 

072-254-6601（金岡公園体育館） 

大浜だいしんアリーナ（バレーボール） 

大浜だいしんスタジアム（ソフトボール） 

三宝公園野球場（ソフトボール） 

072-225-4421（大浜だいしんアリーナ） 

原池公園体育館（バレーボール） 072-278-1004（原池公園体育館） 

家原大池体育館（バレーボール） 

みなと堺グリーンひろば（ソフトボール） 
072-271-1718（家原大池体育館） 

白鷺公園野球場（ソフトボール） 

白鷺公園運動広場（ソフトボール） 

初芝野球場（ソフトボール） 

072-285-0006（初芝体育館） 

Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺（グラウンド・ゴルフ） 072－222-0123（J-GREEN 堺） 
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