
 

 

第 51回堺市民オリンピック（バレーボール競技の部）監督者会議 
 

日時： 令和 7年８月 21日（木）１9時～ 

場所： 堺市役所 3階 大会議室 

司会： 堺市ママさんバレーボール連盟  

 

 

 

１．堺市ママさんバレーボール連盟会長あいさつ 

 

 

 

 

 

2．組み合わせ抽選 

 

 

 

 

 

3．バレーボール競技注意事項 

 

 

 

 

 

４．その他 

 

 

 

 

 

５．質疑応答 
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組  合  せ  一  覧
■バレーボール競技の部（会場：金岡公園体育館ほか）
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バレーボール競技 

 

令和 7年 10月 13日（月・祝） 

受付完了 9時 30分  試合開始 10時 00分 

1．主   管  堺市ママさんバレーボール連盟 

   

2．会   場   金岡公園体育館、原池公園体育館、家原大池体育館 

   

3．チーム編成   (1) 監督 1名、コーチ 1名、マネージャー（男女問わず）1名、選手 15名の計

18名とし、参加資格選手は大会当日 25歳以上の女性に限る。 

なお、選手は 15名以内とし、監督、コーチ、マネージャー、キャプテンが

選手を兼ねる場合は、選手欄にも記入することとする。 

(2) 出場チーム数は、各校（地）区 1チームに限る。 

(3) 合同チームの編成を希望される場合は事務局までご連絡ください。 

  ※開催要項 P3【合同チーム編成基準】参照 

   

4．競 技 規 則 

および 

方    法 

 (1) 2025 年度版公益財団法人日本バレーボール協会 9 人制競技規則で行

う。 

(2) ブロックごとのトーナメント戦とし、トーナメントのチーム数は、参加

チーム数により決定する。 

(3) ラインズマン・点示員については、第 2 試合からは負けチームよりラ

イズマン 4 名・点示員 2 名・記録員 1 名を出すこと。第 1 試合につい

ては、監督者会議で知らせる。 

   

5．参 加 者 

  注 意 事 項 

 (1) 選手はユニフォームに校（地）区名をつけ、番号は胸部中央と背部につける

こと。 

(2) 番号は、サービング・オーダー用の番号であるため、選手個々は同一番号
をつけないこと。 

(3) 既成のユニフォームが校（地）区名をあらわしているものは、そのまま利用

できる。また、番号についても同様とする。 

(4) 校（地）区名以外のネームをあらわしている場合は、その上に校（地）区名

を明記したゼッケンを縫いつけて使用すること。 

(5) キャプテンのみ胸番号の下にユニフォームと異なった色のキャプテンマー

クをつける。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※ 既成ユニフォームでも可。ただし、校（地）区文字については統一すること。

文字はひらがな、カタカナ、漢字、アルファベットを問わない。 

※ 新調する場合は下記のとおりとする。 

   

   

 

 

 

【胸部】 

 

 

 

 

 

 

 

【背部】 

【校区名】 

 

 

 

 

 

 
 

   

  (6) 質問できるのは、キャプテンに限る。 

(7) 監督、コーチ、マネージャーは胸部にマークをつけること。 

 

 

 

 

(8) 選手の追加変更は、原則として認めないが、やむを得ない事情のある場合に

限り、所定の用紙に必要事項を記入し、9 月 26 日（金）午後 5 時 30 分ま

でに届け出た場合のみ認める。 

 

 

 

 

百 舌 鳥 

20cm 

10cm 
 
 

＜文字幅 2cm 以上＞ 

5 20cm以上 

5 15cm以上 

 
8cm 

2cm 

キャプテンマーク 

監 C M 半径 3cm 

校（地）区文字はチームで統一し、掲載箇所については胸部以外も可とする。 

 



第51回堺市民オリンピック 
バレーボール競技注意事項 

 

 

１．競技上の注意 

 (1) エントリー用紙は午前９時～午前９時30分に、各体育館バレーボール本部に提出してください。 

 (2) キャプテンは午前9時30分に、各体育館バレーボール本部前に集合してください。 

(3) ユニフォームの下からアンダーシャツが見えないようにしてください。ユニフォームの上を出す、しまうの

もチームで統一してください。 

 

２．審判上の注意 

 (1) 2025年度公益財団法人日本バレーボール協会制定９人制競技規則に基づいて行います。 

ネットの高さ２ｍ５cm、使用球はミカサ４号球。 

 (2) 公式練習については、各チーム第１試合目のみ３分間行います。 

 (3) トスは、各試合前にコートの記録席で行います。 

 (4) 試合は追い込みで行いますので、前の試合の終了直前に待機しておいてください。  

(5) 担当のラインズマンについても遅滞なく集合してください。 

   （第１試合のラインズマンは、第３試合が初戦のチームでお願いします。） 

 

3．集合時間 

 (1) 第１試合のチーム及びラインズマンは、競技開始15分前（午前9時45分）までに、各コートへ

集合してください。 

(2) 第２試合以降のチームは、各試合開始に間に合うように会場へ移動してください。 

 

４．その他 

 (1) エントリー用紙は、参加申込書と同じ順番で書いてください。 

 (2) エントリー用紙とサービスオーダー票は、当日必ずご持参ください。 

 (3) 参加いただく選手等に競技役員就任を依頼する場合があります。恐れ入りますが、ご協力をお願

いいたします。 

 

 

 

 



バレーボール競技その他注意事項 

 

・ 応援は観覧席でお願いします。（校区の方に必ずお伝えください）アリーナにはチーム

構成員以外は入れません。 

・ 喫煙場所を守ってください。特に、原池公園体育館は敷地内が禁煙になっています。 

また、全ての体育館でアリーナ以外は外履きです。 

・ 体育館は観覧席での飲食をお願いします。ロビーでの飲食は出来ません。 

・ 金岡公園体育館の駐車場（北側）は、プログラム送付時に参加校区のスポーツ推進委員

へ送付する駐車券（各校区 4枚）をご使用ください。 

・ 家原大池体育館は併設の駐車場以外に臨時駐車場があります。（地図参照）西区役所の

臨時駐車場は、駐車券を持参して頂けば無料駐車券と交換になります。又、公園側の駐

車場も利用可能で、駐車券を持参して頂けば無料措置を行います。 

駐車券は、チームで纏めて本部へ申し出てください。 

・ 原池公園体育館では駐車ゲートでお取りいただいた駐車券を、11時～11時 30分および 14

時～14 時 30 分の間に各校区でまとめていただき、大会本部にご提出ください。11 時 30

分および 14 時 30 分に市職員がまとめて体育館受付で無料処理し、各チームへ無料措置後

の駐車券を返却します。 

・ ビデオ撮影をする時は、必ず相手チームの了承を得てください。又、体育館の電源は使

わないでください。また SNSへの投稿は禁止です。 



エントリー用紙の記入方法（堺市民オリンピック用）

〇

背番号 ﾁｪｯｸ

1 7

2 11

3 2

4 ⑩
5 1 ※キャプテンが欠席でも選手欄には

6 8

7 4

8 12

9 3

10 13

11 5

12 14

13 6

14 9

15

☆エントリー用紙に記載した選手は すべてサービスオーダー票に背番号を記載する

追加した選手は
申込書で申告した選手の後
に記入する

総 務 部 （　　　　）　競 技 部 （　　　　）

　　　試合を少しでも早く始められるように各チームのご協力をお願いします

監　督 監督・コーチ・マネージャーを
申告しているチームは
試合当日欠席でも記入するコーチ

　 必ず記入すること

チーム名

氏　　名

 ﾏﾈｰｼﾞｬｰ

ｷｬﾌﾟﾃﾝ

令和７年８月２１日
堺市ママさんバレーボール連盟

　　☆黒のボールペンで記入する

　　☆１大会１背番号
試合(      )コート(       )

申込書にない所は斜線を引く

申込書で申告したキャプテン名
を記入する

試合順・ブロックを記入する

キャプテンの背番号に○を入れる

申込書どおりに記入する

空白のままで 斜線は引かない



原池公園体育館

金岡公園体育館

金岡公園体育館

臨時駐車場

南側から左折入場



※　臨時駐車場　は　西区役所市民駐車場となります

※駐車場入場時に発券される駐車券を会場へお持ちください
　 無料駐車券をお渡しします

（家原大池体育館より約９００ｍ）

臨時駐車場周辺　拡大図　

家原大池体育館

家原大池体育館

臨時駐車場

Ｐ

臨時駐車場



 

 

救急対応について                                                  

・参加者の急な体調不良やケガなどにより救急要請（119 通報）をされる場合、通報後でも構い 

ませんので、速やかに近くの大会役員又は係員までご連絡ください。近くに大会役員又は係員がいな

い場合は、各体育館まで電話をお願いいたします。 

（状況によっては救急車を会場内に進入させる必要があり、その誘導をスムーズに行うため） 

・各会場には、医療従事者が待機しており応急処置などの対応が可能です。 

（同じ敷地内で複数競技が実施される金岡公園及び大浜公園は、体育館内に待機しています。そ

の他会場は会場内に待機しています。） 

 

 

【各会場 緊急連絡先】（緊急連絡先であり、大会全般や競技に関することはお答えできません。） 

 

会場 電話番号 

金岡公園陸上競技場（陸上） 

金岡公園体育館（バレーボール） 

金岡公園テニスコート（ゲートボール） 

072-254-6601（金岡公園体育館） 

大浜だいしんアリーナ（卓球） 

大浜だいしんスタジアム（ソフトボール） 

三宝公園野球場（ソフトボール） 

072-225-4421（大浜だいしんアリーナ） 

原池公園体育館（バレーボール） 072-278-1004（原池公園体育館） 

家原大池体育館（バレーボール） 

みなと堺グリーンひろば（ソフトボール） 
072-271-1718（家原大池体育館） 

白鷺公園野球場（ソフトボール） 

白鷺公園運動広場（ソフトボール） 

初芝野球場（ソフトボール） 

072-285-0006（初芝体育館） 

Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺（グラウンド・ゴルフ） 072－222-0123（J-GREEN 堺） 

 


