
 

③モミジバフウのクラフト 
（アメニス・ECCOM グループ） 

 

■開会あいさつ・里山の機能についての説明 

開会にあたり、堺市、南海電気鉄道(株)の挨拶

がありました。また、大阪公立大学の加我教授か

ら、「堺の森活」の活動目的、里山の機能や保全

の必要性などを説明いただきました。 

①堺市 公園緑地整備課 
鹿室課長 

②南海電気鉄道㈱ 
サステナビリティ推進部 
藤原課長 

③大阪公立大学大学院 
農学研究科 加我教授 

 

 

  丸太切り体験             ｸﾘｽﾏｽﾂﾘｰづくり               ﾓﾐｼﾞﾊﾞﾌｳのｸﾗﾌﾄ         たき火（焼き芋、ﾏｼｭﾏﾛ）     ｼﾘﾌﾞｶｶﾞｼ試食        木をほじって虫さがし        いきものｸｲｽﾞ 
（南海電鉄ｸﾞﾙｰﾌﾟ）          （NPO 法人木育ﾌｫｰﾗﾑ）             （ｱﾒﾆｽ・ECCOM ｸﾞﾙｰﾌﾟ）        （鉢ヶ峯営農組合）                                                 （堺いきもの情報館） 
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 堺の森活 
～森を守って、森で遊ぼう、学ぼう～ 

令和 7 年 

12 月 6 日 

【開催日時】 
 令和 7 年 12 月 6 日（土） 
 10 時 00 分から 14 時 30 分まで 

【開催場所】 
 堺公園墓地の川向かい 
 
 

■営農組合協力による炊き出しと野菜販売 

地元営農組合のご協力を得て、南部丘陵で育

った上神谷米（にわだにまい）や地元野菜を使っ

た昼食の炊き出しと､朝採れ野菜の販売を行

い、地産地消の魅力に触れる機会となりました｡ 

■里山体験 

小学生以上は実践的な里山管理として下草刈り

や間伐等を体験する「里山管理活動」を、小さな

お子様連れの家族には森の環境に触れて楽しむ

「里山環境体験」を、それぞれ６班にわかれて里

山体験をしていただきました。 

 

「里山管理活動」では、繁茂したネザサなどの下

草刈りに加え、密集する木を間伐することで、森

の地面に光が差し込むようになりました。 

「里山環境体験」では、森の中で葉っぱの色当て

クイズや、森で拾った落ち葉や木の実を活用した

クラフト体験をしました。 

 

【参加者】 合計 104 人 
市民：49 人 
企業：46 人 

南海電気鉄道㈱：11 人、ｱﾙｽｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ㈱：1 人、ｾｯﾂ㈱：1 人、 
㈱羽車：7 人、ﾀﾞｲｷﾝ工業㈱：2 人、三菱マテリアル㈱：2 人、 
NPO 法人木育フォーラム：1 人、アメニス・ECCOM ｸﾞﾙｰﾌﾟ:3 人、 
㈱関西宇部：11 人、ﾘﾘｳﾞ合同会社：2 人、ｺﾝﾌｫｰﾄﾎﾃﾙ堺：2 人 
ふれあいの森ﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ:3 人 

大学生スタッフ：8 人 
大阪公立大学：4 人・桃山学院大学：2 人・和歌山大学：1 人・摂南大学：1 人 

 

第 3 回 

〔協賛〕南海電気鉄道㈱ 
〔協力〕ｱﾙｽｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ㈱、ｾｯﾂ㈱、㈱羽車、ﾀﾞｲｷﾝ工業㈱、 

三菱マテリアル㈱、NPO 法人木育フォーラム、アメニス・ECCOM ｸﾞ
ﾙｰﾌﾟ、鉢ヶ峯営農組合、ふれあいの森ﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ、 
大阪公立大学大学院 農学研究科 加我宏之教授 

【内容】 
●里山管理体験（森の探検、下草刈り、間伐、玉伐り） 
●里山環境体験（森の探検、葉っぱｸﾗﾌﾄなど） 
●森遊び体験（森を知って楽しむプログラム） 

■森遊び体験 森にある材料等を活用し、森を知り楽しむプログラムを実施しました。参加企業の皆さんにもプログラムを企画・提供いただきました。 

①丸太切り体験 
（南海電鉄グループ） 

◇里山管理活動（３～６班：小学生～大人向け） 

午前の作業時間は、繁茂するネザサの下草刈りを行いました。 

午後は、間伐作業を行いました。木を切る作業や木を倒すタイミン

グの声掛けなど、複数人で協力しながら作業を行いました。 

◇里山環境体験（1～2 班：小さなお子様連れ向け） 

午前の森の探検では、落ち葉やシリブカガシのドングリを拾いまし

た。 

午後は、拾った葉っぱやドングリを使ってランタンを作りました。 

炊き出し                   野菜販売 
 

【南海電気鉄道㈱】 
送迎バス、サポートスタッフ、丸太切

り体験（写真は「森遊び体験」①） 

【ｱﾙｽｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ㈱】 
ﾉｺｷﾞﾘなどの道具の 
提供 

【ｾｯﾂ㈱】 
衛生用品の提供 

【㈱羽車】 
里山環境体験の 
クラフト用の紙類提供 

【ﾀﾞｲｷﾝ工業㈱】 
タオルの提供 

【三菱マテリアル㈱】サポートスタッフ 
【ＮＰＯ法人木育フォーラム】木のクリスマスツリーづくり 
【アメニス・ＥＣＣＯＭグループ】モミジバフウのクラフト 
（写真は「森遊び体験」②、③） 

■企業協賛・協力等   多くの企業の皆様より、運営サポートやプログラム提供、資材の提供をいただきました。 

作業前（ネザサや木々が密集した様子） 

ネザサが繁茂し、木々が密集することで 
森が暗くなっていました・・・ 

堺市の南部には、自然豊かな里山が残る南部丘陵があります。 

豊かな里山環境を次の世代へ伝えていくため、市民、地域、企業、大学、行政が連携し、南部丘陵の緑地保全の普

及啓発及び人材育成・担い手確保をめざした体験型プログラムとして、「堺の森活」を開催しました。当日は晴天に

恵まれ、こどもから大人まで、里山管理や里山の環境に触れて親しむ体験を行いました。 

②木のクリスマスツリーづくり 
（NPO 法人木育フォーラム） 

④シリブカガシ 
試食 

⑤たき火（焼き芋、マシュマロ） 
（鉢ヶ峯営農組合） 

⑥いきものクイズﾞ 
（環境共生課） 

⑦木をほじって虫さがし 
 

下草刈りや間伐をすることで、地面に 
日光が差し込む明るい森になりました！ 

作業後（光が差し込んでいます！） 
 


