
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bコース 里山環境体験（１～２班） 

午前中は、シリブカガシのどんぐり探しや、森の中

の環境をじっくり観察するネイチャーゲーム「堺の森

ビンゴ」を体験していただいた後、台風でたくさん落

ちていた小枝を拾っていただきました。 

午後からは、いろんな形や色の葉っぱを集めて、葉

っぱの冠やステンドグラスづくりの後、去年つくった

落ち葉の堆肥場をかき混ぜ、さらに落ち葉を集めて追

加しました。 

 

【開催日時】 

 平成 30年 12月１日（土） 

 10時 00分から 14時 30分まで 

【開催場所】 

 堺公園墓地の川向い 

【参加者】 

 合計 94名 

市民：46名  

  企業：48名 

・南海電気鉄道㈱ 48名 

〔協賛〕南海電気鉄道㈱ 

〔協力〕アルスコーポレーショ 

ン㈱・鉢ヶ峯寺自治会 

【内容】 

●里山活動実践（ネザサ刈 

り、間伐、玉伐り等） 

●里山環境体験（ネイチャー 

ゲーム、クラフト、落ち葉 

かき等） 

●上神谷米の新米の昼食 

●森遊び体験（丸太切り体 

験、クラフト、焼き芋等） 

●地元の野菜直売 

平成 30 年 

12 月1 日 

 里山体験 

今回は、A コース「里

山活動実践」と、B コー

ス「里山環境体験」にわ

かれて、班ごとに里山体

験をしていただきまし

た。 

開会にあたって、市長、南海電気鉄道㈱様より挨拶があり、みんなで記

念撮影をしました。その後、活動の目的や注意事項の説明、準備体操を行

い、班ごとにシリブカガシの説明を受けながら森の中へ入っていきました。 

 

 

台風で落ちた枝を拾い、ネザサを刈り、ビ

シャコ（ヒサカキ）など常緑樹の間伐を行う

ことで、明るく、活動もしやすい森になりま

した。 

今年の台風 21 号の強

風で、活動場所も、何本

も木が倒れ、折れてしま

いました。森の中も枝が

たくさん落ちていまし

た。 

Aコース 里山活動実践（３～６班） 

午前中は、堺自然ふれあいの森のスタッフさんか

ら、間伐する樹木の特徴を教えていただき、活動場所

の枝ひろいやササ刈りの後、間伐する木を自分達で探

し、テープを巻いてしるしをつけるマーキングを体験

していただきました。 

午後からは、マーキングをした木の間伐と、間伐し

た木を 1ｍ程の長さに切りそろえる玉伐り、道具の手

入れを体験していただきました。 

堺自然ふれあいの森スタッフからの説明 

枝ひろいやササ刈り 

間伐 

マーキング 

玉伐り 

シリブカガシの 
どんぐり探し ビンゴゲーム 

いろんな葉っぱでクラフト 

上神谷米の新米の昼食 

鉢ヶ峯寺地域の皆さま

お手製の、上神谷米の新米

おにぎりと、地元野菜たっ

ぷりの豚汁を、昼食にいた

だきました。採れたて野菜

の直売も大好評でした。 

森遊び体験 

南海電気鉄道㈱様の「丸太切り体

験」、堺自然ふれあいの森の「秋の壁

掛けづくり」の他「どんぐりクラフ

ト」、たき火で焼き芋や焼きマシュマ

ロ、炒ったドングリの試食など、様々

な森遊びを楽しんでいただきました。 
野菜たっぷり豚汁 

 

上神谷米のおにぎり 野菜販売 

どんぐりコマ 

企業参加 

南海電気鉄道㈱様には、送迎バスのご手配や丸太切り

体験、スタッフサポートのご協力をいただきました。  

アルスコーポレーション㈱様からは、ノコギリなどの

道具をご提供いただきました。 

バスの提供 

丸太切り体験 壁かけ 焼きいも 

どんぐりの試食 

 

スタッフサポート 道具の提供 

落ち葉かき 
野ウサギのフン 
を発見 

 


