
昨年度、大変好評をいただいた「インスタ運用術」が、パワーアップして再登場！「運用のテクニックも知りたい」「もっ

と学びたい」といった多くの声を受け、今回は実践的なInstagramの活用法を学べる講座を開催します。NPO法人・市

民活動団体等の皆さまが、より効果的に団体の魅力を発信し、支援者を増やすためのヒントを得られる内容です。

Instagramをもっと活用したい方は、ぜひご参加ください！
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2025202520252025年年年年6666月月月月12121212日日日日((((木木木木))))

14:00～16:00

堺市内で活動するNPO法人・市民活動団体等で、以下に該当する方

・・・・InstagramInstagramInstagramInstagramのアカウントを持っている。のアカウントを持っている。のアカウントを持っている。のアカウントを持っている。

・投稿をしたことがある、または投稿しようと考えている。・投稿をしたことがある、または投稿しようと考えている。・投稿をしたことがある、または投稿しようと考えている。・投稿をしたことがある、または投稿しようと考えている。

・フォロワーを増やしたい、反応率を良くしたいと思っている。・フォロワーを増やしたい、反応率を良くしたいと思っている。・フォロワーを増やしたい、反応率を良くしたいと思っている。・フォロワーを増やしたい、反応率を良くしたいと思っている。

2025年 6666月月月月5555日日日日((((木木木木))))

〒590-0075 堺市堺区南花田口町2-2-15 

大阪いずみ市民生活協同組合

堺東本部1階「とまとちゃんホール」

二次元コードを読み取り必要事項を

入力または参加申込書をFAXで送

信してお申込みください。

阿波雅士阿波雅士阿波雅士阿波雅士さん

（株式会社リバースエイト 代表取締役）

参加人数 30303030名名名名（1団体2名まで）

団体名：氏名：

EEEE----mailmailmailmail：：：：TELTELTELTEL：：：：

参加申込書 FAX番号：072－228-8352

【【【【お問合せ・お申込み先お問合せ・お申込み先お問合せ・お申込み先お問合せ・お申込み先】】】】

堺市市民活動コーナー

〒590-0078 堺市堺区南瓦町2番１号 堺市総合福祉会館2階

（月・水～金：9：00～17：30 土：10：00～17：00 休日：火・日祝日・年末年始 12月29日～1月3日迄）

TEL：072-228-8348 FAX:072-228-8352

堺市市民活動コーナーにおける市民活動支援業務堺市市民活動コーナーにおける市民活動支援業務堺市市民活動コーナーにおける市民活動支援業務堺市市民活動コーナーにおける市民活動支援業務 主催：堺市生涯学習課／企画：認定ＮＰＯ法人大阪ＮＰＯセンター主催：堺市生涯学習課／企画：認定ＮＰＯ法人大阪ＮＰＯセンター主催：堺市生涯学習課／企画：認定ＮＰＯ法人大阪ＮＰＯセンター主催：堺市生涯学習課／企画：認定ＮＰＯ法人大阪ＮＰＯセンター

堺市市民活動コーナー

＊ご記入いただいた個人情報は、個人情報保護法に基づき、適切に管理し、本事業および市民活動促進に関するアンケー

ト調査やセミナーの案内のみに使用し、それ以外の用途には一切使用しません。

ご質問など:


