
 

 

 
 

意識レベル（ＪＣＳ：Japan Coma Scale） 
 

覚醒の程度 分類 刺激に対する反応 

【０】 清明 意識清明 

【Ⅰ桁】 
刺激しないでも 

覚醒している状態 

1 だいたい意識清明だが、今ひとつはっきりしない 

2 見当識障害がある 
（現在の時刻や場所、周囲の人を正しく認識できない） 

3 自分の名前、生年月日がいえない 

【Ⅱ桁】 
刺激すると覚醒する
状態（刺激をやめる
と眠り込む） 

10 

普通の呼びかけで容易に開眼する 
 
 

20 

大きな声または身体をゆさぶることにより開眼する 
 

30 痛み刺激を加えつつ呼びかけを繰り返すと、かろうじて 
開眼する 

【Ⅲ桁】 
刺激をしても覚醒し
ない状態 

100 痛み刺激に対し、払いのけるような動作をする 

200 痛み刺激で少し手足を動かしたり、顔をしかめる 

300 痛み刺激に反応しない 

Ｒ：不穏  Ｉ：失禁  Ａ：自発性喪失 

 

 

 

※何らかの理由で開眼できない場合 

合目的な運動（例えば、右手を握れ離せ）をするし、
言葉も出るが間違いが多い 

※何らかの理由で開眼できない場合 

簡単な命令に応じる 例えば離握手 


