
女性に配慮したAEDの使い方

電極パッド全体を

素肌に直接貼り付ける
ことができていれば、ブラジャー
を外す必要はありません。
服の下で下着をずらして、

右の鎖骨の下と左のわき腹のあたり

に貼ることで対応できます。
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貼り付け場所はＡＥＤのパッドに
描かれているイラストを参照ください。

金属製品（ネックレス、

ブラジャーのワイヤー部分
等）はパッドに触れさせない

ようにしてください。

パッドに触れていなければ、
ネックレスは無理に外す

必要はありません。

重要なことは電気
ショックの時間を
遅らせないことです

電気ショックが１分遅れる
ごとに救命率は１０％ずつ
低下しますパッドを貼った後に上から上着や

タオルなどをかけても大丈夫です。


