
ちょっと懐かしい詩やわらべうたを

一緒に声に出して読みませんか。

◆ 読もう 知ろう 健康（健口）になろう◆

言語聴覚士から、話して聞いて食べるなどの

　口腔機能に関する知識や予防運動を学びます。

   声を出して 健康（健口）づくりを始めましょう。

◆ゲストと語ろう◆

「ほんとうのトコロ　認知症ってなに？」

音読教室

講　師：公益財団法人 浅香山病院　言語聴覚士　上野雅弘さん

　　　　大阪大学大学院　老年看護学研究室　准教授　山川みやえさん

　　　　看護や作業療法を学ぶ学生たちも参加します。

持ち物：思い出の詩、好きな詩があればご持参ください

申込み：9月9日（火）10時から　電話・FAX・カウンターまで　先着10人

協　力：中基幹型包括支援センター

  

 「知っておきたい認知症のこと」ブックフェア開催中

開 催
日 時 令和7年9月30日（火）午後2時～4時

読む･詠む･語る
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