
令和７年度 堺市教育委員会・堺市

不登校に関する相談窓口

空き教室等を活用した支援 スクールカウンセラー スクールソーシャルワーカー

学校内の空き教室等を活用し、

自分のクラスとは別の場所で、少

し気持ちを落ち着かせてリラック

スしたい時に利用できる居場所

を設け、支援しています。

設置状況や支援内容は学校に

よって異なるため、詳しくは学校

にご相談ください。

児童生徒の心のケアや、ストレ

スへの対処法などを相談でき

る心理の専門家で、全中学校

と一部の小学校に配置してい

ます。配置のない学校からでも

相談できます。

児童生徒やその保護者に福

祉･医療的な支援が必要な場

合に、福祉の窓口につなぐ福

祉の専門家です。

名称 概要 問合せ先 等

ソフィア教育相談
教育に関する様々な悩み
の相談全般

TEL ：072-270-8121
（火曜日～土曜日9：00～17：3０）
〒599-8273 中区深井清水町1426

教育文化センター（ソフィア・堺）5階

ふれあい教育相談
教育に関する様々な悩み
の相談全般

TEL ： 072-245-2527
（火曜日～土曜日9：00～17：3０）
〒590-0822 堺区協和町2-61-1

人権ふれあいセンター3階

堺市ユース
サポートセンター

不登校・ひきこもり等の相
談窓口

TEL ： 072-248-2518
（平日9:00～17:30）
〒591-8037
北区百舌鳥赤畑町1-3-1堺市三国ヶ丘庁舎5階

こども電話教育相談
「こころホーン」

教育に関する様々な悩み
の相談全般

TEL ： 072-270-5561 （365日24時間受付）

堺市教育委員会
生徒指導課

不登校に関する相談全般
TEL ： 072-340-3478（平日9:00～17:30）
〒590-0078 堺区南瓦町3-1

堺市役所高層館11階

いじめ不登校
対策支援室

学校・教育委員会以外のい
じめ・不登校等に関する相
談窓口

TEL ： 072-340-0201
（平日9:00～17:30）
〒590‐0078  堺区南瓦町3-1

堺市役所高層館８階

■相談窓口

■学校での支援・相談
スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーへの相談については、学校にお問い合わせください。

学校外の居場所の情報や不登校支援に関するイベント情報などを
堺市ホームページに掲載しています。

■学校外の居場所や不登校支援イベントなどの情報（堺市ＨＰ）

詳しくはこちら↑

いじめ不登校
対策支援室HP

堺市LINE相談窓口
LINEまたはｗｅｂブラウザ
で、こども本人から相談
できます。

相談期間 毎週月・水曜日
 ※長期休業中等は実施日を追加
相談時間 17:00～21:00
※受付は20:30まで LINE Ｗｅｂ
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