
  

 

お知らせ 
 

相談窓口— 人で悩まず、気軽にご相談ください。（秘密厳守・相談無料 ） 

※市外局番は「072」です。 

 

子育て相談 
保健センター 

家族を含めた健康の相談や、子どもの発育・発達に関する相談に、医師・保健師・管理栄養士・歯科衛生士など、

さまざまな専門職員が応じています。 
名称 所在地  電話 FAX 

堺保健センター 堺区南瓦町 3-1 （堺区役所内） 238-0123 227-1593 

中保健センター 中区深井沢町 2470-7 （中区役所内） 270-8100 270-8104 

東保健センター 東区日置荘原寺町 195-1 （東区役所内） 287-8120 287-8130 

西保健センター 西区鳳東町 6 丁 600 （西区役所内） 271-2012 273-3646 

南保健センター 南区桃山台 1丁 1-1 （南区役所内） 293-1222 296-2822 

北保健センター 北区新金岡町 5丁 1-4 （北区役所内） 258-6600 258-6614 

美原保健センター 美原区黒山 782-11  362-8681 362-8676 

 

各区役所子育て支援課（子育て相談など） 

各区子育て支援課では、子育て情報の発信、子育て相談、子育てサークルの支援などを行っています。 

子育てや、子育てサークルに関する悩みなどの相談に応じています。 
名称 所在地  電話 FAX 

堺区子育て支援課 堺区南瓦町 3-1 （堺区役所内） 228-7023 222-4801 

中区子育て支援課 中区深井沢町 2470-7 （中区役所内） 278-0178 270-8196 

東区子育て支援課 東区日置荘原寺町 195-1 （東区役所内） 287-8612 286-6500 

西区子育て支援課 西区鳳東町 6 丁 600 （西区役所内） 271-1949 343-5025 

南区子育て支援課 南区桃山台 1丁 1-1 （南区役所内） 290-1744 296-2822 

北区子育て支援課 北区新金岡町 5丁 1-4 （北区役所内） 251-1512 258-6883 

美原区子育て支援課 美原区黒山 167-1 （美原区役所内） 363-4151 341-0611 

 

各区役所子育て支援課（家庭相談など） 

心や体の発達の心配、幼稚園や保育所（園）や学校生活の悩み、地域の子育てに関する情報など、さまざまな相談

に応じている各区役所の窓口です。虐待の相談や通告の窓口にもなっています。 
名称 所在地  電話 FAX 

堺区子育て支援課 堺区南瓦町 3-1 （堺区役所内） 228-7023 222-4801 

中区子育て支援課 中区深井沢町 2470-7 （中区役所内） 270-0550 270-8196 

東区子育て支援課 東区日置荘原寺町 195-1 （東区役所内） 287-8198 286-6500 

西区子育て支援課 西区鳳東町 6 丁 600 （西区役所内） 343-5020 343-5025 

南区子育て支援課 南区桃山台 1丁 1-1 （南区役所内） 290-1744 296-2822 

北区子育て支援課 北区新金岡町 5丁 1-4 （北区役所内） 258-6621 258-6883 

美原区子育て支援課 美原区黒山 167-1 （美原区役所内） 341-6411 341-0611 

 

子ども相談所 

心身の障害、非行、 虐待など、子どもの問題にかかわる専門相談機関です。気軽に相談しましょう 
名称 所在地 電話 FAX 

子ども相談所 
堺区旭ヶ丘中町 4 丁 3-1 

（健康福祉プラザ内） 
245-9197 241-0088 

 

 

 

 

 

 

 

さかいっこひろば 

心理士などのスタッフが、子どもの成長や発達の悩みに関する相談に応じています。 
名称 所在地 電話 FAX 

さかいっこひろば 
堺区三国ヶ丘御幸通 154番地 

ジョルノ 3階 
275-7601 275-7609 

 

教育相談 
教育センター 

教育センターで、子どもの学校生活（不登校や子どもの性格・行動）に関する相談や家庭教育についての相談に応

じています。 
名称 受付時間 電話 

子ども電話教育相談 

（こころホーン） 
24 時間受付 270-5561 

つながれこころひとつ 

面接教育相談（小・中学生対象） 

（電話申し込み 予約制） 

火～土（9 時～17 時 30 分） 

火～土（9 時～17 時 30 分） 

270-8121（ソフィア・堺 5階） 

245-2527（人権ふれあいセンター 3階） 

 

各区役所の教育相談窓口 

区域在住の小・中学生の保護者などを対象に、家庭教育や学校生活など、子どもに関する悩みに元教員が関係機関

と連携し対応します。電話でも、直接窓口でもお気軽にご相談ください。 

（利用時間 月～金 ９時～１７時 祝休日・年末年始を除く） 
名称 所在地  電話 FAX 

堺区企画総務課 堺区南瓦町 3-1 （堺区役所内） 228-0292 228-7844 

中区企画総務課 中区深井沢町 2470-7 （中区役所内） 270-8147 270-8101 

東区企画総務課 東区日置荘原寺町 195-1 （東区役所内） 287-8109 287-8113 

西区総務課 西区鳳東町 6 丁 600 （西区役所内） 275-1901 275-1915 

南区区政企画室 南区桃山台 1丁 1-1 （南区役所内） 290-1805 290-1814 

北区教育・就学相談窓口 北区新金岡町 5丁 1-4 （北区役所内） 258-6748 258-6817 

美原区企画総務課 美原区黒山 167-1 （美原区役所内） 340-5511 362-7532 

 

就学相談 
障害のある子どもの就学についての相談は、居住校区の小学校で行っています。(5月～6月） 

支援学校への就学をお考えの場合も、まずは居住校区の小学校へご相談ください。 
名称 電話 FAX 

堺市教育委員会事務局 学校教育部 支援教育課 340-2323 228-7421 

 

障害のある子どもへの個別支援ファイル《あい・ふぁいる》 
 

 

 

 

 

 

     

 問合せ   

電話        FAX 

●堺市教育委員会事務局  学校教育部  支援教育課 340-2323 228-7421 

●健康福祉局  障害福祉部  障害支援課      228-7411 228-8918 

子どもたちの一人ひとりの育ちを大切にし、乳幼児期から学齢期、青年期そして

成人期までのライフステージを通し、一貫した継続的な支援を受けられるように

作成されたバインダー形式の冊子です。堺市のホームページにも掲載しています。 
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アクセス方法 
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