
 

主な質問と回答 

締切日：おやつ提供に係る届の提出期限を指します。 

利用申込：ルームへの入室申込を指します。 

提供中止届：おやつ希望制に係る依頼書（中止）の申請を指します。 

提供再開届：おやつ希望制に係る依頼書（再開）の申請を指します。 

ルーム：のびのびルーム、堺っ子くらぶ（のびのびルーム）を指します。 

 

番

号 
質問 回答 

1 

持参してもよいか。 学校課業時間の管理が難しいことから、アレルギー対応等医療的な

配慮が必要な場合や、やむを得ない場合を除き、お断りしています。 

なお、ルームと調整した結果、やむを得ず持参する場合（提供開始が

可能になるまで一時的な対応等）は、ルームでの提供内容をご確認

いただき、生菓子などの傷みやすいものやのどに詰めやすいものなどは

避け、個別包装による乾燥菓子など傷みにくいものとしてください。 

2 

アレルギーにより提供されるおやつが食

べられない場合、どうなるのか。 

おやつ提供内容がアレルギー対応等医療的な理由により、喫食でき

ない場合に限って保護者が持参いただいたおやつを提供します。持参

いただくおやつは、各ルームで相談いただき個別包装の乾燥菓子など

傷みにくいものとするようにしてください。 

3 

おやつ代金の支払いが遅れた場合は

どうなるのか。 

おやつ代金の納付が、過年度分を含めて確認できない状況が続いた

場合（2 か月連続で未納等）は、納付が確認できるまでは原則提

供ができません。ご了承ください。 

4 

おやつの内容が分からないと提供希望

の判断できない。 

おやつはルームや運営事業者によって、調達いただいているため、ルー

ムや運営事業者にご相談ください。ただし、内容は季節等によって変わ

ることもあるため、ルームや運営事業者へ問い合わせされた場合も、参

考の例示になる可能性がありますが、ご了承ください。 

5 

おやつは何時に食べるのか。 夕食に支障がでないよう努めますが、実施場所の活動場所に限りがあ

ることから、ルームによっては利用児童数が少なくなる夕方（17 時頃

等）などになる可能性もございます。提供見込み時間については、各

ルームへ問い合わせいただいた場合も、希望制をはじめて開始すること

から各ルームの環境、人数等によって現時点で正確な見込み時間は

お伝えできない可能性があります。ご了承ください。 

なお、参考として今年度の概ねの時間は、最終ページに記載しており

ます。 

6 

欠席時のおやつはどのように扱うのか。 おやつは購入分が全て配付できるように努めます。ただし、賞味期限の

管理や、ルームの在庫管理できる場所にも限りがあることから、期日を

設け、配付できなかった場合は廃棄させていただきます。 

また、おやつの賞味期限や消費期限が近い商品の場合、設けた期日



 

前に廃棄する場合もございます。 

7 
すくすく教室・放課後ルームでも希望

したら提供されるのか。 

すくすく教室・放課後ルームでは提供いたしません。 

8 ルームで行われるイベント時のおやつ

提供があった場合、希望者のみに提

供されることになるのか。 

イベント実施についてはルームに問い合わせいただきますようお願いしま

す。 

9 

月途中からの入室の場合、おやつは

提供されるのか。 

利用申込の時期によって、おやつ提供の準備ができるか異なります。 

①締切日以前に翌月の利用申込が済んでいる場合 

翌月からおやつの提供を行います。 

②締切日の翌日以降に利用申込を行った場合 

おやつ発注の都合により、原則のおやつ提供が行えない期間が生じま

す。ただし、発注や調達方法についてはルームによって異なることから、

おやつ提供を希望する場合、ルームへご相談いただきますようお願いし

ます。 

【締切日のイメージ図】を参照ください。 

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/su

ishin/houkago_taisaku/123.files/5_simekiri_ime-

jizu.pdf 

 

10 

月途中からの利用の場合おやつ代金

は何円になるのか。 

おやつ提供を行う場合、利用が月途中からであっても、原則 1 カ月分

徴収とします。（ルームによって徴収方法が異なるため、ご確認くださ

い。） 

1 カ月分の徴収となった場合、利用開始日前までのおやつは、随時取

りに来ていただく等、個別の対応となるので、ルームにご相談ください。

なお、利用開始日まで保管する場合は、賞味期限の管理や、ルーム

の在庫管理上、期日を設け廃棄する場合もあることをご了承ください。 

11 

月途中で退室した場合のおやつ代金

は何円になるのか。 

おやつ提供を行う場合、利用が月途中までであっても、原則 1 カ月分

の徴収とします。（ルームによって徴収方法が異なるため、ご確認くださ

い。） 

その場合、退室以降のおやつは、随時取りに来ていただく等、個別の

対応となるので、ルームにご相談ください。なお、期間を設けて保管する

場合は、賞味期限の管理や、ルームの在庫管理上、期日を設け廃

棄する場合もあることをご了承ください。 

12 

A クールにおいて提供中止届を提出

し、5 月以降はルームを退室して利用

していなかった。 

年度途中において、一度退室し改めて入室する場合、改めて締切日

までに提供中止届の提出をお願いします。 

提供中止届の提出が確認できない場合は、おやつ提供の準備を進め

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/suishin/houkago_taisaku/123.files/5_simekiri_ime-jizu.pdf
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/suishin/houkago_taisaku/123.files/5_simekiri_ime-jizu.pdf
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/kyoiku/gakko/suishin/houkago_taisaku/123.files/5_simekiri_ime-jizu.pdf


 

12 月に改めて利用する場合、提供

中止届は改めて提出は必要か。 

ることとします。 

13 

食べる子と食べない子のトラブルが起

こらないか不安である。 

事前にルームで指導を行いますが、家庭においても児童と、話し合って

いただき、トラブルの未然防止にご協力ください。 

提供中止届を提出する場合、本人は食べない一方、周囲の友だちが

食べる様子を少なからず目にする場面も想定されるため、児童とその

点についても、話し合っていただきますようお願いします。 



 

Ｒ7年度おやつの喫食時間一覧 ※全員喫食している、令和 8年 1月時点における時間となります。令和 8年 4月以降の時間を示すものではありません。 

 

 

 

区 学校課業日（平日） 学校課業日以外

月 火 水 木 金 土曜日・長期休業期間　等

南 赤坂台 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

堺 浅香山 堺っ子 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分

い 堺 市
①14時50分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

①14時50分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

①15時00分（4時間授業）
①14時50分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

①14時50分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

15時00分

う 西 上野芝
①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

15時30分
①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

15時30分 15時30分

堺 英彰
①16時15分（5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

16時10分
①15時15分（4・5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

①16時15分
（4・6時間授業/1年2年）

②16時20分
（6時間授業/3年～6年）

※部屋毎で時間が違います。

①16時15分（5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

15時30分

堺 榎
①15時00分
②15時45分

16時00分 15時00分
①15時00分
②15時45分

①15時00分
②15時45分

15時00分

西 家原寺 16時30分 16時30分 16時00分 16時30分 16時30分 15時30分
北 大泉 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 15時30分
西 鳳 堺っ子 16時20分 16時20分 15時30分 16時20分 16時20分 16時00分
西 鳳南 16時10分 16時10分 15時10分 16時10分 16時10分 16時10分
北 金岡 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
北 金岡南 堺っ子 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
堺 神石 16時30分 16時30分 16時00分 16時30分 16時30分 15時00分

北 北八下
①15時45分（1年生）

②16時20分（2年生以上）
①15時45分（1年生）

②16時20分（2年生以上）
15時45分

①15時45分（1年生）
②16時20分（2年生以上）

①15時45分（1年生）
②16時20分（2年生以上）

15時40分

堺 錦西 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分

堺 錦綾 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分
16時00分（土曜日）
15時30分（長期休業）

中 久世 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分
美 黒山 15時00分～15時20分 15時00分～15時20分 15時00分 15時00分～15時20分 15時00分～15時20分 15時00分
北 光竜寺 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分

北 五箇荘
①15時15分（5時間授業）
②15時35分（6時間授業）

15時15分
①14時50分（4時間授業）
②15時15分（6時間授業）

15時15分
①15時15分（5時間授業）
②15時35分（6時間授業）

15時15分

北 五箇荘東
①15時10分（5時間授業）
②16時30分（6時間授業）

①15時10分（5時間授業）
②16時30分（6時間授業）

15時30分
①15時10分（5時間授業）
②16時30分（6時間授業）

①15時10分（5時間授業）
②16時30分（6時間授業）

15時15分

堺 三宝 堺っ子 15時20分 15時20分 15時20分 15時20分 15時20分 15時00分

美 さつき野
①15時20分（5時間授業）
②16時15分（6時間授業）

①15時20分（5時間授業）
②16時15分（6時間授業）

15時00分
①15時20分（5時間授業）
②16時15分（6時間授業）

①15時20分（5時間授業）
②16時15分（6時間授業）

15時00分

き
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Ｒ7年度おやつの喫食時間一覧 ※全員喫食している、令和 8年 1月時点における時間となります。令和 8年 4月以降の時間を示すものではありません。 

 

区 学校課業日（平日） 学校課業日以外

月 火 水 木 金 土曜日・長期休業期間　等

堺 少林寺 堺っ子 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分
東 白鷺 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分
南 城山台 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 15時30分

北 新浅香山
①14時30分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

15時00分 14時30分
①14時30分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

14時30分 15時00分

北 新金岡 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
北 新金岡東 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
南 新檜尾台 16時00分 16時00分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分

堺 新湊 15時30分
①15時30分(5時間授業)
②16時00分(6時間授業)

15時30分 16時00分
①15時30分(5時間授業)
②16時00分(6時間授業)

15時30分

せ 南 泉北高倉 15時40分 15時40分 15時40分 15時40分 15時40分 15時40分
堺 大仙 15時45分 15時45分 15時30分 15時45分 15時45分 15時30分
堺 大仙西 堺っ子 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分

南 竹城台 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分
①16時00分（土曜日）

②15時30分（長期休業日）
南 竹城台東 16時00分～16時30分 16時00分～16時30分 16時00分 16時00分～16時30分 16時00分～16時30分 15時30分

ち 南 茶山台 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 15時30分
つ 西 津久野 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分

東 登美丘西 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

東 登美丘東 16時15分 16時15分 15時00分 16時15分 16時00分 16時00分
東 登美丘南 15時30分～16時00分 15時30分～16時00分 15時30分～16時00分 15時30分～16時00分 15時30分～16時00分 15時30分～16時00分

な 北 中百舌鳥 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 15時30分
堺 錦 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 15時30分
中 西陶器 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
北 西百舌鳥 16時00分 16時00分 15時00分～16時00分 16時00分 16時00分 15時00分～16時00分
南 庭代台 堺っ子 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分
南 上神谷 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 15時00分

の 東 野田 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 15時30分

中 土師
①15時30分（1年生）
②16時10分（2年生～）

①15時30分（1年生）
②16時10分（2年生～）

15時30分
①15時30分（1年生）
②16時10分（2年生～）

①15時30分（1年生）
②16時10分（2年生～）

①15時30分（1年生）
②16時10分（2年生～）

中 八田荘 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分 16時00分
中 八田荘西 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 16時00分
西 浜寺石津 15時30分 15時30分 15時00分 15時30分 15時30分 15時30分
西 浜寺 16時15分 16時15分 16時00分 16時15分 17時15分 18時15分
西 浜寺昭和 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 16時00分
西 浜寺東 堺っ子 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 15時30分
南 原山ひかり 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 15時30分

南 はるみ
①16時00分（3年以上）
②15時20分（1、2年）

①16時00分（3年以上）
②15時20分（1、2年）

①16時00分（3年以上）
②15時20分（1、2年）

①16時00分（3年以上）
②15時20分（1、2年）

①16時00分（3年以上）
②15時20分（1、2年）

15時00分
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た
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Ｒ7年度おやつの喫食時間一覧 ※全員喫食している、令和 8年 1月時点における時間となります。令和 8年 4月以降の時間を示すものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 学校課業日（平日） 学校課業日以外

月 火 水 木 金 土曜日・長期休業期間　等

北 東浅香山 16時10分 16時10分 16時10分 16時10分 16時10分 15時00分

中 東陶器 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

中 東深井 16時15分 16時15分 15時30分 16時15分 16時15分 16時15分

北 東三国丘 堺っ子
①14時50分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

①14時50分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

15時00分
①14時50分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

①14時50分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

15時00分

中 東百舌鳥 堺っ子 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分 16時15分

東 日置荘 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

東 日置荘西 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 15時30分

美 平尾
①15時00分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

15時00分
①15時00分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

15時00分

西 平岡 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分

中 深井 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

中 深井西 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分 15時30分
中 深阪 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 16時00分
西 福泉 16時00分 16時00分 15時00分 16時00分 16時00分 15時00分
西 福泉上 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時00分

南 福泉中央
①15時25分（5時間授業）
②16時10分（6時間授業）

①15時25分（5時間授業）
②16時10分（6時間授業）

15時45分
①15時25分（5時間授業）
②16時10分（6時間授業）

①15時25分（5時間授業）
②16時10分（6時間授業）

15時45分

西 福泉東 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 15時30分
中 福田 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 16時00分

ま 南 槇塚台 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時00分

学校

ひ

ふ



 

Ｒ7年度おやつの喫食時間一覧 ※全員喫食している、令和 8年 1月時点における時間となります。令和 8年 4月以降の時間を示すものではありません。 

 

区 学校課業日（平日） 学校課業日以外

月 火 水 木 金 土曜日・長期休業期間　等

南 御池台 堺っ子 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 15時30分

南 美木多 堺っ子
①15時30分（5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

16時20分 15時30分
①15時30分（5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

①15時30分（5時間授業）
②16時20分（6時間授業）

15時00分

堺 三国丘
①15：20
②16：00

①15：20
②16：00

14時45分
①15：20
②16：00

①15：20
②16：00

14時45分

東 南八下 堺っ子
①15：00
②15：45

①15：00
②15：45

15時00分
①15：00
②15：45

①15：00
②15：45

15時00分

美 美原北
①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

15時00分
①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②15時30分（6時間授業）

15時00分

南 三原台 16時00分 16時00分
①15時30分(4時間授業）
②16時00分（5時間授業）

16時00分 16時00分 15時30分

美 美原西
①15時00分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

15時00分
①15時00分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

①15時00分（5時間授業）
②15時40分（6時間授業）

15時00分

中 宮園 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分
南 宮山台 堺っ子 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 15時30分

む 西 向丘 堺っ子 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分 17時00分
北 百舌鳥 16時00分 16時00分 15時30分 16時00分 16時00分 15時30分
南 桃山台 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時30分 16時00分
美 八上 15時00分 15時00分 15時00分 15時00分 15時00分 15時00分
東 八下西 15時45分 15時45分 16時30分 15時45分 15時30分 15時30分

堺 安井 16時00分 16時00分
①15時30分（5時間授業）
②16時00分（6時間授業）

16時00分 16時00分 15時30分

ゆ 堺 熊野 15時30分 15時30分 15時00分 15時30分 15時30分 15時00分
わ

南 若松台 堺っ子
①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

①17時00分（3月～10月）
②16時30分（11月～2月）

や

学校

み

も


