
スマートフォン、タブレット、パソコンなどイン
ターネットに接続できる情報機器

その他

オンラインでの実施については、接続に必要な機材のご相談を
承り、 事前に弊社との接続確認をしていただいてから、実施
可否をご判断いただけます。
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。
水曜日は実施不可

こどものインターネット（スマートフォン、タブ
レット、ゲーム機、パソコン）利用実態と、保
護者として注意すべき点について、わかりや
すく解説します。

（内容例）
○ゲームはつながって当たり前
○なにげない写真・動画ひとつがこんなに危
険…！
○スマホの利用時間など、ルールの決め方
のコツ
○大人にも役立つ、フィルタリング

対　象 大人 定　員 １０名以上

所要
時間 １５～１２０分

必要
経費 無料

準備物

コース
番　号 Ｆ-２ 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名
ZAQあんしんネット教室

（オンライン版：保護者向け）
実施
場所 オンラインのため任意の場所


