
コース
番　号 B-22 提供企業・団体名

NPO法人関西アメリカンフットボール協会
エキスポフラッグフットボールスクールEFFS

プログラ
ム名

フラッグフットボール
小学校体育授業支援

実施 場所 小学校運動場または体育館

体操服等。ボール・フラッグ等用具貸出可。

その他
地域連携プログラムとして近隣の大学(例：大阪公立
大学）のアメリカンフットボール部員が出前授業に参
加します。

小学校の先生を応援します‼
学校の体育授業でフラッグフットボールを始めよ
う！

フラッグフットボールは2020年度より新学習指導
要領本篇に掲載されています。

また2028年のオリンピック(ロサンゼルス大会)の
追加種目に決定されました。小学校体育に向けたプ
ログラムも多数あり、「鬼ごっこ」の続きで楽しめま
す。また運動の苦手な子どもでも活躍でき、「作戦」
がチーム(クラス）の一体感を生み出します。

対　象
小学生

(全学年対象)
定　員 特になし

所要
時間

45分～
（授業時間に会わせま

す。要相談)

必要
経費 無料

準備物


