
プロジェクター、スクリーンまたは大型モニター、（広
い会場の場合はマイク）

その他
内容の詳細はご要望に合わせて変更可能です。
実施後のアンケートにご協力お願いします。

「愛と勇気で、救命手当をしてください」
救命講習でそんな風に言われた経験はありません
か？

実際に、愛と勇気で心臓マッサージをした一般市民
の体験談を聞いて、自分にできることをもう一度考
えてみるきっかけに。手当後のサポートについても
お話します。

○人が倒れた現場に遭遇！そのときどうした？
○手当てでケガをさせたらどうなるの？
○誰も教えてくれない「手当てしたその後…」
○バイスタンダーサポートって何？
（〇心臓マッサージ、AEDなど体験も可能）

対　象
こども～大人

(小学５年生以上)
定　員 １０名以上

所要
時間

４５～９０分
（要相談）

必要
経費

無料
※ 学校園以外は

要相談

準備物

コース
番　号 A-m9 提供企業・団体名 NPO法人AQUAkids safety project

プログラム名

あなたならどうする？
救命現場で実際に手当した人の話を聞こ

う

実施
場所

室内


