
プロジェクター、スクリーン（テレビモニター可）、
HDMIケーブル、マイク（会場規模による）

その他
ご要望に応じて実施時間及び内容の調整が可能です。
水曜日は実施不可

大人が使うとベンリなアプリの情報や、災害時に役
立つスマホアプリの使いかたなどのほか、オンライン
診療など「大人が、いま知っておくべき、スマホの知
識」を、トレンドをまじえてご案内します。

（内容例）
○大人が使うとベンリなアプリ
○災害時に役立つスマホの使いかた
○いま知っておくべきオンライン診療
○知ると使える堺市のオンライン申請
○こういう使いかたが危ない!? 安全利用を知る

対　象 大人 定　員
８名

※8名以上は要相
談

所要
時間 １５～１２０分

必要
経費

初回無料
※2回以上実施希
望の場合は要相談

準備物

コース
番　号 Ａ-k5 提供企業・団体名 株式会社ジェイコムウエスト堺局

プログラム名 ZAQあんしんネット教室
（大人が知っておくべき知識編）

実施
場所

プロジェクター、パソコンが使用できる場所


