
コーチングの知見を活かした対話力向上講座です。
1対1の対話は、考える力をアップさせ、主体性をは
ぐくむ力があります。上司と部下、友人との関係を
円滑にするコミュニケーションを学びましょう。

【こんな方におすすめ】
職場や組織内の連携を強化したい
会話で相手に主体性を持たせ、成長を支援したい
部活動やクラスの一体感を作りたい
【めざすゴール】
聴き方（あいづち、返答、問いかけ）の習得
信頼関係を生み出す聴き方
対話の仕組みや効果を知る

対　象
こども～大人

(小学４年生以上)
定　員 １４名以上

所要
時間

４５～６０分
（要相談）

必要
経費

無料

準備物
延長ケーブル（要電源）、プロジェクター、スクリー
ン、ホワイトボードなど

その他
平日午前９時～午後5時開催のみ
月に１団体まで

コース
番　号 A-f５ 提供企業・団体名 堺経営ラボ and next

プログラ
ム名

対話が人を育てるってホント？！
（対話力講座）

実施
場所

教室・体育館


