
 

 

 

令和 4年 10月 6日（木）～12月 15日（木） 

10回連続講座※ 各回 14：00～16：00（13:30～受付開始） 

※ 希望する講座を個別選択して受講することができます。（全ても可） 

※ 原則木曜日開催ですが、11 月 25 日（第 6 回）のみ金曜日に開催します。 

  裏面に記載 

           コーディネーター（堺版コミュニティ・スクール） 

堺市立学校教職員 

           各回 4０名（応募者多数の場合は抽選） 

無 料 

      文書管理システムのアンケート機能でお申込みください。 

      第 1回会場 ： フェニーチェ堺（２階多目的室） 

第 2回以降会場 ： 大阪いずみ市民生活協同組合（1階ホール） 

第 6回のみ会場 ：シマノ自転車博物館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年度 地域コーディネーター育成講座 

（兼 令和 4年度 堺市生涯学習サポーター養成講座） 

日時 

対象 

定員 

費 用 

会場 

フェニーチェ堺（2階多目的室） 
〒590-0061 

 堺市堺区翁橋町 2-1-1 

電車：南海高野線 堺東駅より  

徒歩約 8分 

※駐車場は有料です。 

大阪いずみ市民生活協同組合 
1階ホール 
（まちのリビング ここいい） 

〒590-0075 

 堺市堺区南花田口町 2-2-15 

電車：南海高野線 堺東駅より 

徒歩約 5分 

※駐車場はありません。 

シマノ自転車博物館 
〒590-0073 

 堺市堺区南向陽町 2-2-1 

電車：南海高野線 堺東駅（北西

口）より 徒歩約 5分 

※駐車場はありません。 

申 込 

内容 



 

回 日程 テーマ 講座内容（ねらい） 講師案（敬称略） 

1 
10/6 

（木） 

「生涯学習ってなんだろう？」 

～子どもも大人も！ 

学びの楽しさを広げよう～ 

生涯学習がなぜ重要なのか、学

びが広がることで社会にどの

ような影響があるか考えます。 

関西大学 

名誉教授 杉本厚夫 

2 
10/13 

（木） 

「地域活動・学校支援活動のススメ」 

～グループワークを体験しよう～ 

活動をする上で、多種多様な人

とのつながりや多世代交流が

必須となるため、基礎知識をグ

ループワーク等から学びます。 

大阪教育大学 

非常勤講師 堂本雅也 

3 
10/20 

（木） 

「雑談力を磨こう！」 

～新聞を使ってコミュニケーション！～ 

新聞を使った講義やグループ

ワークから、コミュニケーショ

ン方法を学びます。 

読売新聞大阪本社 

「新聞のちから」委員会 

繁村 一男 

4 
10/27 

（木） 

「大学生とボランティア活動」 

～ようこそボランティア活動へ！成功と失敗から～  

大阪公立大学の学生が中心に

行っているボランティア活動

や地域貢献活動についての紹

介し、多世代交流のきっかけを

提供します。 

大阪公立大学 

ボランティア・市民活動セ

ンターV-Ｓｔａｔｉｏｎ 

5 
11/10 

（木） 

「多様性と受容性について学ぼう！」 

 

（前半） 

～「発達障害」すべての人が輝ける社会～ 

（後半） 

～「依存症」何度でもやり直せる社会～ 

社会的に認知が広がった「発達

障害」について、正しい知識や

実情、本人や周囲の人の理解が

重要であることを学びます。 

堺市発達障害者支援セ

ンターアプリコット堺 

所長 吉川 征延 

（公認心理士・臨床心理士） 

薬物、アルコール、ギャンブル

依存など、依存症回復施設の現

状から、立ち直ろうとする人が

直面する現実について学びま

す。 

一般財団法人ワンネス

グループ （ワンネス財

団） 

共同代表 三宅 隆之 

（精神保健福祉士・公認心理師）  

6 
11/17 

（木） 

「自転車から学ぶ豊かなくらし」 

～ シマノ自転車博物館へ行ってみよう！ ～ 

（フィールドワーク） 

堺が誇る産業の一つである「自

転車」をキーワードに、健康や

歴史、環境保全について、知見

を深めます。 

シマノ自転車博物館 

7 
11/25 

（金） 

「泉北レモンの街ストーリー」 

～泉北ニュータウンのまちおこし～ 

地域活動の企画・運営や、持続

可能な社会構築につながる物

品等の企画開発・製造・販売の

実例から地域活動の可能性を

拓きます。 

泉北レモンの街ストーリー 

代表 苅谷 由佳 

8 
12/1 

（木） 

「みんなで居場所づくりを企画してみよう！」 

～地域の居場所をプロデュース～ 

参加者が今まで学んだ事や今

までの経験を踏まえて「まちの

リビングここいい」を舞台に仮

想の地域活動を企画し発表し

ます。 

まちのリビング ここいい 

スタッフ一同 

(ファシリテーター) 

大阪教育大学 

非常勤講師 堂本雅也 

9 
12/8 

（木） 

「これからも学び続けるために」 

～市民主体の学びの場を紹介します～ 

市民団体の活動紹介や、講座受

講生が本講座終了後に学び続

ける場所を紹介します。 

堺市生涯学習交流サロン 

10 
12/15 

（木） 

「つながり」が堺を変える 

～学び合い教え合う社会の実現について～ 

これまで学んだことのふり返

りを行い、今後の活動に活かし

てもらいます。 

龍谷大学 

教授 林 美輝 

（堺市社会教育委員） 

感染予防対策を徹底しながら実施します。受講の際は、マスクの着用や手指消毒へのご協力をお願いします。なお、新型コロナウイル

ス感染症等の影響により、一部内容や開催方法の変更、やむを得ず中止となる可能性があります。あらかじめご了承ください。 

また、参加にあたり、障害等により配慮すべき事項がある場合は、事前に、以下の問い合わせ先までご相談ください。 


