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　誰
だれ

もが加
か

齢
れい

に伴
ともな

う衰
おとろ

えを避
さ

けることはできません。誰
だれ

もが人としての尊
そん

厳
げん

を最後まで大切にしてほしいと
願っています。年

ねん

齢
れい

に関係なく誰
だれ

もが社会の一員としていきいきと豊
ゆた

かに暮
く

らしていくためには、高
こう

齢
れい

者
しゃ

の
方を疎

そ

外
がい

したり、偏
へん

見
けん

をもったりしていないか、私
わたし

たちが高
こう

齢
れい

者
しゃ

の人
じん

権
けん

について考えていくことが重要です。

● 高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

を取り巻
ま

く現
げ ん

状
じょう

● 高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

の方
か た

々
が た

が「自分らしく」生きていくために

● 堺
さかい

市
し

の高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

福
ふ く

祉
し

の取組

　平
へい

均
きん

寿
じゅ

命
みょう

の延
の

びや少子化を背
はい

景
けい

に、高
こう

齢
れい

化
か

が急速に進行しています。堺
さかい

市
し

民
みん

の総
そう

人
じん

口
こう

に占
し

める65歳
さい

以上の人口は、令和5年9月末現
げん

在
ざい

で28.3%となっており、今後更
さら

に高
こう

齢
れい

化
か

の進
しん

展
てん

が見
み

込
こ

まれます。
　また、高

こう

齢
れい

者
しゃ

世帯の状
じょう

況
きょう

を見ると、高
こう

齢
れい

者
しゃ

のみの世帯数は堺
さかい

市
し

の全世帯のうち30.8%を占
し

めており、
今後も増

ぞう

加
か

が見
み

込
こ

まれます。
　高

こう

齢
れい

化
か

が進み、地
ち

域
いき

社会や家族関係が大きく変
へん

容
よう

するなかで、下記や右記のグラフのようなさまざまな
問題が生じています。まずは、これらのような問題を
人
じん

権
けん

問題として認
にん

識
しき

することが肝
かん

心
じん

です。

　豊
ゆた

かな高
こう

齢
れい

社会の実
じつ

現
げん

のためには、高
こう

齢
れい

者
しゃ

の方
かた

々
がた

の立場に立って気持ちや困
こん

難
なん

さを想
そう

像
ぞう

することが必要です。
本人の言葉や感

かん

情
じょう

を受け止めて、思いに耳を傾
かたむ

け、その奥
おく

にある気持ちを汲
く

み取ってみてください。本人の意
い

志
し

を尊
そん

重
ちょう

し、誰
だれ

もが「自分らしく」いられるように、一人ひとりが高
こう

齢
れい

者
しゃ

の方
かた

々
がた

に寄
よ

り添
そ

いサポートしていきましょう。

　堺
さかい

市
し

では、高
こう

齢
れい

者
しゃ

の方
かた

々
がた

をサポートするためのさまざまな取組を行っています。生活
支
し

援
えん

はもちろん、生きがいづくりのきっかけとなるクラブ活動や講
こう

習
しゅう

会
かい

、地
ち

域
いき

の子ども
を見守る活動など、その内

ない

容
よう

は多
た

岐
き

にわたります。詳
くわ

しくは市のHPをご覧
らん

ください。

参考文
ぶん

献
けん

　「人
じん

権
けん

擁
よう

護
ご

に関する世
よ

論
ろん

調
ちょう

査
さ

（令和 4 年 8 月調
ちょう

査
さ

）」（内
ない

閣
かく

府
ふ

）、「第 3 期堺
さかい

市
し

人
じん

権
けん

施
し

策
さく

推
すい

進
しん

計画 令和 3 年
（2021）年」、 「高

こう

齢
れい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

ガイドブック」（令和 6 年度版
ばん

）、堺
さかい

市
し

HP「高
こう

齢
れい

者
しゃ

を取り巻
ま

く現
げん

状
じょう

」、堺
さかい

市
し

HP「生き
がいと社会参加」、堺

さかい

市
し

HP『長
ちょう

寿
じゅ

支
し

援
えん

課「地
ち

域
いき

包
ほう

括
かつ

支
し

援
えん

センター」※委
い

託
たく

事業』

考えよう 人
じん

権
けん

問題 高
こ う

齢
れ い

者
し ゃ

の人
じ ん

権
け ん

豊豊
ゆ た

かなかな高高
こ う

齢齢
れ い

社会社会の実
じ つ

現
げ ん

へ

高齢者の意見や行動が
尊重されないこと

44.7
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悪徳商法、特殊詐欺の
被害が多いこと

病院での看護や介護施設において
劣悪な処遇や虐待を受けること

高齢者が邪魔者扱いされること

働く能力を発揮する
機会が少ないこと

経済的に自立が困難なこと

アパートなどへの入居を
拒否されること

家庭内での看護や介護において
嫌がらせや虐待を受けること

差別的な言葉を言われること

33.6

31.7

28.4

27.9

22.2

22.0

17.8

14.9

（%）
「人権擁護に関する世論調査（令和4年8月調査）」令和4年11月内閣府発表より抜粋

あなたが、高齢者に関し、体験したことや、身の回りで聞いたことで、
人権問題だと思ったことはどのようなことですか。（○はいくつでも）

こう  れい  しゃ

こう れい しゃ

こう れい しゃ

そんちょう

のう りょく

けい ざい てき こん なん

きょ  ひ

にゅう きょ

はっ   き

じゃ   ま  もの あつか

じん  けん

とく  しゅ   さ     ぎ

ひ  がい

かん  ご

れつ あく しょ  ぐう ぎゃく たい

ぎゃく たい

かい  ご

かん  ご

いや

かい  ご

し  せつ

身体的虐
ぎゃく

待
たい

経
けい

済
ざい

的
てき

虐
ぎゃく

待
たい

心理的虐
ぎゃく

待
たい

介
かい

護
ご

・世話の放
ほう

棄
き

・放
ほう

任
にん

● �ベッドに縛
しば

りつけたり、意
図的に薬を過

か

剰
じょう

に服用させ
たりして、身体拘

こう

束
そく

・抑
よく

制
せい

をする　　　　　　　など

● �本人の自
じ

宅
たく

などを本人に無
む

断
だん

で売
ばい

却
きゃく

する
● �年金や預

よ

貯
ちょ

金
きん

を本人の意思・
利
り

益
えき

に反して使用する　など

● �排
はい

泄
せつ

の失敗を嘲
ちょう

笑
しょう

したり、
それを人前で話したりし
て、高

こう

齢
れい

者
しゃ

に恥
はじ

をかかせる
● �侮

ぶ

辱
じょく

を込
こ

めて、子どものよ
うに扱

あつか

う　　　　　　など

● �室内のごみを放置するな
ど、劣

れつ

悪
あく

な住
じゅう

環
かん

境
きょう

の中で生
活させる

● �同
どう

居
きょ

人
にん

による高
こう

齢
れい

者
しゃ

虐
ぎゃく

待
たい

と
同様の行

こう

為
い

を放置すること 
　　　　　　　　  　　など
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ご
ち
そ
う
さ
ま
…

新し
ん

型が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

５
類
移い

行こ
う

後
も

警け
い

戒か
い

は
続
い
て
お
り
…

一い
っ

緒し
ょ

に
い
た
ら

う
つ
る
ん
や
ろ
？

　
　
　
　
　
　
　
　

あ
そ
こ
の
家
の
娘む
す
め

さ
ん

医い

療り
ょ
う

従じ
ゅ
う

事じ

者し
ゃ

ら
し
い
で

う
つ
っ
た
ら
怖こ
わ

い
し

近
づ
か
ん
と
こ

1515



コ
ロ
ナ
に
感か
ん

染せ
ん

し
た
人
や

コ
ロ
ナ
の
治ち
り
ょ
う療

に

関
わ
っ
た
人
が
悪
い

み
た
い
な
考
え

お
か
し
い
わ

ど
う
し
た
ん
や
？

あ
っ 

別
に

何
も
…
な
い
で
す

私わ
た
し

で
よ
け
れ
ば

話
聞
く
で

誰だ
れ

か
に
話
を

聞
い
て
も
ら
う
と

気
持
ち
が
楽
に
な
る

こ
と
も
あ
る
し

1616



実
は
…
私わ
た
し

病
院
で
看か
ん

護ご

師し

と
し
て

働
い
て
い
た
の
で
す
が

コ
ロ
ナ
が
流
行
し
は
じ
め
て

周
り
の
人
た
ち
か
ら

ひ
ど
い
言
葉
を
言
わ
れ
て
…

私わ
た
し

の
家
族
ま
で
辛つ
ら

い

思
い
を
し
て
…

そ
れ
が
嫌い
や

に
な
っ
て

仕
事
を
休き
ゅ
う

職し
ょ
く

し
て

い
る
ん
で
す

で
も
で
も

も
っ
と

も
っ
と
頑頑が

ん
が
ん

張張ばば

れ
た
の
か
な
と
か

れ
た
の
か
な
と
か

自
分
だ
け

自
分
だ
け
逃逃にに

げ
て
げ
て

し
ま
っ
た
み
た
い
で

し
ま
っ
た
み
た
い
で

今
も
今
も
頑頑が

ん
が
ん

張張ばば

っ
て
い
る

っ
て
い
る

同同ど
う
ど
う

僚僚り
ょ
う

り
ょ
う

に
も
に
も

申
し
申
し
訳訳わ

け
わ
け

な
く
て
…

な
く
て
…

あ
の
人

コ
ロ
ナ
病び
ょ
う
と
う棟

担た
ん

当と
う

じ
ゃ

な
か
っ
た
？

休き
ゅ
う

憩け
い

一い
っ

緒し
ょ

じ
ゃ

な
い
と
い
い
な

1717



…
辛つ
ら

か
っ
た
や
ろ
う

私わ
た
し 

そ
の
気
持
ち
が

痛い
た

い
ほ
ど
わ
か
る
ん
や

昔む
か
し 

同
じ
よ
う
な
こ
と
を

経け
い

験け
ん

し
て
い
て
ね
ぇ

実
は 

私わ
た
し

も
ハ
ン
セ
ン
病
で

い
ろ
ん
な
こ
と
を

言
わ
れ
た
ん
や

ハ
ン
セ
ン
病
…

で
す
か
？

そ
う 

今
の
若わ
か

い
子
た
ち
は

あ
ま
り
知
ら
な
い
と
思
う
け
ど

私私わ
た
し

わ
た
し

の
子
ど
も
の

の
子
ど
も
の
頃頃こ
ろ
こ
ろ

はは

ハ
ン
セ
ン
病
は

ハ
ン
セ
ン
病
は
感感か
ん
か
ん

染染せ
ん
せ
ん

力力り
ょ
く

り
ょ
く

がが

非非ひひ

常常じ
ょ
う

じ
ょ
う

に
強
い
病
気
と

に
強
い
病
気
と

思
わ
れ
て
い
て

思
わ
れ
て
い
て

隔か
く

離り

す
る
以
外
に
感か
ん

染せ
ん

を

予よ

防ぼ
う

す
る
方
法
が
な
い
と

言
わ
れ
て
て
な

当
時
は
治ち

療り
ょ
う

法ほ
う

も

確か
く

立り
つ

し
て
な
く
て

ハ
ン
セ
ン
病
は

ハ
ン
セ
ン
病
は

皮皮ひひ

膚膚ふふ

が
た
だ
れ
た
り

が
た
だ
れ
た
り

ひ
ど
く
な
る
と

ひ
ど
く
な
る
と

神神し
ん
し
ん

経経け
い
け
い

がが
麻麻まま

痺痺ひひ

し
て
し
て

顔
や
手
足
に
変
形
が

起
こ
っ
た
り
す
る

病
気
で
な

…
中
に
は
手
足
を
悪
く
し
て

切せ
つ

断だ
ん

す
る
人
や

失
明
す
る
人
も
い
た
ん
や

※隔離＝伝染病患者などを一般から離して一定の場所におくこと

※
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だ
か
ら

だ
か
ら

ハ
ン
セ
ン
病
の

ハ
ン
セ
ン
病
の

症
状
が
出
た
人
は

症
状
が
出
た
人
は

そ
の
家
族
を

そ
の
家
族
を
含含ふ
く
ふ
く

め
て
め
て

近
所
の
人
た
ち
か
ら

嫌い
や

が
ら
れ
て

偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
を

た
く
さ
ん
受
け
て
な
あ

ハ
ン
セ
ン
病
の

ハ
ン
セ
ン
病
の
患患か
ん
か
ん
者者じ
ゃ
じ
ゃ
が
出
た
家
は

が
出
た
家
は

容容よ
う
よ
う
赦赦し
ゃ
し
ゃ
な
く
家
中
が

な
く
家
中
が

真
っ
白
に
な
る
く
ら
い

真
っ
白
に
な
る
く
ら
い

徹徹て
っ
て
っ
底底て
い
て
い
的的て
き
て
き
にに
消消し
ょ
う

し
ょ
う

毒毒ど
く
ど
く
さ
れ
た

さ
れ
た

私私わ
た
し

わ
た
し

は
た
だ

は
た
だ  

そ
れ
を

そ
れ
を

見
て
い
る
こ
と
し
か

見
て
い
る
こ
と
し
か

で
き
ひ
ん
か
っ
た

で
き
ひ
ん
か
っ
た

あ
の
家
の
子

ハ
ン
セ
ン
病

や
っ
た
ん
や
な

う
ち
の
子
に

う
つ
っ
て
た
ら

ど
う
し
よ
う

ち
ょ
っ
と
！

近
づ
い
た
ら
あ
か
ん
！

は
な
れ
な
さ
い

そ
れ
だ
け
じ
ゃ
な
い

偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
に
よ
っ
て

家
族
に
迷め
い

惑わ
く

が
か
か
る
と

偽ぎ

名め
い

を
使
う
よ
う
に

強
要
さ
れ
た
り

親
が
ハ
ン
セ
ン
病
だ
か
ら

と
い
う
理
由
で

学
校
で
い
じ
め
ら
れ

友
だ
ち
だ
け
で
な
く

先
生
か
ら
も
差
別
を

受
け
た
子
も
い
た
ん
や

1919



ハ
ン
セ
ン
病
に
感か
ん

染せ
ん

し
た

人
た
ち
に
対
し
て 

そ
ん
な
ひ
ど
い
偏へ
ん

見け
ん

や

差
別
が
あ
っ
た
な
ん
て
…

な
ん
だ
か

コ
ロ
ナ
禍か

の
現げ
ん

状じ
ょ
う

と

と
て
も
似に

て
い
ま
す
ね

あ
ぁ 

コ
ロ
ナ
と
い
う

感か
ん

染せ
ん

症し
ょ
う

が
出
て
き
て

世
間
の
流
れ
を
み
て
い
る
と

私私わ
た
し

わ
た
し

は
当
時
を
思
い
出
し
て

は
当
時
を
思
い
出
し
て

ま
た
ま
た
繰繰くく

り
返
し
て

り
返
し
て

し
ま
う
ん
や
な
っ
て

し
ま
う
ん
や
な
っ
て

思
う
わ
…

思
う
わ
…

言
い
に
く
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
…

そ
う
や
な
ぁ
…

国
が
ハ
ン
セ
ン
病
の
人
た
ち
を

療り
ょ
う

養よ
う

所じ
ょ

に
入
所
さ
せ
る

法
律
を
つ
く
っ
て

み
ん
な
そ
こ
へ

入
れ
ら
れ
た
ん
や

療り
ょ
う

養よ
う

所じ
ょ

で
過す

ご
せ
る
な
ら

安
心
し
て
病
気
を
治
す
こ
と
が

で
き
た
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

で
も
実じ
っ

際さ
い

療り
ょ
う
よ
う
じ
ょ

養
所
と
い
う
の
は

病
気
の
人
た
ち
が

治ち
り
ょ
う療
の
た
め
に
過す

ご
せ
る

場
所
で
は
な
か
っ
た
ん
や

ど
ん
な
お
辛つ
ら

い
経け
い

験け
ん

を

さ
れ
た
ん
で
す
か
？

そ
う
思
う
や
ろ
？

2020



療り
ょ
う

養よ
う

所じ
ょ

内
で
は

土
木
工
事
な
ど
の
重
労
働
も

患か
ん

者じ
ゃ

た
ち
に
強
い
ら
れ
て

そ
の
せ
い
で

手
足
を
失
う
よ
う
な
症し
ょ
う

状じ
ょ
う

に

悪
化
す
る
人
も

少
な
く
な
か
っ
た

看か
ん

護ご

師し

さ
ん
も
少
な
く
て

患か
ん

者じ
ゃ

ど
う
し
で

包
帯
を
交こ
う

換か
ん

し
た
り

使
っ
た
包
帯
を
洗あ
ら

っ
た
り

全
部
自
分
た
ち
で

や
ら
さ
れ
た

当
時
は
病
気
が

当
時
は
病
気
が

遺遺いい

伝伝で
ん
で
ん

す
る
か
も
し
れ
な
い

す
る
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
こ
と
で

と
い
う
こ
と
で多

く
は

子
ど
も
を
も
う
け
る
こ
と
も

許ゆ
る

さ
れ
な
か
っ
た
ん
や

病
気
だ
か
ら
っ
て

そ
ん
な
権け
ん

利り

ま
で

奪う
ば

わ
れ
る
ん
で
す
か

患患か
ん
か
ん

者者じ
ゃ
じ
ゃ

ど
う
し
で

ど
う
し
で

看看か
ん
か
ん

護護ごご

す
る
な
ん
て

す
る
な
ん
て

あ
り
え
な
い
…

あ
り
え
な
い
…

…
ハ
ン
セ
ン
病
の

人
た
ち
っ
て

今
は
ど
う
さ
れ
て

い
る
ん
で
す
か
？

そ
の
あ
と

ハ
ン
セ
ン
病
に
関
す
る

隔か
く

離り

制せ
い

度ど

は

廃は
い

止し

さ
れ
た
ん
や
け
ど

実じ
っ

際さ
い

は
そ
う
簡か
ん

単た
ん

に

偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
は

な
く
な
ら
へ
ん
か
っ
た
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昔
は 

自
分
の
過か

去こ

を

夫
や
我わ

が
子
に
も

話
せ
へ
ん
か
っ
た

で
も

ハ
ン
セ
ン
病
回か

い

復ふ
く

者し
ゃ

を

支し

援え
ん

す
る
人
に
出
会
っ
て

自
分
の
こ
と
を

打
ち
明
け
て
話
し
た
ら

少
し
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
て

そ
の
出
会
い
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ

人
は 

不
安
の
な
か
で
は

自
分
や
身
内
を
守
る
た
め
に

簡か
ん

単た
ん

に
人
を
傷き
ず

つ
け
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
る

…
そ
や
か
ら

あ
な
た
は
間ま

違ち
が

っ
て
な
い
し

何
も
悪
く
な
い

こ
れ
か
ら
も

周
り
に
負
け
ず

自
分
や
家
族
を

大
切
に
す
る
ん
や
で

い
つ
の
時
代
も
感か
ん

染せ
ん

症し
ょ
う

に
よ
っ
て

偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
を
受
け
て
い
る
人
た
ち
が

い
る
な
ん
て
お
か
し
い
と
思
い
ま
す

だ
か
ら
こ
そ

こ
れ
以
上
傷き
ず

つ
く
人
が

生
ま
れ
な
い
よ
う
に

私わ
た
し

に
で
き
る
こ
と
を
探さ
が

し
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た

良
か
っ
た
ら

ま
た
お
話
で
き
る
と

嬉う
れ

し
い
で
す

少
し
で
も

勇
気
を
与あ
た

え
ら
れ
て

よ
か
っ
た

そ
れ
じ
ゃ
…

私わ
た
し

は
そ
ろ
そ
ろ
行
く
わ

い
つ
も
こ
の
時
間
こ
の
公
園
に

お
る
こ
と
が
多
い
か
ら

し
ゃ
べ
り
た
く
な
っ
た
ら

い
つ
で
も
お
い
で

今 

少
し
ず
つ

前
を
向
い
て

生
き
て
い
け
て
る
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あ
の
人
に

出
会
っ
て
か
ら
し
ば
ら
く
し
て

私わ
た
し

は
看か

ん

護ご

師し

と
し
て

再ふ
た
た

び
働
き
始
め
た

今
は
子
ど
も
や

そ
の
保ほ

護ご

者し
ゃ

の
方
に
向
け
た

「
偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
を
無
く
そ
う
と
す
る

活
動
」も
行
っ
て
い
る

み
な
さ
ん 

も
し
友
だ
ち
が

病
気
に
な
っ
た
ら

ど
ん
な
気
持
ち
に

な
り
ま
す
か
？

大だ
い
じ
ょ
う
ぶ

丈
夫
か
な
？

と
心
配
し
た
り

で
も
も
し

そ
れ
が
何
が
原げ

ん

因い
ん

で
な
る
の
か

わ
か
ら
な
い
病
気
だ
と
し
た
ら
？

う
ー
ん
…

こ
わ
い

ど
う
し
よ
う
…

早
く
元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い
！

早
く
元
気
に
な
っ
て
ほ
し
い
！

と
思
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね

と
思
っ
た
り
し
ま
す
よ
ね
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わ
か
ら
な
い
こ
と
に

対
し
て「
怖こ
わ

い
」と
い
う

感か
ん

情じ
ょ
う

か
ら
大
げ
さ
に
反は
ん

応の
う

し

相
手
に

相
手
に
攻攻こ
う
こ
う

撃撃げ
き
げ
き

的的て
き
て
き

に
な
っ
た
り

に
な
っ
た
り

ど
こ
か
へ
追
い

ど
こ
か
へ
追
い
払払は
ら
は
ら

っ
た
り

っ
た
り

し
て
は
い
け
ま
せ
ん

し
て
は
い
け
ま
せ
ん

お
互た
が

い
の
人じ
ん

権け
ん

を

尊そ
ん

重ち
ょ
う

す
る
こ
と
が

大
事
な
ん
で
す日

本
に
も 

感か
ん

染せ
ん

症し
ょ
う

へ
の

偏へ
ん

見け
ん

や
差
別
で

辛つ
ら

い
思
い
を
し
た
人
た
ち
が

た
く
さ
ん
い
ま
す

コ
ロ
ナ
の

こ
と
か
な
…

お
か
し
い

な
ん
で
差
別

す
る
ん
や
ろ

…
も
し
誰だ
れ

か
が

感か
ん

染せ
ん

症し
ょ
う

に
な
っ
て
も

相
手
を
思
い
や
る

心
を
決
し
て
忘わ
す

れ
ず

同
じ
過あ
や
ま

ち
を

繰く

り
返
さ
な
い
よ
う

感か
ん

染せ
ん

症し
ょ
う

の
こ
と
を

正
し
く
理り

解か
い

し

思
い
や
り
の
バ
ト
ン
を

未
来
へ
つ
な
い
で

差
別
の
な
い
世
の
中
を

つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う

自
分
は
相
手
を
傷き

ず

つ
け
て
い
な
い
か

み
ん
な
で
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う

おお
互互た
が
た
が

い
の
い
の
人人じ
ん
じ
ん

権権け
ん
け
ん

をを

大
切
に
し
な
が
ら

大
切
に
し
な
が
ら

おお
互互た
が
た
が

い
の
こ
と
を

い
の
こ
と
を

大
切
に
し
な
け
れ
ば

大
切
に
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん

な
り
ま
せ
ん
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ハンセン病に学ぶ  偏偏
へ ん

見見
け ん

や差別のや差別の
ない社会のない社会の実実

じ つ

現現
げ ん

に向けて
　現

げん

代
だい

ではほとんど感
かん

染
せん

・発病することのない「ハンセン病」。しかし、かつて日本ではハンセン病に対する間
ま

違
ちが

った
認
にん

識
しき

のもと、国をあげての隔
かく

離
り

政
せい

策
さく

が行われていました。そうして生まれた偏
へん

見
けん

や差別が今もなお社会には根強
く残っており、ハンセン病患

かん

者
じゃ

・回
かい

復
ふく

者
しゃ

やその家族の中には、自身の生い立ち等を隠
かく

さざるを得
え

ない人がいます。
社会に残る偏

へん

見
けん

や差別を無くしていくことが必要なのです。ハンセン病問題は、決して過
か

去
こ

のことではありません。

● ハンセン病とは

● ハンセン病の歴
れ き

史
し

● ハンセン病患
か ん

者
じ ゃ

や回
か い

復
ふ く

者
し ゃ

、
　その家族の苦しみ

　「らい菌
きん

」に感
かん

染
せん

することで起こる病気のこと。感
かん

染
せん

し発病すると、症
しょう

状
じょう

が皮
ひ

膚
ふ

に現
あらわ

れるだけでなく、
手足などの末

まっ

梢
しょう

神
しん

経
けい

が麻
ま

ひし、汗
あせ

が出なくなる、痛
いた

い・冷たいなどの感覚が無くなるなどの症
しょう

状
じょう

が現
あらわ

れます。現
げん

代
だい

の日本においては衛
えい

生
せい

状
じょう

況
きょう

や生活環
かん

境
きょう

の向上により、ほとんど感
かん

染
せん

・発病しません。

　古くは『日
に

本
ほん

書
しょ

紀
き

』や『今
こん

昔
じゃく

物
もの

語
がたり

集
しゅう

』にも記
き

載
さい

の
あるハンセン病。その偏

へん

見
けん

や差別を大きくしたのは、
明治時代の「癩

らい

予
よ

防
ぼう

二関スル件」からはじまった隔
かく

離
り

政
せい

策
さく

でした。1931年には「癩
らい

予
よ

防
ぼう

法」が成立し、
その後各県が競って患

かん

者
じゃ

を見つけだし強
きょう

制
せい

的
てき

に療
りょう

養
よう

所
じょ

へ入所させる「無らい県運動」が本
ほん

格
かく

化
か

しまし 
た。こうした政

せい

策
さく

は、国民にハンセン病に対する誤
あやま

っ 
た認

にん

識
しき

を植え付けていきました。

　療
りょう

養
よう

所
じょ

では症
しょう

状
じょう

の度合いに合わせた労働（＝患
かん

者
じゃ

作業）が強いられ、症
しょう

状
じょう

の軽い人は症
しょう

状
じょう

の重い人の世話をして
いました。施

し

設
せつ

からの逃
とう

亡
ぼう

を防
ふせ

げるとの考えがあったため結
けっ

婚
こん

は許
ゆる

されましたが、遺
い

伝
でん

性
せい

があるといった誤
あやま

った知
ち

識
しき

に
より多くの患

かん

者
じゃ

は子どもをもうけることを許
ゆる

されず、無理矢理中
ちゅう

絶
ぜつ

や断
だん

種
しゅ

手
しゅ

術
じゅつ

をさせられました。患
かん

者
じゃ

の人生を破
は

壊
かい

す
るような人

じん

権
けん

侵
しん

害
がい

が当たり前のように行われていたのです。さらにその被
ひ

害
がい

は回
かい

復
ふく

者
しゃ

やその家族にも及
およ

んでいます。
　社会に残る偏

へん

見
けん

や差別をおそれ「自分の素
す

性
じょう

を言えない」など、今でも苦しんでいる方がいます。偏
へん

見
けん

や
差別を無くしていくために、私

わたし

たち一人ひとりが、ハンセン病や感
かん

染
せん

症
しょう

について正しく知ること。そして、相
手の人

じん

権
けん

を尊
そん

重
ちょう

したうえで、行動していくことが、偏
へん

見
けん

や差別のない社会の実
じつ

現
げん

へと繋
つな

がっていくのです。

考えよう 人
じん

権
けん

問題 ハンセン病に関する人
じ ん

権
け ん

● 中世～近世　
体の一部が変形するなどの外見の特

とく

徴
ちょう

から偏
へん

見
けん

や差別
の対

たい

象
しょう

とされることがあった。家族への迷
めい

惑
わく

を心配し、
放
ほう

浪
ろう

の旅に出る「放
ほう

浪
ろう

癩
らい

」と呼
よ

ばれる人がたくさんいた。
● 明治後期（1900年代）～

1907年　「癩
らい

予
よ

防
ぼう

二関スル件」の制
せい

定
てい

1936年　「無らい県運動」の本
ほん

格
かく

化
か

1953年　「らい予
よ

防
ぼう

法」の制
せい

定
てい

　　　　 治
ち

療
りょう

法
ほう

が確
かく

立
りつ

するも隔
かく

離
り

政
せい

策
さく

は継
けい

続
ぞく

。
● 平成8年（1996年）～
　1996年　「らい予

よ

防
ぼう

法」の廃
はい

止
し

　2001年　患
かん

者
じゃ

隔
かく

離
り

政
せい

策
さく

を違
い

憲
けん

とする熊
くま

本
もと

地
ち

裁
さい

判
はん

決
けつ

　2019年　�ハンセン病患
かん

者
じゃ

家族の偏
へん

見
けん

や差別の被
ひ

害
がい

を 
認
みと

める熊
くま

本
もと

地
ち

裁
さい

判
はん

決
けつ

参考文
ぶん

献
けん

　厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

「ハンセン病の向こう側」（2021）
法
ほう

務
む

省
しょう

人
じん

権
けん

擁
よう

護
ご

局
きょく

/公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法人人
じん

権
けん

教育啓
けい

発
はつ

推
すい

進
しん

センター「ハンセン病問題を知る～元患
かん

者
じゃ

と家族の思い～」（2020）

● 社会福
ふく

祉
し

法人　恩
おん

賜
し

財
ざい

団
だん

　済
さい

生
せい

会
かい

支部　大
おお

阪
さか

府
ふ

済
さい

生
せい

会
かい

　ハンセン病回
かい

復
ふく

者
しゃ

支
し

援
えん

センター
☎ 06-7506-9424　FAX.06-7506-9425（月～金 9：00 ～ 17：00 ／祝日・年末年始を除

のぞ

く）
メールアドレス：hansensoudan@osaka-saiseikai.jp

ハンセン病回
か い

復
ふ く

者
し ゃ

と家族のための相談窓
ま ど

口
ぐ ち
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● 堺
さかい

市
し

立
りつ

多
た

文
ぶん

化
か

交
こう

流
りゅう

プラザ・さかい
  ☎  072-340-1090　
FAX.072-340-1091

（月
げつ

～金
きん

10:00 ～ 12:00、 
13:00 ～ 16:00、祝

しゅく

休
きゅう

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● 大
おお

阪
さか

法
ほう

務
む

局
きょく

内
ない

人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

室
しつ

☎ 0570-090911
（月

げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:00、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）

● 市
し

民
みん

相
そう

談
だん

・人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

（各
かく

区
く

役
やく

所
しょ

）
（月

げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:00、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

堺
さかい

区
く   ☎  072-228-7403
FAX.072-228-7844

中
なか

区
く   ☎  072-270-8181
FAX.072-270-8101

東
ひがし

区
く   ☎  072-287-8100
FAX.072-287-8113

西
にし

区
く   ☎  072-275-1901
FAX.072-275-1915

南
みなみ

区
く   ☎  072-290-1800
FAX.072-290-1814

北
きた

区
く   ☎  072-258-6706
FAX.072-258-6817

美
み

原
はら

区
く   ☎  072-363-9311
FAX.072-362-7532

● 人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

【堺
さかい

市
し

立
りつ

人
じん

権
けん

ふれあいセンター（あいてらす堺）】

  ☎  072-245-2530
FAX.072-245-2535

（火
か

～日
にち

9:00 ～ 17:30、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く、月
げつ

曜
よう

日
び

が

祝
しゅく

日
じつ

の場
ば

合
あい

は開
かい

館
かん

）

【ダイバーシティ推
すい

進
しん

部
ぶ

 人
じん

権
けん

推
すい

進
しん

課
か

「人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

ダイヤル」】

  ☎  072-228-7364
FAX.072-228-8070

（月
げつ

～金
きん

9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30、 

祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く )

● 差
さ

別
べつ

落
らく

書
がき

・文
ぶん

書
しょ

・発
はつ

言
げん

を見
み

聞
き

きした時
とき

は…
【ダイバーシティ推

すい

進
しん

部
ぶ

 ダイバーシティ企
き

画
かく

課
か

】

  ☎  072-228-7159
FAX.072-228-8070
【学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

部
ぶ

 人
じん

権
けん

教
きょう

育
いく

課
か

】

  ☎  072-228-7484
FAX.072-228-7421

（いずれも月
げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:30、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● 子
こ

ども電
でん

話
わ

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

「こころホーン」
☎ 072-270-5561（24 時

じ

間
かん

365 日
にち

対
たい

応
おう

）

● ソフィア教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

（ソフィア・堺
さかい

5 階
かい

）

☎ 072-270-8121（予
よ

約
やく

による面
めん

接
せつ

相
そう

談
だん

、 
火
か

～土
ど

9:00 ～ 17:30、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● ふれあい教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

（人
じん

権
けん

ふれあいセンター 3階
かい

）

☎ 072-245-2527（予
よ

約
やく

による面
めん

接
せつ

相
そう

談
だん

、 
火
か

～土
ど

9:00 ～ 17:30、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● 子
こ

どもの悩
なや

み相
そう

談
だん

フリーダイヤル（大
おお

阪
さか

府
ふ

）

☎ 0120-7285-25（24 時
じ

間
かん

365 日
にち

対
たい

応
おう

）

人
じん

権
けん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

外
がい

国
こく

人
じん

の人
じん

権
けん

に関
かん

する相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

各
か く

種
し ゅ

相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

子
こ

どものための相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち
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Facebook でも
教
きょう

育
いく

情
じょう

報
ほう

を発
はっ

信
しん

しています
https://www.facebook.com/sakaikko

■ 緊
きん

急
きゅう

時
じ

の対
たい

処
しょ

● 性
せい

暴
ぼう

力
りょく

救
きゅう

援
えん

センター・大
おお

阪
さか

S
　 サ チ コ 　

ACHICO
（病

びょう

院
いん

拠
きょ

点
てん

型
がた

ワンストップセンター）

☎ 072-330-0799（24 時
じ

間
かん

ホットライン）

短
たん

縮
しゅく

ダイヤル #8891（はやくワンストップ）

● S
サ ッ プ

AP 子
こ

どもサポートセンター［サチッコ］
☎ 06-6632-0699

（月
げつ

～水
すい

 14：00 ～ 18：00、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● 堺
さかい

市
し

立
りつ

総
そう

合
ごう

医
い

療
りょう

センター
（性
せい

暴
ぼう

力
りょく

被
ひ

害
がい

者
しゃ

医
い

療
りょう

受
じゅ

診
しん

専
せん

用
よう

ホットライン）

☎ 080-8925-8880（24 時
じ

間
かん

対
たい

応
おう

）

● こころの健
けん

康
こう

センター（心
しん

理
り

カウンセリング）
※予

よ

約
やく

制
せい

  ☎  072-245-9192
FAX.072-241-0005

（月
げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:30、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

■ 犯
はん

罪
ざい

性
せい

がある場
ば

合
あい

● サイバー犯
はん

罪
ざい

に関
かん

する
通
つう

報
ほう

・相
そう

談
だん

・情
じょう

報
ほう

提
てい

供
きょう

 （大
おお

阪
さか

府
ふ

警
けい

）

● 警
けい

察
さつ

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

（警
けい

察
さつ

本
ほん

部
ぶ

府
ふ

民
みん

応
おう

接
せつ

センター）

☎#9110
局
きょく

番
ばん

なし（月
げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:45）

※緊
きん

急
きゅう

性
せい

がある場
ば

合
あい

は 110 番
ばん

通
つう

報
ほう

を。

■ インターネットでのいじめや

　人
じん

権
けん

に関
かん

する相
そう

談
だん

（法
ほう

務
む

省
しょう

）
● みんなの人

じん

権
けん

110 番
ばん

☎ 0570-003-110 
（月

げつ

～金
きん

8:30 ～ 17:15、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● こどもの人
じん

権
けん

110 番
ばん

☎ 0120-007-110 

（月
げつ

～金
きん

8:30 ～ 17:15、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

● 女
じょ

性
せい

の人
じん

権
けん

ホットライン
☎ 0570-070-810

（月
げつ

～金
きん

8:30 ～ 17:15、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

■ 学
がっ

校
こう

でのトラブルに関
かん

する相
そう

談
だん

● すこやかホットライン（子ども専用）
　 （大

おお

阪
さか

府
ふ

教
きょう

育
いく

センター）

☎ 06-6607-7361
（月

げつ

～金
きん

9:30 ～ 17:30、祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）
メールアドレス sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp

■ お金
かね

や商
しょう

品
ひん

・サービスなどに関
かん

する相
そう

談
だん

● 消
しょう

費
ひ

者
しゃ

ホットライン（消
しょう

費
ひ

者
しゃ

庁
ちょう

）

☎ 188（いやや！） 
局
きょく

番
ばん

なし（原
げん

則
そく

毎
まい

日
にち

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）

● 堺
さかい

市
し

立
りつ

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

センター
☎ 072-221-7146

（月
げつ

～金
きん

9:00 ～ 17:00、
祝
しゅく

日
じつ

等
とう

を除
のぞ

く）

FAX.072-221-2796

しあわせをめざして手
て

をつなごう 第
だい

59集
しゅう

2024年
ねん

（令
れい

和
わ

6年
ねん

）12月
がつ

発
はっ

行
こう

　　編
へん

集
しゅう

：堺
さかい

市
し

・堺
さかい

市
し

教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

　　発
はっ

行
こう

：堺
さかい

市
し

教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

事
じ

務
む

局
きょく

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

部
ぶ

人
じん

権
けん

教
きょう

育
いく

課
か

● 弁
べん

護
ご

士
し

によるL
エルジービーティーズ

GBTsのための電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

☎ 06-6364-6251【相
そう

談
だん

料
りょう

無
む

料
りょう

】【大
おお

阪
さか

弁
べん

護
ご

士
し

会
かい

主
しゅ

催
さい

】

（毎
まい

月
げつ

第
だい

4 月
げつ

曜
よう

日
び

、16:00 ～ 18:00、祝
しゅく

祭
さい

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

の日
にっ

程
てい

は大
おお

阪
さか

弁
べん

護
ご

士
し

会
かい

の HP を確
かく

認
にん

ください。）

性
せい

暴
ぼう

力
りょく

に苦
くる

しんでいませんか？（性
せい

暴
ぼう

力
りょく

受
じゅ

診
しん

受
うけ

付
つけ

・相
そう

談
だん

）

性
せい

的
てき

指
し

向
こう

及
およ

び性
せい

自
じ

認
にん

に関
かん

する相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

インターネットトラブル相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

人
じん

権
けん

ナビ
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