
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
が っ こ う

や友
と も

だち、自分
じ ぶ ん

のことで もやもやしたことは

ありませんか？いやなことをされたり、言
い

われたりして

しんどい気
き

もちになっていませんか？そんなときは、

先生
せん せい

や学校
が っ こ う

に話
はな

したり、私
わたし

たちに話
はな

したりしてみませ

んか。 

『いじめ不登校
ふ と う こ う

対策
たいさく

支援室
し え ん し つ

』に 話
はなし

をするとき

は、この紙
かみ

のうらにある手紙
て が み

をつかってください。 

どうしたらいいかいっしょに考
かんが

えます。 

保護者の皆様へ 

いじめ不登校対策支援室は、学校や教育委員会

とは別の部署にある相談機関です。 

保護者の皆様からのご相談も受け

ています。お気軽にお話してください。 

 

ひみつは守
まも

るから 

あんしんしてね 

 でんわで話
はな

すこともできます。 

 072-340-0201 

月
げつ

～金
きん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

30分
ふん

 

(※土日
ど に ち

祝
しゅく

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

はお休
やす

みです。) 

やまおり 

   てがみをポストにいれてね 

③ 

② 

③ 

② 

令和
れいわ

8年
ねん

3月
がつ

31日
にち

 

までにおくってね 
   ①~③にのりをぬる 

はんぶんにおる 

てがみのおくりかた 

堺
市
堺
区
南
瓦
町
３
番
１
号 

差出有効期間 
令和8年3月 
 31 日まで 

料金受取人払郵便 

堺 局 
承 認 

591 

（切手不要） 

〒５９０－８７９０ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

なまえ がっこう クラス 
 

小学校
しょうがっこう

 年
ねん

     組
く み

 

れんらくのしかた（１、２の中
なか

からえらんで〇をつけてください） 

１．てがみがほしい（➀か➁に〇をつけてください） 

①送
お く

ってほしい  じゅうしょ                                       

②直接
ちょくせつ

ほしい   学校
が っ こ う

の先生
せん せい

から  例
たと

えば○○先生
せんせい

          

※冬休
ふゆやす

み等
など

で長
なが

い 間
あいだ

、学校
がっこう

がお休
やす

みの時
とき

は、返事
へ ん じ

が遅
お そ

くなることがあります 

※学校
がっこう

の先生
せんせい

ではない人
ひと

かられんらくがほしいひとは、お 話
はなし

ができるでんわばんごうを書
か

いてください 

２．でんわがほしい （お話
はなし

ができるでんわばんごう          -       -         ） 

いじめ不登校
ふ と う こ う

対策
た い さ く

支援室
し え ん し つ

かられんらくがほしい人
ひ と

は『れんらくのしかた』もかいて

ひみつはかならず 

守
ま も

ります 

いやなことをされたり、いわれたりして もやもやしていることをかいてね。 

①  

② ② 

 

お話
はなし

してくれてありがとう。わすれずにあなたの『なまえ』と『がっこう』をかいてね。 

つづきは、 
てがみのおくりかたを 
みてね 

てんせんをおる 

てがみを 
かく 

おりかた 

■相談
そうだん

内容
ないよう

を勝手
か っ て

に誰
だれ

かに話
はな

しません 


