
　　　　

R７ 年
3
月

1
日

平日

学校休業日

12

9

時
30

00

分から
18

18

時
30

00

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

運動会、クリスマス会、夏祭り、他事業所との交流会

（別添資料１）

家族支援

面談等を行い、家庭内の状況を踏まえ生活リズムや困りごとを聞き一緒に課題
や支援方法を考えます。 移行支援

日々の様子を伺い、学校行事等における様子を確認し日々の様子を共有し
進学や進級に向けてスムーズに行えるように連携します。

地域支援・地域連携

近隣の公園やイベントに積極的に参加し地域との関わりを増やし交流場面を増
やします。 職員の質の向上

外部研修・社内研修など行います。

支　援　内　容

運動を通じて健康的な体づくりを行います。
外出等行い、買い物や生活で必要なスキルを身につけます。

粗大運動・微細運動や学校に関わる体育の運動を取り入れ身体機能の向上を図ります。

本
人
支
援

集団での運動を通じてルールの理解、集団行動を行います。

運動を通じて児童同士が話し合いや教える環境を設定し他者に対する言葉遣いなど行います。

運動を通じてチームワークの必要性を伝えます。また、外出等を行い各交通機関の使い方の勉強を行います

支援方針

運動を通じて友達との関わりや協調性を学び、社会適応能力の向上を目指します。
また、スポーツを行う上での礼儀を伝えながら「身体を動かす楽しさ」を知り、喜びや達成感を感じる機会を生み出し、自己肯定感を高めます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 運動と笑顔で世界を広げよう！

事業所名 マーブルキッズアスリート 作成日支援プログラム（参考様式）


