
2025 年 2 月 27 日

平日 12 時 30 分から 18 時 30 分まで

学校休業日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーショ
ン

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 キミのみかた、家族のみかたとなって互いに認め合いながら、安心した笑顔があふれる居場所

事業所名 フラワーパーク３号館 作成日支援プログラム（参考様式）

・自己決定、自己選択を促し自立に向けた支援をする
・状況を把握しやるべき優先順位をたてて行動ができるように支援をする
・自己を認識し、気付き・学び・振り返りを通し、成功体験を積み重ねられるように支援をする

・相手に合わせた内容や話し方ができるように支援をする
・伝達・要求・報告ができるよう活動の中にタイミングを取り入れる
・読み聞かせを通して、言葉や表現を学び言語能力を高める

・自分や他者に信頼、安心を育む支援をする
・社会生活で予想されることなどをSSTやグループワークを取り入れ、実践ができるように支援をする
・集団活動や友だちとの遊び、関わりを通してルールやマナーを学べられるように支援をする

支援方針
・好きなことをたくさんみつけ、生きることが楽しいと思える心身の育成
・児童、家族、職員が互いに認め寄り添い支え合う支援

営業時間 送迎実施の有無 あり(自力通所や保護者送迎可)

主な行事等
買い物学習・避難訓練・調理学習・アート展・サッカースクール・親子合同スポーツ大会・地域交流・交通安全等
季節に合わせた活動(花見・水遊び等プール・夏祭り・秋探し・ハロウィンパーティー・クリスマスパーティー・大掃除・節分等)

（別添資料１）

家族支援

・レスパイト支援
・家庭訪問
・家族参加型活動や茶話会
・SNS(LINEやInstagram等)を活用して活動の様子をお届けし安心に
繋げていく

移行支援

・進学や就労等に向けて意向を聞きながら個々に合わせた
支援をする
・進学や就労等に向けて課題提供
・進学先、就労先への情報共有

地域支援・地域連携

・地域の社会資源を積極的に活用
・外部との交流
・関係各所と情報共有、連携を図る
・地域清掃を活用して地域の方との交流に繋げていく

職員の質の向上

・事業所内研修
・社内研修
・外部研修
・資格取得

支　援　内　容

・タイムスケジュールや日々の計画等、自己管理ができるように支援をする
・身だしなみや整理整頓等、基本的生活習慣が身につくように支援をする
・買い物学習や調理学習を通して生活力を高められるように支援をする

・五感を刺激しながら聞く力や見る力等を高め、感情コントロールにつなげる
・ビジョントレーニング等を活用し集中力の向上につなげる
・運動遊び等を通して体の使い方等日常生活動作の獲得を目指す

本
人
支
援


